
 
Nombre del Alumno: Nancy Guadalupe Castillo Alegria  

Nombre del tema: Ensayo  

Parcial: 2do 

Nombre de la Materia: Nociones de legislación ambiental    

Nombre del profesor: Yizel Hainoam Villareal Moreno     

Nombre de la Licenciatura: Derecho   

Cuatrimestre: sexto 

Fecha: 02/08/2025   

 

 

 

 

 

 

 

Ensayo 

  



2 
 

  

UNIVERSIDAD DEL SURESTE 2 

 

INTRODUCCION 

Los movimientos ecologistas también llamados movimientos verdes o ambientalista 

son grupos formados por individuos que se junta con el solo proposito de promover 

el cuidado del medio ambiente.  

Estos movientos son hechos para fomentar los cuidados del plante, ya sea del agua, 

del suelo, de los animales del aire, etc. Existen diversos grupos en México que 

fomentan el cuidado de nuestro planeta y como ciudadanos es importante el 

conocerlos y apoyarlos.  
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MOVIMIENTOS ECOLOGISTAS  

 

Los movimientos ecologistas, son grupos de personas que se encargan de cuidar al 

planeta y todo lo que lo representa, existen una gran variedad de movimientos y 

cada uno se dedica de manera diferente a cuidar del ambiente y también de 

sancionar a los que dañan.  

Todas las acciones que hacen estos grupos son importantes para nosotros ya que 

pelean para vivir en un mundo mejor y manter un equilibro con la naturaleza.  

En México existen diversos movimientos los cuales abordan varias problematicas y 

tienen varios pensamientos para poder ayudar con todo. En Chiapas hay muchos 

grupos que manifiestan y hacen una gran lavor para el mundo, incluso manejan 

talleres para fomentar el cuidado de las plantas, los animales, el agua etc. Un buen 

ejemplo de moviento es San Cristobal de las Casas. 

 “… Ecos de la Tierra nace en 2008 como un grupo juvenil dedicado al desarrollo de 

actividades ecológicas sobre el uso y cuidado racional del agua, flora y fauna, a 

través de diferentes talleres como: Bonsái, pintura de cultura ambiental y de 

Reciclaje;…”(https://rutasparafortalecer.org/osc/ecos-de-la-tierra-proyectos-

productivos-y-medio-ambiente-a-c/)  

La manera en la que protegen al planeta los movimientos ecologistas también son 

denunciando a las empresas que lleguen a contaminar de la manera que sea y que 

no tengan todos los papeles en regla, ya que las empresas están obligadas a dar 

una pequeña aportación de sus ganancias para el ambiente, y estás no están 

excentas de pagar oh incluso de ir a la carcel por contamiar ya sea el agua, un 

bosque etc. Gracias a este tipo de acciones podemos aplicar un principío legal que 

seria “el que contamina paga”, que nos da a entender que el que llegue a hacer una 

acción mal encontra de la naturaleza se tendra que hacer responsable 

economicamente.  
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De todos los movimientos que exiten podemos ver que el derecho ambiental está 

de la mano con ellos, ya que los grupos ecologistas deben de seguir la ley y 

sancionar o denunciar a los que no cumplan con las normas.  

 “…Desde hace casi una década, organizaciones ciudadanas denuncian la 

degradación de los humedales que proporcionan el 70 % del agua que se utiliza en 

la ciudad de San Cristóbal de las Casas, en Chiapas, al sur de México…” 

(https://es.mongabay.com/2022/02/mexico-la-defensa-ciudadana-de-los-ultimos-

humedales-de-san-cristobal-de-las-casas/)  

Las participacion ciudadana también es de suma importancia ya se busca siempre 

la manera en la que se puedan involucrar a la poblacíon para defender el medio 

ambiente.  

“… Las actividades del grupo de investigación se realizaron de julio a diciembre de 

2023. A lo largo de este período visitaron más de 16 sitios en distintas partes de la 

ciudad y sus alrededores para dialogar con las y los ciudadanos sobre los problemas 

ambientales que viven. Destacaron las dificultades con el abasto de agua, la 

contaminación de las aguas usadas, los riesgos de inundación y los cambios 

significativos en la vida de la ciudad como resultado del crecimiento del área urbana, 

del turismo y de la inseguridad…” (https://www.ecosur.mx/personal-de-

investigacion-de-ecosur-y-ciudadania-de-san-cristobal-dialogan-sobre-como-

contribuir-a-un-ambiente-de-vida-sana/)  

Así como también el ayudar a perservar las comunidades indigenas que existen, ya 

que ellos son parte de nuestro ecosistema y son los principales que ayudan a cuidar 

el medio ambiente   

 

 

 

 

 

 

https://es.mongabay.com/2022/02/mexico-la-defensa-ciudadana-de-los-ultimos-humedales-de-san-cristobal-de-las-casas/
https://es.mongabay.com/2022/02/mexico-la-defensa-ciudadana-de-los-ultimos-humedales-de-san-cristobal-de-las-casas/
https://www.ecosur.mx/personal-de-investigacion-de-ecosur-y-ciudadania-de-san-cristobal-dialogan-sobre-como-contribuir-a-un-ambiente-de-vida-sana/
https://www.ecosur.mx/personal-de-investigacion-de-ecosur-y-ciudadania-de-san-cristobal-dialogan-sobre-como-contribuir-a-un-ambiente-de-vida-sana/
https://www.ecosur.mx/personal-de-investigacion-de-ecosur-y-ciudadania-de-san-cristobal-dialogan-sobre-como-contribuir-a-un-ambiente-de-vida-sana/


5 
 

  

UNIVERSIDAD DEL SURESTE 5 

 

 

CONCLUSION 

 

Los movimientos ecologistas son una parte fundamental del derecho ambiental, ya 

que estos grupos buscan la manera de conservar el medio ambiente y sancionar a 

las personas ya sean fisicas o morales para que existan una consecuencia ante las 

problematicas ambientales. 

Hay que ser consientes y ayudar ante esta problemática ya que si nosotros no 

cuidamos nueestro hogar nadie más lo ará. Y el saber que existen personas 

causando movimientos para dar consiencia a la sociedad es un acto muy grande al 

que hay que apoyar.  
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