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En este ensayo, exploraremos el planteamiento del problema de investigacién, el
como, La problematizacioén es una herramienta esencial en la investigacion, en la
educacion y en la resolucion de problemas, ya que implica analizar y cuestionar las
situaciones y cuestiones para comprenderlas mejor y encontrar soluciones efectivas

para realizar una actividad o algun tipo de tema de investigacion.

La problematizacion. es un proceso para eliminar la comprensibn comuin o
convencional de un tema para obtener nuevas ideas. Este método se puede aplicar
a un término de escritura, opinion personal,. Analizado como desafios (problemas),
ya que de alli se pueden buscar transformar las situaciones en estudio. En si la
problematizacion plantea ese conocimiento como un problema, permitiendo que
surjan nuevos puntos de vista, de conciencia y reflexién. Lo que puede hacer que
la problematizacion sea diferente de otras formas de critica es su objetivo, el
contexto y los detalles. Mas importante aun, esta critica no tiene lugar dentro del
contexto o argumento original, sino que se retira de él, lo reevalla, lo que lleva a
una accion que cambia la situacion. En lugar de aceptar la situacion, uno emerge

de ella, abandonando un punto de vista focalizado.
Para problematizar una declaracion, por ejemplo, se hace preguntas simples:

¢, Quién hace esta declaracion?

o ¢Paraquién es la intencion?

o ¢Por qué se hace esta declaracion aqui, ahora?
e (A quién beneficia esta declaracion?

e« ¢Aquién le duele?

Lo trata como un objeto de investigacién y una forma especifica de andalisis critico.
Como objeto de investigacion, la problematizacién se describe como un proceso
en el que los objetos (yo) se convierten en problemas al ser “caracterizados,
analizados y tratados” como tales.
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Ya que Consiste en desglosar un tema, identificar sus elementos clave y plantear
preguntas criticas para llegar a una comprension mas completa. Un ejemplo, de
problematizacion podria ser analizar el impacto ambiental de la deforestacion en
unaregion. En lugar de ver la deforestacion como un hecho aislado, se problematiza
al cuestionar sus (causas, consecuencias y posibles soluciones) lo que lleva a una

comprensién mas completa del problema.

La problematizacion, se comienza desde ver y conocer quien es el sujeto y a
suspender la teoria que es lo que comunmente se nos ensefia, ya que recupera la
experiencia de los sujetos, y de sus circuntancias y conoce las relaciones que
constituyen al individuo con el mundo, es decir; como nos relacionamos con el
mundo por ejemplo, sus relaciones, convivencia y cultura, las relaciones del
individuo tiene mucho que ver con sus significaciones, emociones, prejuicios,
sentidos, supuestos, que halo largo de su vida, an sido un proceso de altos y vajos
y que en su momento han causado un malestar en el sujeto, despues que la persona
ha identificado el malestar ya podemos conocer la problematizacion de la relidad,
asi como posibles terias, sus circuntancias asi como sus relaciones, como lo que
sentimos y lo que podemos distinguir lo que es real lo que es teoria y poderlo
comprender mejor, Lo que estamos a realizar vamos air partiendo de un metodo y
sus caracteristicas, circulo de reflexion y las preguntas que surgan de ello que en
un momento mas hablare aserca de ello, dicho sea el caso, el sujeto se coloca en
revisar o comprender la escritura, narrativa autobiografica, asi como su texto
pretexto y su contenido en general, partiendo de hay preguntas que traten y o
profundicen mas en nosotros, para poder asi saber lo que la persona (sujeto) siente
asi como su problematizacion y su malestar por lo que surgen las problemas, por
ejemplo: la tristeza de la nifia ante la falta de los padres, de ese titulo, puede uno ir
comenzando, ya sabiendo el nombre titulo del tema de una posible realizacion de
tesis, aclarando esto es necesario tener en cuenta y saber acerca de los
antecedentes de la persona (sujeto) y su actual estado de animo anterior y actual,

al momento de tener sus antecedentes se deben de tener tres interrogantes,,
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» 1- Que dicen o argumentan los trabajos de investigacion respecto del
problema de investigacion.
» 2- Quienes son esas investigadores que argumentan o explican.

» 3- Desde que perpectiva teorica de la psicologia se argumenta.

Ademas en el contexto de la investigacion, la problematizacion implica definir los
objetivos de un estudio y plantear hipotesis de manera clara y precisa, para la
elaboracion del proyecto de tesis. Por ejemplo; la portada institucional, el titulo,
agradecimientos y o dedicatorias, el indice general, introduccion, plantemaiento del

problema, preguntas de investigacion, objetivos, justificacion y su metologia.

Como ya lo acabamos de exponer la problematizacion es fundamental para poder
desarrolar un futuro tema de investigacion, gracias que a eso sepuede ir
desarrollando, puntos importantes, ya que asi es como vamos a sacar un tema o
un titutlo de investigacion, para nuestra elaboracion de tesis, asi como poder
comprender al sujeto (yo) y sus antedecentes, su estado de animo de aquel tiempo,
hasta el estado de animo actual y como a causado un impacto slgnificatico, loque
pasa en su mundo y en su entorno persona y como afecta eso en su vida, y como
con sus antedentes podemos partir de un solo motivo de la problematizacion y poder

desarrolar teorias y un desarrollo en general...
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