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 Las vías aéreas inferiores son fundamentales para la correcta 

respiración y la oxigenación del cuerpo, ya que incluyen la tráquea, 

los bronquios y los pulmones. Sin embargo, diversos problemas de 

salud pueden afectar estas estructuras, dando lugar a una variedad 

de trastornos respiratorios. Las inflamaciones en las vías aéreas 

inferiores son comunes y pueden estar relacionadas con 

infecciones, alergias o enfermedades crónicas, como el asma y la 

bronquitis crónica. 

 

Los problemas respiratorios en esta área incluyen desde 

condiciones agudas, como la neumonía, que es una inflamación 

pulmonar debido a infecciones, hasta trastornos crónicos, como la 

enfermedad pulmonar obstructiva crónica (EPOC), que implica la 

obstrucción gradual de las vías respiratorias. Además, las 

afecciones como el asma se caracterizan por una inflamación y 

estrechamiento de los bronquios, lo que dificulta el paso del aire y 

puede desencadenar episodios de dificultad respiratoria. 

 

Estas condiciones, ya sean agudas o crónicas, afectan la calidad de 

vida de quienes las padecen, limitando la función pulmonar, 

aumentando el riesgo de infecciones recurrentes y, en algunos 

casos, llevando a complicaciones graves. La identificación temprana 

y el tratamiento adecuado son esenciales para controlar los 

síntomas y prevenir daños permanentes en los pulmones. 
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LAS VIAS AEREAS SUPERIORES : 

comprenden la nariz senos paranasales , 

faringe y laringe . los problemas mas 

comunes son las inflamaciones causadas 

por infecciones  

  

TIPOS DE INFECCIONES CONCEPTOS Y SINTOMAS  

 RINITIS : inflamación de mucosa nasal . esta puede ser alérgica o infecciosa  

Sinusitis: inflamación de los senos paranasales causa congestion dolor facial y secreción nasas  

Faringitis : inflamación de la faringe dolor de garganta fiebre y dificultad para tragar 

Amigdalitis : infección y inflamación de las amígdalas . común en niños que puede causar fiebre y dolor intenso  

Laringitis : inflamación de la laringe cuerdas vocales produce ronquera o perdida de la voz  

Estos son algunos de las principales infecciones q afectan las vias superiores  

 

 

 
PROBLEMAS DE LAS VIAS AEREAS INFERIORES :  las vias  inferiores incluyen la traquea , los bronquios y los 

pulmones . los problemas mas comunes son la inflamación y obstruccion de estas vias , como el asma 

bronquitis crónica neumonía y epoc . estas afecciones pueden dificultar la respiración y causar tos 

persistente sibilancias y dificultad para respirar debido a la inflamación o bloqueo  de las vias respiratoria  

TIPOS DE PROBLEMAS Y SINTOMAS  

Asma : inflamación crónica de las vias respiratoria que provoca 

dificultad para respirar sibilancias y tos especialmente al estar 

expuesto a alergenos o irritantes  

Neumonía : inflamación de los `pulmones generalmente causada por 

infecciones bacterianas o virales puede provocar fiebre tos con esputo 

, dificultad para respirar y dolor en el pecho  

Fibrosis pulmonar  : cicatrización del tejido pulmonar que dificulta la 

respiración a menudo es progresiva y causa falta de aliento tos seca y 

fatiga  
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ESTA SUPER NOTA ABARACA LOS PRINCIPALES CONCEPTOS DE LAS VIAS AEREAS SUPERIORES Y 

INFERIORES DANDO UNA MEJOR PERCEPCION DE QUE SON Y QUE TIPO DE ENFERMEDADES LAS 

PUEDE AFECTAR AL MISMO TIEMPO ANEXE ALGUNAS ENFERMEDADES Y SUS SINTOMAS PARA 

TERNER MAYOR PRESISION SOBRE EL TEMA SIENDO ESTE UN TEMA LARGO PERO LOGRE 

CONCENTRAR SOLO LO QUE SENTI MAS IMPORTANTE Y NECESARIO .  
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