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Sífilis  

La sífilis es una enfermedad de transmisión sexual (ETS) 

causada por una bacteria llamada Treponema pallidum. Se 

contagia por contacto directo con una llaga de sífilis durante 

las relaciones sexuales sin protección o por un beso. También 

puede transmitirse de la madre al feto durante el embarazo. La 

sífilis afecta el área genital, los labios, la boca o el ano y puede 

causar complicaciones graves si no se trata. 

 

 

 

 

 



vías de transmisión 

Las principales formas de contagio de la sífilis son:  

Contacto íntimo sin preservativo, especialmente si se tienen 

varias parejas sexuales. 

Contacto directo con sangre de personas infectadas por el 

Treponema pallidum, como puede ocurrir en una transfusión 

de sangre, por ejemplo. 

Compartir agujas y jeringas contaminadas, en el caso del uso 

de drogas inyectadas, por ejemplo. 

La sífilis se transmite durante el sexo oral, vaginal y anal. 

Durante el embarazo y por transfusiones sanguíneas. 

En mujeres embarazadas puede provocar la muerte del feto o 

del recién nacido o transmitirse al neonato (sífilis congénita). 

El uso correcto y sistemático de preservativos durante las 

relaciones sexuales puede prevenir la enfermedad. 

 



Tratamiento 

El tratamiento para la sífilis se realiza con el uso de antibióticos 

como la penicilina G benzatina (Benzetacil), ceftriaxona o 

doxiciclina, con el objetivo de eliminar la bacteria Treponema 

pallidum. 

La sífilis es una infección de transmisión sexual (ITS) que se 

transmite a través del contacto sexual con una persona 

infectada, pero también puede ser transmitida de la madre al 

bebé durante el embarazo, afectando su desarrollo. 

El tratamiento de la sífilis debe ser indicado por un infectólogo, 

ginecólogo, urólogo o médico general, dependiendo de la fase 

de la infección. En casos de neurosífilis, es necesario el 

ingreso hospitalario, ya que se trata de una enfermedad más 

avanzada. 

 

 

 



Medidas de prevención 

hacerse pruebas regularmente y mantener una comunicación 

abierta con las parejas sexuales. Para prevenir la sífilis, es 

fundamental practicar sexo seguro, usar preservativos, 

Estrategias de Prevención 

Uso de Preservativos: Utiliza preservativos de látex o 

poliuretano en todas las relaciones sexuales vaginales, anales 

y orales. Esto reduce significativamente el riesgo de 

transmisión de la sífilis y otras infecciones de transmisión 

sexual (ITS)  

Pruebas Regulares: Es fundamental hacerse pruebas 

periódicamente para detectar la sífilis, especialmente si tienes 

múltiples parejas sexuales o si eres sexualmente activo. La 

detección temprana es clave para un tratamiento efectivo y 

para prevenir la transmisión a otros  

Monogamia y Comunicación: Mantener una relación 

monógama y abierta sobre la salud sexual con tu pareja. 

Hablar sobre historial de ITS y hacerse pruebas juntos puede 

ayudar a tomar decisiones más informadas y protegerse 

mutuamente  

Evitar el Consumo de Drogas y Alcohol: La abstinencia de 

drogas y alcohol puede ayudar a prevenir conductas sexuales 

de riesgo y reducir la probabilidad de exposición a la sífilis  

Evitar el Contacto con Lesiones: La sífilis puede transmitirse a 

través del contacto directo con las llagas o lesiones. Si tienes 

llagas o síntomas, es vital evitar cualquier forma de actividad 

sexual y buscar atención médica 

 


