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La nutricion enteral es un tipo de soporte nutricional que consiste en administrar nutrientes
directamente al tracto gastrointestinal a través de una sonda o por via oral.

Diagnosis Form

PALLIATIVE CARE

La duracion de la nutricién enteral puede variar ampliamente, desde unas pocas semanas
hasta varios afios, dependiendo de las necesidades individuales del paciente
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La nutricion enteral se prescribe a personas con un tracto gastrointestinal funcional pero
gue no pueden consumir suficientes nutrientes por via oral debido a problemas para tragar,
falta de apetito o requerimientos nutricionales aumentados.

Ventajas y desventajas “d

e Ventajas: La alimentacion enteral es una forma segura y efectiva de
proporcionar nutricion a pacientes con problemas de deglucién o
enfermedades que impiden la ingestion oral. También puede ser menos
costosa y tener menos complicaciones que la alimentacién parenteral.

o Desventajas: La alimentacion enteral puede causar complicaciones como
obstrucciones, infecciones, diarrea y nauseas. Ademas, no es adecuada para
pacientes con obstrucciones intestinales o problemas graves de motilidad
gastrointestinal.
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