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SUPER NOTA 
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La nutrición enteral es un tipo de soporte nutricional que consiste en administrar nutrientes 

directamente al tracto gastrointestinal a través de una sonda o por vía oral. 

 

 

La duración de la nutrición enteral puede variar ampliamente, desde unas pocas semanas 

hasta varios años, dependiendo de las necesidades individuales del paciente 

 

                                                                  VIAS DE ACCESO 

 

 



 

  

UNIVERSIDAD DEL SURESTE 3 

 

                       

La nutrición enteral se prescribe a personas con un tracto gastrointestinal funcional pero 

que no pueden consumir suficientes nutrientes por vía oral debido a problemas para tragar, 

falta de apetito o requerimientos nutricionales aumentados. 
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