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o En este pequefo trabajo estaré dando a conocer el tema de los oo
oo planos anatémicos, que son y cual es su finalidad. Se dice que: los o
oo planos anatémicos son lineas imaginarias que delimitan el cuerpoen
oo distintas secciones para facilitar el estudio de la anatomia.  Son i
i utilizadas para describir la posicion y las relaciones entre los oo
Sooiann diferentes tejidos, 6rganos y sistemas. Se mostraran los diferentes i
oo planos que hay, con la finalidad de que conozcamos un poco sobrela
oo anatomia de nuestro cuerpo.



Los planos anatémicos son lineas imaginariads que .-.-.o.o i
delimitan (no dividen) el cuerpo humano en -~ .

( ) po h >+ Los planos anatémicos son
secciones y facilitan la descripcion de la - los siquierctes:

ubicacién de 6rganos y estructuras.
. Sagital o lateral

................................................ ° Coronal 0 -Fron‘tal
La cabeza, la mirada (ojos) y los dedos de los pies '
dirigidos hacia delate, los brazos adosados a los

lados del cuerpo con las palmas hacia delante. Los -i-i-i-iii il

miembros in\cerioresjun’cos, con los pies paro\lelos. --------------------------------------------------------
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-0 Plano vertical, paralelamente que divide

al cuerpo o a un érgano en un lado

derecho y uno izquierdo.

1 Plano medio sagital: Plano vertical que

atraviesa longitudinalmente el cuerpo y

::::::::: lo divide en dos mitades, derecha e ::::::::::::::::::::::::::::::"' ‘,_": _—— ':::::::':':':':':':':':':':':':':':':'::::::::::::::::::::::::::::
51 izquierda. Bl plano define la linea llllililph 5=k Eje ante posterior ool
2o media de la cabeza, el cuello y el tronco. o pa il (Dorsoventral) N
- Se da el movimiento de flexion y el movimiento L |
St de extension de la zona cervical, codo, hombro, ] B NN OIS
.-+ columna, cadera, rodilla y pie. by

Plano frontal
(coronal)

Un plano frontal o también llamado .00

(coronal), es la linea que divide al cuerpoen oo

dos mitades no iguales: una anterior y otra RN

posterior (adelante y atras). Partiendo de la  --1-0-1- -

parte craneadl por oidos hasta los tobillos. .




P PP UL SIS Plano transverso
También llamado (longitudinal o horizontal, 110000000l N (axial). N
divide el cuerpo en dos partes no iguales: una ‘ m: -j-j-j-j-_»_r,;_;,;_;_;_;_:_:_;,;_;_;_;_:jgjg
R superior (craneal o cefalico) y otra interior e | - L

D (caudal o podalico). R e SN

:::::::::::::::: Exis‘teunCuo\V‘to lolomo llamao(o: Plano oblicuo, .. :::::::::::::::::::::::::::::::::::::::::::::::
Sl en contraste, atraviesa el cuerpo o el Grgano e Il P
L an dnguo entre of plano transersal g of oo
sl sagital o entre el transversal y el plano oo IR Plano frontal
R Lo A T (covonal) dle fos
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