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INTRODUCCION  

 

En este trabajo se realizara una explicacion de que son los planos anatomicos, como 

se ve cada uno de ellos si los aplicamos en algun objeto o persona, se dara un ejemplo 

de cada uno ilustrado con una imagen y un poco de informacion relacionada con el 

tema, para conocer los diferentes puntos de vista de nuestro cuerpo tomando como 

ejemplo una imagen real de la autora de este proyecto ( osea yo ajajsja), este trabajo 

sera corto y bastante resumido para que sea facil de entender para cualquier persona 

que lo vea tenga o no conocimientos en el area de salud o sobre el cuerpo humano. 

Tambien veremos cuales son los ejes del cuerpo esto de manera breve y solo con 

una imagen facil de entender. 

  



 

  

UNIVERSIDAD DEL SURESTE 3 

 

 

  

PLANOS ANATOMICOS 

¿QUE SON LOS PLANOS 

ANATOMICOS   

Los planos anatómicos son líneas 

imaginarias que delimitan (no dividen) al 

cuerpo, atravesándolo en posición 

anatómica. Se le asignan nombre de 

acuerdo al sitio anatómico, región, 

órgano que es delimitado, son 

importantes para la clínica, cirugía y 

disección. 

EJES DEL CUERPO: 

Los "ejes" pueden referirse a diferentes 

conceptos dependiendo del contexto. 

En general, un eje es una línea recta que 

sirve como referencia o punto de apoyo 

para la rotación o movimiento de algo. 

 

MENCIONES EXTRA: 

Plano para sagital 

Plano medio sagital 

Plano oblicuo 
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DESCRIPCIÓN DE PLANOS 

ANATÓMICOS  

Plano coronal: divide el cuerpo u órgano en una porción anterior (frontal o ventral) y 

otra posterior (dorsal). 

Plano sagital: es un plano vertical que divide un cuerpo o un órgano en un lado derecho o 

izquierdo, Más específicamente, cuando este plano pasa por la mitad del cuerpo u órgano 

y lo divide en dos mitades iguales, derecha e izquierda, se denomina plano sagital y medio. 

Plano transversal: Un plano transversal divide el cuerpo o el órgano en una mitad 

superior (la de arriba) y otra inferior (la de abajo). El plano transversal puede 

denominarse también plano horizontal.  

Plano sagital  

 

Plano coronal  

 

 

 

 

 

 

Plano transversal  
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EJES DE CUERPO 

EJE TRANSVERSAL  

EJE ANTERIPOSTERIOR  

EJE VERTICAL 

DERECHA 

IZQUIERDA 

VENTRAL O INFERIOR  

Dorsal o posterior 

Superior o craneal  

Inferior o 

caudal 
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