DESARROLLD
HUMANOG




¢QUE ES EL DESARROLLO HUMANO?

 PROCESO DE CRECIMIENTOY MEJORA DE LAS CAPACIDADES, HABILIDADES DE LAS
PERSONAS EN ASPECTOS COMO:

« SALUD
« EDUCACION

« ECONOMIA

 PARTICIPACION SOCIAL

« BIENESTAR SOCIAL

« MEJORAR LA CALIDAD DEVIDA




¢CUALES SON LOS TIPOS DE
DESARROLLO HUMANO?

» DESARROLLO FiSICO: INCLUYE EL CRECIMIENTO CORPORAL, EL DESARROLLO
SENSORIALY LA SALUD EN GENERAL.

 DESARROLLO COGNITIVO:ABARCA PROCESOS COMO EL APRENDIZAJE, LA
MEMORIA, EL RAZONAMIENTO, EL LENGUAJE, EL PENSAMIENTO Y CREATIVIDAD.

 DESARROLLO PSICOSOCIAL: ENGLOBA LAS EMOCIONESY LA PERSONALIDAD.



¢A QUE NOS REFERIMOS CUANDO
HABLAMOS DE DESARROLLO HUMANG
BIOLOGICO?

» PROCESO DE CRECIMIENTOY MADURACION DEL CUERPO HUMANO DESDE EL
NACIMIENTO HASTA LA MUERTE.

* IMPLICA LOS CAMBIOS FiSICOS QUE VAN OCURRIENDO EN ETAPAS DE LAVIDA




¢QUE ES EL DESARROLLO HUMANO?

 SE ENFOCA EN MEJORAR LA CALIDAD DEVIDA DE LAS PERSONASY COMUNIDADES,
PROMOVIENDO LA IGUALDAD, LA JUSTICIA SOCIALY PARTICIPACION CIUDADANA.
TAMBIEN GARANTIZAR EL ACCESO A DERECHOS FUNDAMENTALES COMO LA
SALUD, LA EDUCACION, LAVIVIENDAY LA SEGURIDAD SOCIAL.




¢QUE ES EL INDICE DEL DESARROLLO
HUMANO?

ES UN INDICADOR QUE MIDE EL PROGRESO PROMEDIO DE UN PAIS EN TRES
DIMENSIONES BASICAS DEL DESARROLLO HUMANO:

SALUD
EDUCACION
Y NIVEL DEVIDA




¢CUALES SON LOS IDH Y QUE MIDE
CADA UNO DE ESTOS?

INDICE DE DESARROLLO HUMANO:

MIDE: NIVEL DE DESARROLLO HUMANO DE UN PAIS A REGION CONSIDERANDO
ESPERANZA DEVIDAY EL INGRESO NACIONAL PER CAPITA.

COMPONENTES:VIDA LARGAY SALUDABLE (ESPERANZA DEVIDA AL NACER)
EDUCACION: (ANOS DE EDUCACION PROMEDIO)




¢CUALES SON LOS IDH Y QUE MIDE
CADA UNO DE ESTOS?

* INDICE DE DESARROLLO HUMANO AJUSTADO POR LA DESIGUALDAD (IDH-D)

» MIDE: NIVEL DE DESARROLLO HUMANO DE UN PAIS,AJUSTADO POR LA
DESIGUALDAD EN LA DISTRIBUCION DE INGRESOS, EDUCACIONY SALUD.

« COMPONENTES: SIMILA A IDH AJUSTADO POR DESIGUALDAD



¢CUALES SON LOS IDH Y QUE MIDE
CADA UNO DE ESTOS?

INDICE DE POBREZA MULTIDIMENSIONAL IMP

MIDE: CONSIDERANDO PRIVACIONES DE SALUD Y NIVEL DEVIDA

INDICE DE DESARROLLO DE GENERO IDG

MIDE: DESIGUALDAD DE GENERO EN EL DESARROLLO HUMANO




¢CUALES SON LOS IDH Y QUE MIDE
CADA UNO DE ESTOS?

INDICE DE IGUALDAD DE GENERO:

MIDE: AREAS COMO LA SALUD REPRODUCTIVA,Y EL MERCADO LABORAL.
SALUD REPRODUCTIVA

EMPODERAMIENTO: PARTICIPACION EN LA TOMA DE DESICIONES

MERCADO LABORAL




DESARROLLO HUMANO BIOLOGIGO

PRIMER ETAPA: PRENATAL (O, 9 MESES)

SE DIVIDE EN 3 ETAPAS:

PERIODO GERMINAL: DESDE LA CONCEPCION HASTA LA SEGUNDA SEMANA
PERIODO EMBRIONARIO: DESDE LA TERCER SEMANA HASTA LA OCTAVA SEMANA
PERIODO FETAL: DESDE LA NOVENA SEMANA HASTA EL NACIMIENTO.




DESARROLLO HUMANO BIOLOGIGO

» SEGUNDA ETAPA: NINEZ (I, | | ANOS)
 CRECIMIENTO:ALTURAY PESO

« DESARROLLO MUSCULARY ESQUELETICO: FORTALECEN CADA DESTREZAY
COORDINACION

« CAMBIOS HORMONALES: SE PREPARAN PARA LA PUBERTAD, CON CAMBIOS DE
CARACTERISTICAS SEXUALES

« ADQUISICION DE HABILIDADES
 APRENDIZAJESY PENSAMIENTOS
 INDEPENDENCIA:TOMAR DESICIONES POR SI MISMOS.




DESARROLLO HUMANO BIOLOGIGO

» TERCER ETAPA:ADOLESCENCIA ( 12, 17 ANOS)

* SE CARACTERIZA POR CAMBIOS HORMONALES QUE DESENCADENAN LA PUBERTAD
CON MANIFESTACIONES FISICAS COMO EL CRECIMIENTO, EL DESARROLLO DE

CARACTERES SEXUALES SECUNDARIOSY CAMBIOS EN LA COMPOSICION
CORPORAL.




DESARROLLO HUMANO BIOLOGIGO

- CUARTA ETAPA:ADULTO JOVEN ( 18, 65 ANOS)

 SE CARACTERIZA POR LA MADUREZ FiSICAY LA SALUD OPTIMA. SEALCANZA
CAPACIDAD FISICA, COMO FUERZA,AGILIDADY RESISTENCIA. TAMBIEN SE

EXPERIMENTAN CAMBIOS EN LA SALUD. CON UNA DISMINUCION GRADUAL DE LA
SALUD FISICA .




DESARROLLO HUMANO BIOLOGIGO

» QUINTA ETAPA:ADULTO MAYOR( 70, MAS ANOS)

 SE CARACTERIZA POR UNA SERIE DE CAMBIOS FISIOLOGICOSY ANATOMICOS QUE
AFECTAN A DIVERSOS SISTEMAS DEL CUERPO COMO:

* SISTEMA CARDIOVASCULAR
» SISTEMA DIGESTIVO

* SISTEMA RESPIRATORIO

* SISTEMA NERVIOSO

» SISTEMA SENSORIAL

* SISTEMA INMUNOLOGICO.




