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EL MITO DE LA CAVERNA DE PLATON

En el libro VII de "La Republica" de Platon, se narra el mito de la caverna, una alegoria que
explora la naturaleza de la realidad, la percepcion y el conocimiento.

El mito de la caverna es una alegoria sobre el conocimiento. En ella se muestra al ser
humano encadenado dentro de una caverna desde su nacimiento, donde lo unico que
ve son sombras reflejadas en la pared, pensando que esa es la realidad.

Platon (428 a.C.- 347 a.C.) uso esta historia para mostrar al filésofo como un guia
hacia la educacion, intentando liberar a las personas de sus ataduras.

El relato se encuentra en el libro VIl de la Republica, escrita hacia el ano 380 a. C.
Este es un texto esencial dentro de la obra de Platon, ya que cuestiona el origen del
conocimiento, el problema de la representacion de las cosas y la naturaleza de la
propia realidad.

Resumen del mito de la caverna de Platon

El mito de la caverna es un didlogo escrito por Platon en el que su maestro Socrates
y su hermano Glaucon se refieren al conocimiento y la educacion filosofica de los
individuos.

Asi, Socrates le pide a Glaucon que imagine a un grupo de prisioneros que se
encuentran encadenados desde su infancia detras de un muro, dentro de una
caverna. Alli, un fuego ilumina al otro lado del muro y los prisioneros ven las
sombras proyectadas por objetos que son manipulados por personas que pasan por
detras.

Los prisioneros creen que lo que observan es el mundo real, sin darse cuenta de que
son las sombras de esos objetos. Sin embargo, uno de los ellos consigue liberarse de
sus cadenas y comienza a ascender. De este modo, es capaz de observar la luz del
fuego mas alla del muro, cuyo resplandor le ciega y casi le hace volver a la oscuridad.

Poco a poco, el hombre liberado se acostumbra a la luz y, con cierta dificultad,
decide avanzar. Socrates propone que este es un primer paso en la adquisicion de
conocimiento. Después, sale al exterior, en donde observa el reflejo de las cosas y
las personas, para luego verlas directamente. De este modo, admira por primera vez
las estrellas, la luna y el sol.
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Socrates sugiere que este individuo concibe lo que ve (mundo de las ideas) como una
realidad superior. Entonces, regresa para compartir lo que ha descubierto con los
otros prisioneros, ya que siente que debe ayudarles a ascender al mundo real.

Cuando regresa a la caverna no puede ver bien, porque se ha acostumbrado a la luz
exterior. Los que habitan alli piensan que el viaje le ha dafado y no desean
acompanarle fuera. Platon, a través de Socrates, afirma que los reclusos harian lo
posible por evitar dicha travesia, llegando a matar a quien se atreviera a intentar
liberarlos.

Analisis del mito de la caverna de Platon

El mito de la caverna es una alegoria que abarca varios elementos que comporta la
teoria de las ideas de Platon y un andlisis dividido en 3 dimensiones:

la dimension antropologica (naturaleza humana),

la dimension ontologica (del ser) y epistemoldgica (del conocimiento) y,

la dimensién moral (valorizacion de la sociedad) y politica (forma de gobernar).
La teoria de las ideas de Platon se basa en dos conceptos contrapuestos:

El mundo sensible, cuya experiencia se vive mediante los sentidos. Son multiples,
corruptibles y mutables.

El mundo inteligible o el mundo de las ideas, cuya experiencia es cosechada mediante
el conocimiento, la realidad y el sentido de la vida. Siendo Unicas, eternas e
inmutables.

Dimensién antropologica

En Platén, cuerpo y alma corresponden a dos dimensiones diferentes. Por un lado, el
cuerpo esta inmerso en el mundo sensible, que es corruptible y cambiante, mientras
que el alma esta unida al mundo de las ideas, que es perfecto e inmutable.

En el mito de la caverna, la dimension antropoldgica se refiere a la condicion del ser
humano y su forma de conocer. Esa dimension esta representada en la naturaleza del
prisionero y su cuerpo, su relacion con la caverna (mundo sensible), asi como en el
mundo exterior Yy la liberacion de su alma (mundo de las ideas).
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Los prisioneros son una metidfora de las personas que estan atadas a sus
percepciones. Las sombras son el mundo fisico que perciben y que creen es el
conocimiento verdadero. Sin embargo, aquello que observan no es mas que un
conocimiento subjetivo.

Cuando uno de los prisioneros se libera de sus cadenas y sale de la caverna, este
viaje representa su ascension al mundo inteligible, en donde adquiere el verdadero
conocimiento.

Lo anterior implica una liberacién moral e intelectual del alma de las ataduras y
limitaciones ofrecidas por el mundo sensible. Asi, funciona como una metafora de su
paso desde la ignorancia hacia el mundo de las ideas. Este paso, segun Platon, se
puede realizar con la practica del método dialéctico.

Conclusién

En resumen, el mito de la caverna es una poderosa alegoria que nos invita a
reflexionar sobre la naturaleza de la realidad y el conocimiento. Nos recuerda que
nuestra percepcion del mundo puede ser limitada y que la blusqueda de la verdad es
un proceso continuo que requiere esfuerzo y dedicacion.
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