MY Umnmiiversicdad

NOMBRE DEL DOCENTE: Lic. Maria del Carmen

NOMBRE DE LA MATERIA: Terapia familiar

LICENCIATURA: Psicologia.

NOMBRE DEL ESTUDIANTE: Aneydi Ricarda Juarez Marroquin.

CUATRIMESTRE: octavo.



Concepto La eleccion de la pareja puede darse con base en el atractivo fisico, la frecuencia de la
interaccién, la similitud percibida en aspectos tales como la raza, el grupo étnico, la

religién, la educacion, la clase socioecondmica y los valores.

I. Percepcion de la posibilidad de satisfacer a través de la relacion
deseos conscientes e inconscientes y al mismo tiempo una

3 motivos oportunidad de reforzar el Yo y disminuir la inseguridad.
g tq”e_ 2. Procesos identificatorios especialmente con los padres, de
eterminan
la pareja suerte que cuando las personas tienen una identificacidn positiva
con el padre del mismo sexo eligen con frecuencia como

compafiero a personas que tengan las cualidades parecidas a las
del progenitor; mientras que cuando poseen una identificacion
negativa, es decir una referencia negativa a la imagen del padre del
mismo sexo, seleccionan a personas diferentes a éste.

3. Satisfacciones narcisistas, las personas buscan parejas que
tengan cualidades similares a las que ellos aprecian en si mismos.

El amor El amor no solo hay que sentirlo, sino incorporarlo a nuestro

sistema de creencias v valores.

Teoria
triangular Intimidad (I), Pasiéon (P) y Compromiso (C) que siguiendo una metdafora
de Robert geométrica, ocuparian los vértices de un supuesto triangulo.
Sternberg




Carino: (Intimidad)
Tipos de Amor Vacio: (Compromiso).

amor Amor romantico: (Intimidad y Pasidn)

A

Amor sociable/compaiiero: (intimidad y Compromiso)

Amor fatuo o loco: (Pasion y Compromiso).

LA o

Amor consumado: (Intimidad, Pasién y Compromiso).

la pareja como la unidén de dos personas que establecen lazos
amorosos de caracter intimo, con una intencién admitida o no

de durar; con o sin compromiso institucional.

La ——

pareja

I. Pareja Moderna: esta basada en la igualdad y el enamoramiento

2. Pareja moderna: basada en la igualdad y el enamoramiento.
3. Pareja postmoderna: basada en el hedonismo busqueda del placer y el confort

/Hace referencia a la tipica familia donde hay una Unica unién entre\
dos adultos y una Unica linea de descendencia, es decir, la familia

mas cercana: los padres (progenitores) y sus hijos. Este tipo de
familia estd compuesto por los siguientes subsistemas: conyugal,
FAMILIA DE paternal, hijos y hermanos. Asi pues, se trata de una pareja

ORIGEN -< progenitora que genera nuevos individuos, los cria y los educa en un

entorno familiar
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La psicologia de la mujer, o femenina, tiene que ver con
los comportamientos vinculados a varios factores,
como el amor, las relaciones sociales, la sexualidad, la

PSICOLOGIA comunicacion, la agresividad y mucho mas.
FEMENINA 1. Las mujeres son mas sensibles
— Las mujeres piensan intuitivamente

Los cambios hormonales afectan el estado de dnimo

Las mujeres tienden a no expresar su agresividad

La mujer entiende mejor el lenguaje no verbal

¥
J—

/La psicologia masculina abarca las caracteristicas en el amor, vida\
social, agresividad, trabajo y vida general de los hombres, asi como
las cualidades que identifican al género masculino, qué

Psicologia masculln3< comportamientos realizan tipicamente, cémo se ha ido desarrollando

KIa identidad masculina. /
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Las relaciones sexuales es una de las areas que mas se ve
SEXUALIDAD afectada, cuando existen problemas o conflictos en una
EN LA PAREJA _ pareja. Comunicacion y confianza, escucha activa deseo
sexual, factores psicoldgicos.




