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Actividad 1



LA PERSONA ES LIBRE Y CAPAZ DE

ELEGIR

La elección atraviesa por su centro a la

existencia. En la elección, afirma Jaspers, yo no

elijo una cosa u otra, un objeto u otro, sino que

me elijo a mí mismo. La elección no se presenta

en forma alternativa, como veníase describiendo

en la filosofía anterior, ni es estimulada por

motivos, planteada como un combate, ni está

determinada por juicios racionales, sino que es

algo que acontece más hondo.

EL SER HUMANO TIENDE A LA
TRASCENDENCIA

LA PERSONA ES MÁS QUE LA
SUMA DE SUS PARTES

El desarrollo humano en
la psicologia

Desde el momento de la concepción, los seres humanos
emprendemos un proceso de cambio que continua durante toda la

vida. Una célula única se convierte en una persona que vive,
respira, camina y habla. Esta célula única se convierte en un

individuo singular, pero los cambios por los que pasamos los seres
humanos durante la vida tienen aspectos en común.

a] las personas se esfuerzan por formarse una

impresión de otras personas, se tiende a completar

la escasa información percibiendo a la persona como

una unidad.

b] las mismas cualidades podrían producir

impresiones diferentes, ya que las cualidades

interactúan entre si de forma dinámica y pueden

producir una nueva cualidad.

 c] Las impresiones poseen una estructura, hay

cualidades centrales y otras periféricas.

Es preciso reconocer que una de las finalidades

del ser humano es llegar a descubrir su propia

humanidad, para conformar su acción a la de su

propia naturaleza, una naturaleza a la vez

inmanente y trascendente, por su doble

condición material y espiritual. Ortega y

Gasset describe al ser humano magistralmente,

como “un centauro ontológico, mitad de él

sumido en la materia, mitad de él tendiendo

hacia lo alto”.


