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CONDUCTA

El condicionamiento operante define la conducta como
cualquier actuacion de un individuo que puede ser observada
objetivamente (Robert P. Lieberman). Puede consistir en
movimientos del cuerpo, lenguaje hablado o escrito, gestos o
respuestas fisiologicas
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FASE DE EVALUACIONE
INTERVENCION
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Recopilacién de Informacién:

Se trata de la fase inicial donde se
recaba toda la informacién relevante
sobre la situacién o problema a abordar.
Esto puede incluir datos del cliente,
observaciones, entrevistas,
evaluaciones formales, revision de
documentos, etc.
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( Evaluacién Diagndstica: )
En esta fase, se analizan los datos recopilados para
identificar problemas, necesidades, fortalezas y
recursos. Se busca comprender la naturaleza del
problema y sus posibles causas.
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Andlisis de Resultados:

Una vez recopilada y analizada la informacion, se
sintetizan los hallazgos para obtener una
comprension clara del caso. Se identifican los
factores que contribuyen al problemay se
priorizan las necesidades.
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Planificacién de la Intervencion:

Con base en el andlisis, se disefia un plan de
intervencion. Este plan incluye objetivos claros,
estrategias y técnicas especificas para abordar las
necesidades identificadas, considerando las

fortalezas del individuo o grupo.
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CONDUCTA NORMAL
Y ANORMAL
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Conducta Normal J ( Conducta Anormal

La salud mental se refiere al bienestar
emocional, psicolégico y social de una
persona, y como estos aspectos influyen
en su forma de pensar, sentir, actuar y
relacionarse con los demas.
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Trastornos psicéticos: La esquizofrenia es el trastorno
psicético mas conocido. Se caracteriza por alteraciones en
la percepcion de la realidad, como delirios y alucinaciones,
asi como problemas en el pensamiento y el
comportamiento.




INTRODUCCION A LA PATOLOGIA

|
La patologia es la rama de la medicina que se dedica al estudio
de las enfermedades. Investiga las causas, mecanismos de
desarrollo (patogenia), cambios estructurales (alteraciones
morfologicas) y consecuencias funcionales de las
enfermedades en el cuerpo
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RAMAS DE LA
PATOLOGIA

{

Patologia
Anatomica:
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Patologia Clinica:
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Histopatologia:
Estudia los tejidos a nivel
microscépico, utilizando técnicas
como la tincién y el andlisis de
cortes histolégicos para
diagnosticar enfermedades.
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Citopatologia:

Examina células individuales, a
menudo obtenidas mediante
frotis o biopsias, para detectar
enfermedades, especialmente el

\ céncer.
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Patologia quirdrgica:
Evalla tejidos extraidos
durante procedimientos

quirdrgicos para confirmar
diagnésticos y planificar
tratamientos.
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Hematologia:

Analiza la sangre y sus
componentes para detectar
enfermedades como anemia,

leucemia y trastornos de la
coagulacion.
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Bioquimica clinica:
Mide niveles de sustancias
quimicas en el cuerpo, como
glucosa, colesterol y enzimas
hepaticas, para el diagndstico y
monitoreo de enfermedades.
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Microbiologfa clinica:
Identifica microorganismos
(bacterias, virus, hongos) en

muestras bioldgicas para
diagnosticar infecciones.
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PATOLOGIAS
AFECTIVAS: SIGNOS
Y SINTOMAS
4
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Sintomas depresivos:
Sentimientos persistentes de
tristeza, desesperanza, irritabilidad,
pérdida de interés en actividades
placenteras, fatiga, dificultad para
concentrarse, cambios en el
apetito y el suefio, pensamientos
de muerte o suicidio, y baja
autoestima.
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Sintomas maniacos:

Euforia, irritabilidad, aumento de la
energia, disminucion de la necesidad de
suefo, impulsividad, comportamiento
agresivo, dificultad para concentrarse, y
pensamientos acelerados.

Sintomas mixtos:
Combinacién de
sintomas depresivos y
maniacos, como
irritabilidad, agitacion,
insomnio, y
pensamientos
acelerados.

Sintomas generales:
Aislamiento social, ataques de llanto
inexplicables, cambios en los habitos

alimentarios y de suefio, falta de
concentracion, pesimismo, cansancio, y
pensamientos y comportamientos
suicidas.
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PATOLOGIAS
NEUROTICAS:
SIGNOS Y SINTOMAS
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Ansiedad:
Sentimientos de preocupacion
excesiva, nerviosismo, inquietud
y dificultad para relajarse.
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Depresion:

Tristeza persistente, pérdida de interés
en actividades placenteras, fatiga,
cambios en el apetito o el suefio, y

sentimientos de desesperanza.
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Obsesiones:
Pensamientos intrusivos y
recurrentes que generan
malestar y ansiedad.
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Agresion:
Peleas fisicas, acoso, amenazas,
comportamiento cruel hacia
personas y animales.

Compulsiones:
Comportamientos repetitivos y rituales
que la persona siente la necesidad de
realizar para aliviar la ansiedad causada
por las obsesiones.
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Miedos irracionales (fobias):
Miedo intenso y persistente a objetos,
situaciones o actividades especificas

que no representan un peligro real.
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Destruccién de la
propiedad:
Vandalismo, incendios,
darfios intencionales a
bienes ajenos.
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Engafio y robo:
Mentiras frecuentes,
robos, manipulacién para
obtener beneficios
personales.
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Infracciones graves de las normas:
Faltas a la escuela, huir de casa,
participar en actividades ilegales.
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Otros signos:

Consumo excesivo de alcohol o
drogas, relaciones sexuales
riesgosas, dificultad para formar y
mantener amistades, falta de
remordimiento, dificultad para
controlar impulsos y emociones.
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