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ABORTO 

ESPONTANEO 

¿Qué ES? 

El aborto espontáneo es la perdida 

natural del embarazo que ocurre 

antes de la semana 20 de 

gestación, sin intervención medica 

ni quirúrgica  

Señales 

comunes  

CARACTERISTICAS 

PRINCIPALES 
CAUSAS 

 ocurre sin intención ni 

provocación 

 es común en el primer trimestre 

 puede suceder antes que la 

mujer sepa que esta embarazad 

 sangrado 

 dolor abdominal o tipo cólico 

 expulsión del tejido 

 perdida de síntomas del 

embarazo ( como nauseas, o 

sensibilidad en senos) 

Anomalías cromosómicas del embrión, 

problemas hormonales, infecciones, 

enfermedades crónicas de la madre, mal 

formaciones uterinas, factores externos 

(estrés extremo, exposición a toxinas) 

PREVENCION 

 control prenatal temprano 

 evitar sustancias nocivas 

 ácido fólico antes del embarazo 

 tratamiento de enfermedades  crónicas. 


