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EVALUANDO LA CONCIENCIA
Y LA SEDACIÓN: GLASGOW VS

RAMSAY

Escala de Glasgow

¿QUÉ ES?
Es una escala neurológica que evalúa el
nivel de conciencia de una persona tras un
traumatismo craneoencefálico.

¿QUÉ EVALÚA?

Respuesta ocular (abre los ojos)
Respuesta verbal (habla con
coherencia)
Respuesta motora (movimientos
corporales)

15 puntos: Estado de alerta normal
13-14: Leve
9-12: Moderado
3-8: Grave / en coma

PUNTUACIÓN TOTAL: 3 A
15 PUNTOS

Ocular (1–4 pts)
Verbal (1–5 pts)
Motora (1–6 pts)

¿CÓMO FUNCIONA?

Se basa en 6 niveles, del 1 al 6:
1.Ansioso o agitado
2.Cooperador, orientado y tranquilo
3.Responde solo a órdenes
4.Responde a estímulo fuerte
5.Respuesta lenta a estímulos
6.No responde (sedación profunda)

Ayuda a los profesionales a ajustar medicamentos sedantes según el estado
del paciente.

RESUMEN DE
PUNTUACIÓN:

Escala de Ramsay

¿QUÉ ES?

Escala usada para medir el nivel de
sedación en pacientes, sobre todo en UCI
(Unidad de Cuidados Intensivos).


