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Clasificación de alimentos
Interacción farmacológica



ANTIBIOTICOSANTIIFLAMATORIOSANALGESICOS

EJEMPLOS COMUNES:
Paracetamol
Ibuprofeno

PROBLEMAS DE SALUD AL
QUE SE DIRIGEN:

Dolor 
Fiebre

HIPOGLUCEMIANTESANTIHIPERTENSIVOS

CLASIFICACION DE 
MEDICAMENTOS

CLASIFICACION DE 
MEDICAMENTOS

EJEMPLOS COMUNES:
Naproxeno
Diclofenaco

PROBLEMAS DE SALUD AL
QUE SE DIRIGEN:

Inflamación
Dolor Musculoesquelético

EJEMPLOS COMUNES:
Amoxicilina

Ciprofloxacino

PROBLEMAS DE SALUD AL
QUE SE DIRIGEN:

Infecciones
Bacterianas

EJEMPLOS COMUNES:
Enalapril

Amlodipino

PROBLEMAS DE SALUD AL
QUE SE DIRIGEN:
Presión arterial alta

EJEMPLOS COMUNES:
Metformina

Insulina

PROBLEMAS DE SALUD AL
QUE SE DIRIGEN:

Diabetes mellitus



CLASIFICACION DE 
MEDICAMENTOS

CLASIFICACION DE 
MEDICAMENTOS

EJEMPLOS COMUNES:
Acido valproico
Carbamazepina

PROBLEMAS DE SALUD AL
QUE SE DIRIGEN:

Epilepsia
Convulsiones

EJEMPLOS COMUNES:
Fluoxetina
Sertralina

PROBLEMAS DE SALUD AL
QUE SE DIRIGEN:

Depresión 
Ansiedad

ANTIBIOTICOSANTIIFLAMATORIOSAnticonvulsivantes AntidepresivosANTIHIPERTENSIVOS



INTERACCION
FARMACOLOGICA 

INTERACCION
FARMACOLOGICA 

EFECTA EL CAMINO DEL
MEDICAMENTO EN EL
CUERPO, COMO SU:

ABSORCION
DISTRIBUCION 

METABOLISMO O ELIMINA 

ALIMENTOS Y BEBIASFARMACODINAMICA FARMACOCINETICA 
PLANTAS Y

SUPLEMENTOS

AFECTA EL EFECTO DEL
MEDICAMENTO, YA SEA

AUMENTANDOLO O
DISMINUYENDOLO 

SINERGUIA
ANTAGONISMO.

ALGUNOS MEDICAMENTOS
CAMBIA EL EFECTO DEL

MEDICAMENTO 

MUCHAS PERSONAS
INTERACTUAN CON

PLANTAS MEDICINALES
PERO TAMBIEN

INTERACTUAN CON
MEDICAMENTOS O

SUPLEMENTOS 


