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Análisis: ¿Para qué sirve la cédula de micro diagnóstico familiar? 

  

La cédula de micro diagnóstico familiar es una herramienta fundamental 

utilizada por profesionales del área social y de la salud para obtener información 

detallada sobre las condiciones de vida de una familia. Su función principal es 

identificar necesidades, riesgos y fortalezas dentro del hogar, con el fin de 

planificar acciones o intervenciones adecuadas. A través de datos como la 

situación económica, estado de salud, nivel educativo, dinámica familiar y 

acceso a servicios básicos, se puede construir un panorama claro y completo de 

la realidad familiar. Esta información permite priorizar apoyos sociales, canalizar 

servicios especializados y evaluar el impacto de programas gubernamentales o 

comunitarios, favoreciendo así una atención más focalizada y eficiente. 

  

 

Análisis: ¿Qué información se obtiene en una visita domiciliaria? 

  

La visita domiciliaria permite recolectar información directa, contextual y 

observacional sobre la familia en su entorno real. A diferencia de los formatos 

escritos o entrevistas, esta técnica brinda una mirada más auténtica sobre las 

condiciones de la vivienda, las relaciones familiares, la higiene, el estado 

emocional y el nivel de vulnerabilidad de sus integrantes. También permite 

identificar señales que pueden pasar desapercibidas en otros medios, como 

signos de violencia, hacinamiento, negligencia o carencias estructurales. En 

conjunto, la visita domiciliaria es una herramienta esencial para validar o 

complementar diagnósticos sociales, y para diseñar estrategias de intervención 

más humanas, pertinentes y sostenibles. 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 










