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MAPA CONCEPTUAL

(ETNIA Y CULTUR@ ESPIRITUALIDAD

Etniay Cultura . Dimension interna del ser humano.
o Etnio: Grupo con rasgos culturales y Fuente de sentido, propdsito y esperanza.

biolégicos compartidos. . En enfermeria:
e Cultura: Sistema de creencias, valores, o Se reconoce como parte del bienestar
costumbres y practicas. integral.
. Importancia en enfermeria: o Serespetay apoya sin imponer creencias.
o Influye en la percepcion de la salud y o Mejora la calidad del cuidado,
enfermedad. especialmente en procesos criticos o
o Determina practicas de autocuidado terminales.
y uso de la medicina tradicional.
o Requiere competencia cultural para RELIGIC’)N

brindar cuidados respetuosos.

Sistema estructurado de creencias y practicas sobre lo sagrado.

. Puede influir en:

. Decisiones clinicas (por ejemplo, rechazar transfusiones).

. Rituales durante la enfermedad y muerte.

. Reacciones ante tratamientos médicos.

. En enfermeria:

. Se promueve el respeto a la religidon del paciente.

. Se facilita el contacto con lideres espirituales si lo solicita el

paciente.



