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BAÑO EN
REGADERA O
DUCHA

 BAÑO EN TINA

BAÑO EN CAMA

BAÑO PARCIAL

DEFINICION
DE ENEMA

TIPOS DE
ENEMAS
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Para pacientes con movilidad;
favorece la higiene general.

Relajante; útil en pacientes
parcialmente independientes.

Se realiza al paciente en posición de reposo.
Se usa en pacientes postrados o con
movilidad limitada.
Requiere técnica adecuada para evitar
infecciones o lesiones.

 Solo se limpian áreas específicas
(rostro, axilas, genitales).

Definición: Introducción de líquido en
el recto para estimular la evacuación
intestinal.

 Evacuantes, Medicados, Nutritivos,  De
retención y de limpieza

Estimular la defecación.
Administrar tratamiento.
Preparar al paciente para
procedimientos médicos.


