
 

 

 

 

 

 

 

 

              

                     UNIVERSIDAD DEL SURESTE UDS 

 

LIC: REBECA MARILI VAZQUEZ ESCOBAR. 

MATERIA: FUNDAMENTOS DE ENFERMERIA III. 

ACTIVIDAD: CUADRO SINOPTICO. 

ALUMNA: DAMARIS RAIMUNDO HERNANDEZ. 

CARRERA: LICENCIATURA EN ENFERMERIA. 

TERCER CUATRIMESTRE  

GRUPO “A” 

 

 

 

 

 

 

 



 

                                                                                                               ORAL 

TIPOS DE 

BAÑO 

BAÑO 

COMPLETO 

BAÑO 

PARCIAL 

*BAÑO DE 

CAMA O 

ESPONJA 

*BAÑO DE 

DUCHA O 

REGADERA 

*BAÑO EN 

TINA O 

INMERSION 

ES LA LIMPIEZA DEL CUERPO CON AGUA Y JABON 

EN LA CAMA DEL USUARIO, CUANDO ESTE, ESTA 

INCAPACITADO PARA HACERLO POR EL MISMO O 

TIENE INDICACION DE GUARDAR REPOSO. 

ES UN METODO DE HIGIENE DONDE EL AGUA 

SE APLICA DIRECTAMENTE SOBRE EL CUERPO 

SIN ACUMULARSE EN UN RECIPIENTE. 

*BAÑO DE 

ASIENTO 

CONSISTE EN SUMERGIR LAS CADERAS Y LOS 

GLUTEOS EN AGUA TIBIA, GENERALMENTE 

EN UNA BAÑERA O RECIPIENTE ESPECIAL 

PARA BAÑOS DE ASIENTO. 

ES UN PROCESO DONDE UNA PERSONA SE 

SUMERGE EN UNA TINA DE AGUA TIBIA O 

CALIENTE, GENERALMENTE PARA FINES  

TERAPEUTICOS O DE LIMPIEZA. 

*ASEO  DE 

GENITALES 

*ASEO DE 

HIGIENE  

*CUIDADO DE 

LAS UÑAS 

*ASEO DE 

CABELLO 

 

ES EL BAÑO QUE SE REALIZA AL USUARIO(A) 

QUE POR SU SALUD REQUIERE LA AYUDA 

DEL PERSONAL DE ENFERMERIA. 

*BAÑO 

ASISTIDO 

LIMPIEZA DE LA ZONA GENITAL PARA 

PREVENIR INFECCION. 

HIGIENE PARA MANTENER LA SALUD BUCAL. 

LAVADO Y PEINADO DE CABELLO. 

LIMPIEZA Y RECORTE DE UÑAS PARA 

PREVENIR INFECCIONES. 

ES LA INTRODUCCION DE UN CATETER 

RECTAL A TRAVES DEL ESFINTER ANAL 

HASTA EL RECTO E INTRODUCIR 

LIQUIDOS DE FORMA LENTA DE POR 

VIA RECTAL, PARA FAVORECER LA 

EVALUACION DE HACES DEL INTESTINO 

O COMPLEMENTAR ALIMENTOS 

COLOCACION DE 

SONDA RECTAL Y 

ENEMA EVACUANTE 

ENEMA DE 

RETENCION 

ES LA INTRODUCCION LENTA POR VIA 

RECTAL DE SOLUCION 

MEDICAMENTOSA O DIAGNOSTICA 

PARA SER RETENIDO O ABSORBIDO 

ENEMA POR 

COLOSTOMIA 

PROCEDIMIENTO POR EL CUAL SE 

INTRODUCE LIQUIDO EN EL COLON A 

TRAVES DE LA ESTOMA INTESTINAL 

AYUDA A VACIAR EL COLON Y 

PREVENIR EL EXTREÑIMIENTO  

EL ENEMA EVACUNATE 

CONSISTE EN INTRODUCIR UN 

LIQUIDO RECTO Y EL INTESTINO 

GRUESO PARA ESTIMULAR LA 

EVACUACION DE HACES Y 

VACIAR EL CONTENIDO DEL 

TACTO COLORRECTAL 

ENEMAS 

 

OBJETIVOS: ADMINISTRAR 

MEDICAMENTOS Y 

ADMINISTRAR SUSTANCIAS 


