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Elemento Tipo Enfoque Ejemplos Origen Acción 
recomendada 

Fortalezas Interno 
(+) 

Capacidades, 
ventajas propias 

Reputación sólida, 
tecnología 
avanzada 

Dentro de 
la 
empresa 

Potenciar y 
aprovechar 

Oportunidades Externo 
(+) 

Factores 
favorables del 
entorno 

Nuevos mercados, 
cambios legales 
beneficiosos 

Fuera de 
la 
empresa 

Explorar y 
capitalizar 

Debilidades Interno 
(–) 

Áreas de 
mejora o 
carencias 

Baja producKvidad, 
falta de formación 

Dentro de 
la 
empresa 

Corregir o 
minimizar 

Amenazas Externo 
(–) 

Riesgos o 
factores 
negaKvos 

Competencia 
creciente, crisis 
económica 

Fuera de 
la 
empresa 

Prevenir o 
contrarrestar 

 


