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;. Qué es la DL50?

La DL50, también llamada LD50, es una medida que se utiliza en toxicologia para saber
qué tan toxica puede ser una sustancia. Basicamente, indica la cantidad que puede
matar al 50 % de un grupo de animales en pruebas de laboratorio. Normalmente se
expresa en miligramos por kilo de peso (mg/kg), lo que sirve para comparar diferentes
sustancias o incluso diferentes especies.

Este dato es muy importante porque nos ayuda a conocer la toxicidad aguda, o sea,
cuando una sustancia hace dafo en una sola dosis 0 en muy poco tiempo. Entre mas
baja sea la DL50, mas peligrosa es la sustancia porque se necesita menos cantidad
para causar la muerte.

Este concepto se viene usando desde hace muchos afios y se sigue utilizando en
estudios toxicolégicos para evaluar la seguridad de medicamentos, pesticidasy otros
productos quimicos.

¢, Coémo se determina la DL50?

Para calcular la DL50 se hacen pruebas en laboratorio con animales como ratas,
ratones o conejos. El proceso es mas o menos asi:

Se separan los animales en grupos y a cada grupo se le da una cantidad diferente de la
sustancia.

La sustancia puede administrarse por la boca (oral), porinyeccién en vena
(intravenosa) o por otras vias.

Después, se observa a los animales durante varias horas o dias para ver los efectosy
cuantos mueren en cada grupo.

Con esos datos se hace una grafica de dosis-respuesta y con calculos estadisticos se
obtiene la dosis que mato6 al 50 % del grupo.



Ese valor se conoce como DL50 y se utiliza para clasificar la peligrosidad de la
sustancia.

¢ Para qué se usa y cuales son sus limitaciones?

La DL50 sirve para saber qué tan seguro o peligroso puede ser un producto como un
medicamento, un pesticida o un producto quimico. También se usa para calcular algo
llamado indice terapéutico, que indica qué tan grande es la diferencia entre la dosis
que curay la dosis que mata.

Pero también tiene varios problemas. Por ejemplo:

Los resultados pueden cambiar dependiendo del animal usado, su edad, el sexo o la
forma en que se le dio la sustancia.

No nos dice nada sobre efectos a largo plazo o sobre dafios que no sean mortales.

Es un método muy criticado porque implica el sacrificio de muchos animales.

Por todo esto, hoy en dia se estan buscando métodos alternativos como pruebas in
vitro (en células) o modelos por computadora para reducir el uso de animales.

Ejemplos de DL50 en algunos medicamentos (en ratas, via oral)
Medicamento DL50 aprox. (mg/kg) Clasificacion
Paracetamol > 5000Practicamente no toxico

Ibuprofeno ~636 Ligeramente toxico

Amoxicilina > 2000Practicamente no toxico

Diazepam  ~720 Ligeramente téxico

Ivermectina ~10 Altamente téxico



Como se ve, medicamentos que usamos a diario como el paracetamol son bastante
seguros, mientras que otros, como la ivermectina, son muy peligrosos si se pasan las
dosis.

Conclusion

La DL50 sigue siendo una herramienta importante en toxicologia para conocer el riesgo
de una sustancia, aunque hoy se cuestiona porque no refleja todos los efectos
posiblesy porque implica la muerte de animales en experimentacion. Aun asi, sigue
siendo un dato util para calcular la seguridad de medicamentos y productos quimicos.
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