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Nombre del Alumno: Alondra Paola Ovando Rodríguez 

Nombre del tema: UNIDAD I Y UNIDD 11 

Parcial: Primer parcial 

Nombre de la Materia: Trabajo social en el niño y en el adolescente 

Nombre del profesor: Lic. Lorenzo Bastard Martínez  

Nombre de la Licenciatura: Lic. Trabajo Social 

Cuatrimestre: Primer Modulo 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

DESARROLLO 

HUMANO EN 

MÉXICO 

 Cambio sistemático desde la concepción hasta la 

muerte. 

 Estudia tanto cambios como características estables. 

 Se basa en evidencia científica. 
Concepto de 

Desarrollo Humano 

 Educación 

 Crianza 

 Salud 

 Políticas sociales 

Aplicaciones 

 Desarrollo como proceso permanente 

 Estudios longitudinales (Stanford, Oakland, Berkeley) 

 Influido por tecnología y nuevas metodologías 

 Interdisciplinario: psicología, sociología, medicina, 

biología, etc. 

Enfoque del Ciclo 

Vital 

 Persona como un todo 

 Consciencia y elección 

 Intención, dignidad y autorrealización 

 Psicología centrada en la experiencia y el significado 

Postulados del 

Humanismo 

(Bugental y APA) 

 El ser humano tiene una dimensión espiritual y creadora 

 Busca su propia humanidad 

 Inspirado en tradición judeocristiana y grecorromana 

 Defiende la dignidad humana y los derechos universales Humanismo 

Trascendente 

 Manipulación 

ideológica 

 Identidad limitada 

 Deshumanización 

Consecuencias de un 

humanismo sin trascendencia: 

Teoría del 

Desarrollo 

Psicosocial de 

Erik Erikson 

Etapa: 

Confianza vs. 

Desconfianza 

Edad: 

0-1 años 

Resultado Positivo:  

Seguridad, confianza 

Conflicto 

Psicosocial: 

Relación con 

cuidadores 

Etapa: 

Autonomía 

vs. 

Vergüenza 

Edad: 

1-3 años 

Resultado Positivo:  

Voluntad, autoestima 

Conflicto 

Psicosocial: 

Control corporal y 

decisiones. 

Etapa: 

Iniciativa vs. 

Culpa 

Edad: 

3-6 años 

Resultado Positivo:  

Propósito, iniciativa 

Conflicto 

Psicosocial: 

Exploración y juego 

Etapa: 

Laboriosidad 

vs. 

Inferioridad 

Edad: 

6-12 años 

Resultado Positivo:  

Competencia, orgullo 

Conflicto 

Psicosocial: 

Rendimiento 

escolar/social 

Etapa: 

Identidad vs. 

Confusión de 

roles 

Edad: 

Adolescencia 

Resultado Positivo:  

Fidelidad, identidad 

estable. 

Conflicto 

Psicosocial: 

¿Quién soy yo? 

Etapa: 

Intimidad vs. 

Aislamiento 

Edad: 

Juventud 

Resultado Positivo:  

Amor, conexión 

Conflicto 

Psicosocial: 

Relaciones 

íntimas 

Etapa: 

Generatividad 

vs. 

Estancamiento 

Edad: 

Adultez 

media 

Resultado Positivo:  

Cuidado, propósito 

Conflicto 

Psicosocial: 

Productividad y 

legado 

Etapa: 

Integridad vs. 

Desesperación 

Edad: 

Vejez 

Resultado Positivo:  

Sabiduría, aceptación 

Conflicto 

Psicosocial: 

Evaluación de 

la vida 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

MANEJO DE 

SENTIMIENTOS 

Y EMOCIÓN 

Emoción 

Diferencia entre 

Emoción y 

Sentimiento 

Reacción fisiológica y cerebral ante estímulos   

Inmediata e intensa   

Regida por el sistema nervioso autónomo 

Sentimiento 

Evaluación consciente de las emociones   

Más duraderos y suaves   

Vinculados al pensamiento y cultura 

Según M. 

Scheller 

Clasificación de 

Sentimientos 

Sensibles (placer, dolor)   

Vitales (salud, calma, tensión)   

Psíquicos (valor del Yo)   

Espirituales (amor, verdad, belleza) 

Según Young 

Simples (agrado, desagrado)   

Orgánicos (hambre, sed)   

De actividad (enojo, entusiasmo)   

Sociales (morales, estéticos) 

 

Miedo   

Sentimientos Básicos 

Angustia   

Preocupación   

Pánico 

Enfado   

Rabia   

Odio   

Frustración 

Tristeza   
Soledad   

Melancolía 

Alegría   

Gozo   

Paz   

Armonía 

Amor   

Dios 

Dicha   

Embeleso   

Sentimientos que 

Obstaculizan el Desarrollo 

Humano, 

Inseguridad (según Erikson: falta de confianza 

en la infancia)   

Necesidad excesiva de reconocimiento 

externo   

Miedo a ser uno mismo   

Incapacidad para cambiar (zona de confort)   

Ansiedad (anticipación constante del futuro)   

Sentimientos que Promueven 

el Desarrollo Humano 

Alegría   

Satisfacción   

Amor   

Confianza 
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