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ENFERMEDADES
TRANSMISIBLES
Y NO
TRANSMISIBLES

Las enfermedades transmisibles afectan
desproporcionadamente a las comunidades
con recursos limitados y se vinculan con una
compleja variedad de determinantes de la
salud que se superponen, como la
disponibilidad de agua potable y
saneamiento básico, las condiciones de la
vivienda, los riesgos del cambio climático, las
inequidades por razones de género, los
factores socioculturales y la pobreza, entre
otros.

Las estimaciones indican que un grupo de
enfermedades transmisibles, como la
infección por el VIH/sida, la tuberculosis, la
malaria y las enfermedades infecciosas
desatendidas, representaron el 6% de la
carga total de años de vida 

Las enfermedades transmisibles imponen
costos sociales intangibles a las personas,
las familias y las comunidades. En síntesis, la
carga que generan estas enfermedades,
con sus costos económicos, sociales y de
salud, impide que se alcance la salud plena y
destaca la necesidad de redoblar los
esfuerzos de eliminación de las
enfermedades en la Región.

Objetivos clave Prevención y el Control de las
Enfermedades No Transmisibles en medidas
concretas:

Establecer y fortalecer las políticas y
planes nacionales de prevención y control
de las enfermedades no transmisibles;
fomentar intervenciones que reduzcan los
principales factores de riesgo comunes
modificables: consumo de tabaco, dieta
malsana, inactividad física y uso nocivo
del alcohol.

Fomentar las investigaciones en materia
de prevención y control de las
enfermedades no transmisibles.

Fomentar las investigaciones en materia
de prevención y control de las
enfermedades no transmisibles.

Realizar un seguimiento de las
enfermedades no transmisibles y sus
determinantes y evaluar los progresos en
los ámbitos nacional, regional y mundial. 



EPIDEMIAS
MODERNAS

A través de los siglos, la zoonosis -como se
conoce a la transmisión de enfermedades
de animales a humanos- ha generado
epidemias que han causado estragos
existenciales, económicos y sociales a
extensas comunidades.

Las enfermedades de animales que infectan
a los humanos son una de las amenazas
más serias que enfrenta la salud humana. 

INFLUENZA: La mal llamada "gripe española" fue causada
por una cepa del virus H1N1 y fue una verdadera
pandemia global que se extendió por todos los continentes
-incluyendo el Ártico y remotas islas en el Pacífico. Infectó a
unos 500 millones de personas y se estima que causó entre
17 millones y 50 millones de muertes, muchas de estas
entre jóvenes.

EL VIH: Se trata del virus de la inmunodeficiencia de los
simios (VIS), del cual hay varias cepas que se transmiten
por vía sexual, Sin embargo, el virus de los primates no
causa inmunodeficiencia en los organismos que lo
hospedan, salvo en el caso del salto de una especie a otra.

ENFERMEDAD DE LA S VACAS  LOCAS: Conocida también
por el nombre científico de encefalopatíaespongiforme
bovina (EEB), el desorden neurológico es el resultado de
una infección por un agente de transmisión poco común
llamado prion que contiene una proteína replicante, cuya
naturaleza no está entendida completamente.

SARS: El Síndrome Respiratorio Agudo Severo es
considerada la primera pandemia del siglo XXI. Se originó
en China, en 2002, y sorprendió al mundo por la rapidez con
que se propagaba de continente en continente.

ÉBOLA:  Conocida también como fiebre hemorrágica del
ébola. Todavía no se ha confirmado cuál es el reservorio
principal del ébola, aunque el candidato más probable es
un murciélago de fruta. 


