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SUPER NOTA 

 
            

  



CONCEPTO

se basa en tres métodos principales: el
método de caso, el método de grupo y el

método comunitario

METODOLOGÍA TRADICIONAL DEL

TRABAJO SOCIAL

¿CUÁLES SON LOS MÉTODOS TRADICIONALES 

DE TRABAJO SOCIAL?
A partir de este momento se consideran

tres métodos fundamentales en el
trabajo social: caso individual, grupo y

comunidad 

¿CUÁLES SON LOS 5 MÉTODOS DEL TRABAJO SOCIAL

1) trabajo social de casos, 
2) trabajo social grupal, 

3) organización comunitaria, 
4) acción social, 

5) investigación en trabajo social 

MÉTODO INTEGRADO, BÁSICO, ÚNICO
enfoques metodológicos en Trabajo

Social que buscan integrar las distintas
dimensiones de la intervención, desde el
nivel individual hasta el social, a través
de un proceso sistemático y reflexivo

EL MÉTODO INTEGRADO
Integración de los métodos
tradicionales: caso, grupo y

comunidad, con una perspectiva
más holística y sistémica. 

El Método Integrado, Básico y Único son
enfoques que buscan integrar los

distintos niveles de intervención del
Trabajo Social, promoviendo la

participación de los sujetos en la
construcción de soluciones conjuntas

para la transformación social



EL MÉTODO BÁSICO

CONCEPTO
En Trabajo Social suele

hablarse de método básico,
método global, método

general, método único, y hasta
de método integrado, para

referirse al mismo método de
intervención en la realidad con

ciertas diferencias de forma
pero no de fondo.

El Método Único 
 el Método Único propone

cuatro grandes funciones para
el Trabajo Social a cada una de
ellas corresponde un enfoque
metodológico diferente. Estos

enfoques tienen de común
entre sí, su fundamentación en

el científico

 Sus etapas metodológicas

1. Delimitación del área
 2. Investigación temática

 3. Codificación 
4. Descodificación 

5. Ejecución 
6. Evaluación. 

 planificación social

Diagnóstico 
 Determinación de metas y

medios 
Discusión y decisión
Elaboración del plan

Ejecución f) Evaluación



ÁREA DE METODOLOGÍA Y
PRÁCTICA DE TRABAJO SOCIAL

SEGUIMIENTO

CONOCIMIENTOS
Identifica los principales

problemas epistemológicos y
aplica las categorías que le
permiten un acercamiento

racional al conocimiento de la
realidad. 

Aplica los recursos teóricos y
metodológicos para la

realización, instrumentación,
administración y coordinación

de proyectos sociales.

Área Política Social y
necesidades sociales

Analiza el surgimiento del
estado mexicano e identifica su

estructura organizativa,
valorando su función socio –

política y su papel en el
Bienestar Social. 

Analiza la naturaleza, el alcance
y las dimensiones del bienestar
social a partir del conocimiento

de las formas de concepción,
lineamientos y

operacionalización, valorando
los efectos que presentan en la

sociedad.



ÁREA SUJETO Y HABITAT

DATOS
concepto

Conoce, interpreta e interviene
en diversas problemáticas
ligadas a los patrones de

conducta, actitudes, intereses,
valores, creencias, conflictos y

otros aspectos culturales de los
grupos humanos en diferentes

situaciones sociales.

Área Histórico Social 
Describe las etapas históricas y
las formas de intervención que

se han desarrollado en el
Trabajo social. a fin de

conformar su proceso de
identidad profesional. 

 Conoce las diversas corrientes
de la teoría social del fin del
milenio, con la finalidad de

analizar las perspectivas, tanto
del pensamiento social como

de la propia sociedad.

Valora la influencia de los
clásicos del pensamiento social
en diferentes posturas teóricas
del siglo XX, con la finalidad de

aplicarlas al análisis de la
realidad social contemporánea. 



ÁREAS DE INTERVENCIÓN DEL
TRABAJO SOCIAL

DATOS
. Algunas de las áreas
principales son: salud,

educación, trabajo, justicia,
vivienda, medio ambiente,

derechos humanos, y atención
a poblaciones vulnerables

como niños, personas mayores,
personas con discapacidad y

víctimas de violencia. 

Áreas de Intervención del
Trabajo Social:

Salud
Educación

Trabajo
Justicia y Rehabilitación

Social
Derechos Humanos

Las áreas de intervención del Trabajo
Social tradicionales, emergentes y

potenciales
Estos incluyen áreas

tradicionales como la salud,
educación y jurídica, áreas
emergentes como el medio
ambiente y situaciones de
riesgo y desastre, y áreas

potenciales como la
empresarial

 La Ética dentro del
Trabajo Social actual

Una conciencia ética es parte
necesaria de la práctica

profesional de todo trabajador
social. Su capacidad de actuar

según unos principios éticos es
un aspecto fundamental de la
calidad del servicio que ofrece.
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