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« 5. Conductismo

GRANDES SISTEMAS DE

* 1. Psicologia Wundtiana

« 2. Estructuralismo

» Representante: Edward Titchener
(discipulo de Wundt)
Objetivo: Analizar la mente
descomponiéndola en sus componentes
basicos (sensaciones, imagenes,
sentimientos).

 Método: Introspeccion sistematica.

» 3. Funcionalismo

Autores: William James (1842-1910), John
Dewey

* Inspiraciones: Darwin, Peirce, Galton.

Enfoque: Funcion adaptativa de los procesos
mentales.

Contexto: Primer sistema psicolégico
americano (Chicago, 1895).

Frase clave: “La conciencia fluye como un rio”
(James).

Autores: lvan Pavilov (1849-1936),
Viadimir Béjterev

Enfoque: Psicologia objetiva basada en
reflejos (respuesta a estimulos).

Método: Experimentos con animales
(principalmente perros).

Contribuciéon: Bases del condicionamiento
clasico.

Autor principal: John B. Watson (1878—
1958)

Fecha clave: 1913 — Manifiesto conductista.
Caracteristicas: Estudio del
comportamiento observable. Rechazo de la
introspeccion.

Métodos cientificos y experimentales.
Posteriores representantes: Skinner
(condicionamiento operante), Thorndike.
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GRANDES SISTEMAS
DE LA PSICOLOGIA

« 7. PSICOLOGIA

GESTALT

Autores principales: Max Wertheimer,
Wolfgang Kéhler, Kurt Koffka.

Frase clave: “El todo es mds que la suma de
sus partes.”

Interés: Percepcién y organizacién de
estimulos.

M Se Oh 6D de fans

perceptivos.

« 8. PSIC
ANALITICA

OLOGIA

Autor: Carl Gustav Jung (1875-
1961)
Contribuciones:Inconsciente
colectivo.

Arquetipos. Tipologia de
personalidad
(introvertido/extrovertido).

HUMANISTA

e Autores clave: Abraham Maslow,
Carl Rogers.

* Fechas: Anos 50-60.

e Enfoque: Autoactualizacién,

; libertad, crecimiento personal.

« 9. PSICOLOGIA e Método: Fenomenoldgico y centrado

en la experiencia subjetiva.

« 10. PSICOLOGIA
COGNITIVA

« 11. ENFOQUE i
SISTEMICO

]
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Aplicaciones: Psicologia familiar y
comunitaria

Concepto clave: El individuo se
comprende mejor dentro de su
sistema (familia, comunidad).

Método: Observacién de interacciones
y dindmicas sistémicas.
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