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GRANDES SISTEMAS DE LA
PSICOLOGIA.

ESCUELAS PSICOLOGICAS.

Son aquellas que han marcado las teorias clasicas de la Psicologia,
proponiendo modelos, mecanismos y formas de intervencion en los procesos
psicologicos.

LA PSICOLOGIA WUNDTIANA EN ALEMANIA: GANZHEIT Y LA
PSICOLOGIA WUNDTIANA EN NORTEAMERICA: ESTRUCTURALISMO.

La psicologia wundtiana, desarrollada por Wilhelm Wundt, se manifesté de dos
maneras principales:

EN ALEMANIA COMO
GANZHEIT
(HOLISTICA)

Wundt y sus estudiantes
enfatizaban la importancia
de estudiar los procesos
mentales en su totalidad, no
solo como la suma de sus
partes.

Se consideraba la mente

EN NORTEAMERICA
COMO

ESTRUCTURALISMO.
se enfocd mas en el andlisis

de los elementos basicos de
la conciencia,
descomponiendo la
experiencia en sensaciones,
imagenes y sentimientos.

En Norteamérica, la

como un todo complejo, WUNDT SE CENTRO EN EL ESTUDIO DE LA psicologia wundtiana
y no simplemente la EXPERIENCIA INMEDIATA Y LA evoluciond hacia el
suma de elementos ESTRUCTURA DE LA MENTE, UTILIZANDO estructuralismo,

simples.

LA INTROSPECCION COMO
HERRAMIENTA PRINCIPAL.

principalmente gracias
a Titchener.

EL FUNCIONALISMO. .

Se presenta como el primer sistema psicologico realmente americano gestado en la
ciudad de Chicago a partir de 1895.

figuras mas
representativas de este
movimiento Williams
James y John Dewey.

se halla fuertemente ligado al
espiritu pragmatico de la cultura
norteamericana, dando suma
importancia a la necesidad del
organismo de adaptarse
eficazmente al entorno que lo
determina.

Vladimir N. Béjterev (1857-1927) fue el creador del
término reflexologia y junto con Ivan Pavlov,
fueron los inauguradores de esta escuela cuyo
sello lleva la marca de una pronunciada
orientacién fisiologista.

estudia el comportamiento humano a través del
analisis de reflejos, tanto innatos como aprendidos
(condicionados).

considera que los procesos psicolégicos pueden
reducirse a reflejos fisiologicos elementales.

Esta Psicologia se interesa
mas en las operaciones
psicolégicas, es decir, en
sus funciones.

Las criticas sobre este
movimiento se centraron
sobre todo en su tendencia
filosofica, su vitalismo finalista
o teleologismo, su desinterés
en la introspeccion.

EL CONDUCTISMO.

John B. Watson

Vida y obra deun
psicélogo conductista

fue fundado por John B. Watson en 1913 con la
publicacion de su articulo "Psicologia tal como la
ve el conductista".

Corriente de la psicologia que se centra en el
estudio de la conducta observable y medible,
rechazando los fendmenos mentales subjetivos.

Digmentare

TEORIAS DEL APRENDIZAJE

Se basa en la idea de que el comportamiento se
adquiere y modifica a través del condicionamiento,
ya sea clasico o operante, en interaccion con el
entorno.


https://www.google.com/search?sa=X&sca_esv=5bc343934f92835d&rlz=1C1YTUH_esMX1154MX1154&biw=1366&bih=633&sxsrf=AE3TifOR2WPeoONruKF7p6fhkeNzhbxv5A%3A1754197304541&q=condicionamiento&ved=2ahUKEwjX6c-Z7u2OAxUomSYFHUr1IKMQxccNegQIKhAB&mstk=AUtExfBEJHUxb2cvT5YGCpvrjJubgvTf-mckpUVk8GCFAPCAvPLx_M2W9XUnLOL9_nfrO0MucLNlQTKAGQwT5LnGQMvPQVwd94FboqxiFTxL2NOEjIEqQQ1lVLf8yU9tZDgsk7SQ02qaXRcUwcfPV6KrSFU6LEgHXNObIUvrGI_Hdda9YITbi9F8LuSOI-ZViJbzZ4LEAJBU-quWBg7W2LLGlQnk1U-q8B25-LPi_PjMpmUermzk8Mzk_AF43DlWhARKONrx61BCPVZA3JnIPLavxDwBPqY16NE4fHCjb3HVDjR2Y8rj6SKVUlS09_DmkaSUvw&csui=3
https://www.google.com/search?sa=X&sca_esv=5bc343934f92835d&rlz=1C1YTUH_esMX1154MX1154&biw=1366&bih=633&sxsrf=AE3TifOR2WPeoONruKF7p6fhkeNzhbxv5A%3A1754197304541&q=cl%C3%A1sico&ved=2ahUKEwjX6c-Z7u2OAxUomSYFHUr1IKMQxccNegQIKhAC&mstk=AUtExfBEJHUxb2cvT5YGCpvrjJubgvTf-mckpUVk8GCFAPCAvPLx_M2W9XUnLOL9_nfrO0MucLNlQTKAGQwT5LnGQMvPQVwd94FboqxiFTxL2NOEjIEqQQ1lVLf8yU9tZDgsk7SQ02qaXRcUwcfPV6KrSFU6LEgHXNObIUvrGI_Hdda9YITbi9F8LuSOI-ZViJbzZ4LEAJBU-quWBg7W2LLGlQnk1U-q8B25-LPi_PjMpmUermzk8Mzk_AF43DlWhARKONrx61BCPVZA3JnIPLavxDwBPqY16NE4fHCjb3HVDjR2Y8rj6SKVUlS09_DmkaSUvw&csui=3
https://www.google.com/search?sa=X&sca_esv=5bc343934f92835d&rlz=1C1YTUH_esMX1154MX1154&biw=1366&bih=633&sxsrf=AE3TifOR2WPeoONruKF7p6fhkeNzhbxv5A%3A1754197304541&q=operante&ved=2ahUKEwjX6c-Z7u2OAxUomSYFHUr1IKMQxccNegQIKhAD&mstk=AUtExfBEJHUxb2cvT5YGCpvrjJubgvTf-mckpUVk8GCFAPCAvPLx_M2W9XUnLOL9_nfrO0MucLNlQTKAGQwT5LnGQMvPQVwd94FboqxiFTxL2NOEjIEqQQ1lVLf8yU9tZDgsk7SQ02qaXRcUwcfPV6KrSFU6LEgHXNObIUvrGI_Hdda9YITbi9F8LuSOI-ZViJbzZ4LEAJBU-quWBg7W2LLGlQnk1U-q8B25-LPi_PjMpmUermzk8Mzk_AF43DlWhARKONrx61BCPVZA3JnIPLavxDwBPqY16NE4fHCjb3HVDjR2Y8rj6SKVUlS09_DmkaSUvw&csui=3
https://www.google.com/search?sca_esv=62aa4ced887e368f&rlz=1C1YTUH_esMX1154MX1154&cs=0&sxsrf=AE3TifNWZkpg2LiFPjIG4lpDAOap6Pu2qQ%3A1754113535423&q=Wilhelm+Wundt&sa=X&ved=2ahUKEwiylqaRtuuOAxXM5ckDHaEfIfgQxccNegQIAhAB&mstk=AUtExfBNjwk_UxM3Wo6Yidtk6iIr5uywTD5Bja38SWFND148Kq0T1tuVVvkMZly9FerHKUvH3mcPqZrBCbYeq1lAXgCUdroNVxc3Bfe4IQ791tuqo4eaH9s7XJf3stzdIII9res6ZF2lhY2IKch5hbSe0TdmaWM8CkvIxo2jz4BeRfK7FudVEFhkQmK-L-w9-q8uQ7zMZ83zLXIsIVnIozyxQ4Sxbv6PyPhK2ZiUia42dqQlg02Cz6Wcz-J1ZFcDKp5VwWpj_TqqjBBA9fV_SvPQKDgF&csui=3

GRANDES SISTEMAS DE LA
PSICOLOGIA.

EL PSICOANALISIS.

A PRINCIPIOS DEL SIGLO XX, CON EL PSICOANALISIS SE DA NACIMIENTO A LA
PSICOLOGIA DEL INCONSCIENTE O SU EQUIVALENTE, PSICOLOGIA PROFUNDA.
SU CREADOR ES SIGMUND FREUD (1856- 1939).

Abrié una via de es una teoria y un método
acceso privilegiada a o @ terapéutico que explora el
Ia‘elua_daaon dg la 2JChmiofuncionael inconsciente para
dinamica psiquica. Psicoanalisis? comprender y tratar

problemas emocionales y de
comportamiento.

Se centra en descubrir
conflictos internos y

Ampliaron los patrones inconscientes
horizontes de la que influyen en los
psicologia dinamica o pensamientos,
psicologia del sentimientos y acciones
inconsciente. de una persona.

. LA PSICOLOGIA GESTALT. .

Conocida también como Psicologia de la forma, hace su aparicion a comienzos del siglo XX.
Sus maximos representantes fueron: Max Wertheimer (1880-1943), Kurt Koffka (1886-
1941), y Wolfgang Kohler (1887- 1967).

Se centra en como las
personas perciben patrones
se presenta como una y estructuras en su entorno,
alternativa a la psicologl'a enfatizando que el todo es
wundtiana a partir de las criticas mas que la suma de sus
formuladas, sobre todo en partes.
torno a la metodologia
empleada para su objeto de
estudio (la conciencia), y las
concepciones tedricas derivadas
de dichos estudios.

la mente organiza la
informacién sensorial en
totalidades significativas, en
lugar de simplemente percibir
elementos individuales
aislados.

LA PSICOLOGIA ANALITICA

EL MOVIMIENTO

DE CARL GUSTAYV JUNG. HUMANISTICO.
fue fundada por Carl Gustav Jung a Nacido en Estados Unidos a finales de la década
principios del siglo XX. del 50. Kurt Goldstein considerado el padre de

este movimiento.

aportes mas trascendentales el desarrollo de la
teoria del inconsciente colectivo, es decir, el Figuras clave en su desarrollo incluyen a Abraham
“producto de experiencias ancestrales de la Maslow, Carl Rogers y Rollo May.
humanidad en su conjunto, cuyo residuo en el
alma individual constituye los arquetipos”.

AFEINDAMCS FSICOLOGIA

PSICOLOGIA

HUMANISTA
Se distingue del psicoanalisis freudiano por su Surge como una respuesta a las limitaciones
énfasis en la dimensién espiritual y la busqueda de percibidas en el psicoanalisis y el conductismo. Se
la individuacion a través del autoconocimiento y la centra en la experiencia subjetiva, la libertad
exploracién del inconsciente colectivo. individual y el potencial de crecimiento personal.

se centra en el estudio de la psique humana, Se basa en la creencia de que cada individuo es
incluyendo el inconsciente personal y el unico y posee la capacidad innata de
inconsciente colectivo, asi como en la relacion autorrealizacion y crecimiento personal.

entre ambos.
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GRANDES SISTEMAS DE LA
PSICOLOGIA.

EL MOVIMIENTO COGNITIVO.

NO TIENE UN UNICO CREADOR NI UN ANO DE INICIO DEFINIDO, SINO QUE FUE UN PROCESO
GRADUAL QUE SE CONSOLIDO A MEDIADOS DEL SIGLO XX.

Conocido como
cognitivismo, surgié como
una reaccion al conductismo
y se enfocé en el estudio de
los procesos mentales
internos.

Se interesa por procesos
mentales como la atencion,
la memoria, el lenguaje, la
resolucién de problemasy
la toma de decisiones.

se centraba en el
estudio de la conducta
observable y negaba la
importancia de los
procesos mentales
internos.

Se centra en como las
personas adquieren,
procesan, almacenany
utilizan la informacion.

EL ENFOQUE SISTEMICO.

Esta basado en |la Teoria General de Sistemas de Ludwig von Bertalanffy.

Bertalanffy propuso esta teoria en 1947, consolidando
el enfoque sistémico como un movimiento cientifico.

'“ ) Este enfoque se aplica para
comprender como las
relaciones y dindmicas dentro
de un sistema influyen en el
comportamiento y la salud
mental de un individuo.

Se centra en entender a las
personas no de forma aislada,
sino como parte de un sistema,

como una familia o un grupo
social.

Figuras clave en el desarrollo Ludwig von Bertalanffy, Jay Haley, John Bell.
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