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EN NORTEAMÉRICA
COMO

ESTRUCTURALISMO.

ESCUELAS PSICOLÓGICAS.

Wundt y sus estudiantes
enfatizaban la importancia

de estudiar los procesos
mentales en su totalidad, no

solo como la suma de sus
partes. 

se enfocó más en el análisis
de los elementos básicos de

la conciencia,
descomponiendo la

experiencia en sensaciones,
imágenes y sentimientos. 

Se consideraba la mente
como un todo complejo,

y no simplemente la
suma de elementos

simples. 

En Norteamérica, la
psicología wundtiana
evolucionó hacia el

estructuralismo,
principalmente gracias

a Titchener.

WUNDT SE CENTRÓ EN EL ESTUDIO DE LA
EXPERIENCIA INMEDIATA Y LA

ESTRUCTURA DE LA MENTE, UTILIZANDO
LA INTROSPECCIÓN COMO
HERRAMIENTA PRINCIPAL. 

EL FUNCIONALISMO.

figuras más
representativas de este

movimiento Williams
James y John Dewey.

Esta Psicología se interesa
más en las operaciones

psicológicas, es decir, en
sus funciones.

Las críticas sobre este
movimiento se centraron

sobre todo en su tendencia
filosófica, su vitalismo finalista
o teleologismo, su desinterés

en la introspección.

se halla fuertemente ligado al
espíritu pragmático de la cultura

norteamericana, dando suma
importancia a la necesidad del

organismo de adaptarse
eficazmente al entorno que lo

determina.

fue fundado por John B. Watson en 1913 con la
publicación de su artículo "Psicología tal como la

ve el conductista". 

estudia el comportamiento humano a través del
análisis de reflejos, tanto innatos como aprendidos

(condicionados). 

Vladimir N. Béjterev (1857-1927) fue el creador del
término reflexología y junto con Iván Pavlov,

fueron los inauguradores de esta escuela cuyo
sello lleva la marca de una pronunciada

orientación fisiologista. 

Corriente de la psicología que se centra en el
estudio de la conducta observable y medible,

rechazando los fenómenos mentales subjetivos.

considera que los procesos psicológicos pueden
reducirse a reflejos fisiológicos elementales. 

Se basa en la idea de que el comportamiento se
adquiere y modifica a través del condicionamiento,

ya sea clásico o operante, en interacción con el
entorno. 

GRANDES SISTEMAS DE LA
PSICOLOGÍA.

LA REFLEXOLOGÍA EL CONDUCTISMO.

Son aquellas que han marcado las teorías clásicas de la Psicología,
proponiendo modelos, mecanismos y formas de intervención en los procesos

psicológicos.

LA PSICOLOGÍA WUNDTIANA EN ALEMANIA: GANZHEIT Y LA
PSICOLOGÍA WUNDTIANA EN NORTEAMÉRICA: ESTRUCTURALISMO.

EN ALEMANIA COMO
GANZHEIT

(HOLÍSTICA)

La psicología wundtiana, desarrollada por Wilhelm Wundt, se manifestó de dos
maneras principales: 

Se presenta como el primer sistema psicológico realmente americano gestado en la
ciudad de Chicago a partir de 1895.

https://www.google.com/search?sa=X&sca_esv=5bc343934f92835d&rlz=1C1YTUH_esMX1154MX1154&biw=1366&bih=633&sxsrf=AE3TifOR2WPeoONruKF7p6fhkeNzhbxv5A%3A1754197304541&q=condicionamiento&ved=2ahUKEwjX6c-Z7u2OAxUomSYFHUr1IKMQxccNegQIKhAB&mstk=AUtExfBEJHUxb2cvT5YGCpvrjJubgvTf-mckpUVk8GCFAPCAvPLx_M2W9XUnLOL9_nfrO0MucLNlQTKAGQwT5LnGQMvPQVwd94FboqxiFTxL2NOEjIEqQQ1lVLf8yU9tZDgsk7SQ02qaXRcUwcfPV6KrSFU6LEgHXNObIUvrGI_Hdda9YITbi9F8LuSOI-ZViJbzZ4LEAJBU-quWBg7W2LLGlQnk1U-q8B25-LPi_PjMpmUermzk8Mzk_AF43DlWhARKONrx61BCPVZA3JnIPLavxDwBPqY16NE4fHCjb3HVDjR2Y8rj6SKVUlS09_DmkaSUvw&csui=3
https://www.google.com/search?sa=X&sca_esv=5bc343934f92835d&rlz=1C1YTUH_esMX1154MX1154&biw=1366&bih=633&sxsrf=AE3TifOR2WPeoONruKF7p6fhkeNzhbxv5A%3A1754197304541&q=cl%C3%A1sico&ved=2ahUKEwjX6c-Z7u2OAxUomSYFHUr1IKMQxccNegQIKhAC&mstk=AUtExfBEJHUxb2cvT5YGCpvrjJubgvTf-mckpUVk8GCFAPCAvPLx_M2W9XUnLOL9_nfrO0MucLNlQTKAGQwT5LnGQMvPQVwd94FboqxiFTxL2NOEjIEqQQ1lVLf8yU9tZDgsk7SQ02qaXRcUwcfPV6KrSFU6LEgHXNObIUvrGI_Hdda9YITbi9F8LuSOI-ZViJbzZ4LEAJBU-quWBg7W2LLGlQnk1U-q8B25-LPi_PjMpmUermzk8Mzk_AF43DlWhARKONrx61BCPVZA3JnIPLavxDwBPqY16NE4fHCjb3HVDjR2Y8rj6SKVUlS09_DmkaSUvw&csui=3
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Abrió una vía de
acceso privilegiada a
la elucidación de la
dinámica psíquica.

es una teoría y un método
terapéutico que explora el

inconsciente para
comprender y tratar

problemas emocionales y de
comportamiento.

 Ampliaron los
horizontes de la

psicología dinámica o
psicología del
inconsciente. 

Se centra en descubrir
conflictos internos y

patrones inconscientes
que influyen en los

pensamientos,
sentimientos y acciones

de una persona. 

A PRINCIPIOS DEL SIGLO XX, CON EL PSICOANÁLISIS SE DA NACIMIENTO A LA
PSICOLOGÍA DEL INCONSCIENTE O SU EQUIVALENTE, PSICOLOGÍA PROFUNDA.

SU CREADOR ES SIGMUND FREUD (1856- 1939).

LA PSICOLOGÍA GESTALT.

Se centra en cómo las
personas perciben patrones
y estructuras en su entorno,
enfatizando que el todo es

más que la suma de sus
partes. 

 la mente organiza la
información sensorial en

totalidades significativas, en
lugar de simplemente percibir

elementos individuales
aislados. 

se presenta como una
alternativa a la psicología

wundtiana a partir de las críticas
formuladas, sobre todo en

torno a la metodología
empleada para su objeto de
estudio (la conciencia), y las

concepciones teóricas derivadas
de dichos estudios. 

 Figuras clave en su desarrollo incluyen a Abraham
Maslow, Carl Rogers y Rollo May. 

Se distingue del psicoanálisis freudiano por su
énfasis en la dimensión espiritual y la búsqueda de
la individuación a través del autoconocimiento y la

exploración del inconsciente colectivo. 

aportes más trascendentales  el desarrollo de la
teoría del inconsciente colectivo, es decir, el
“producto de experiencias ancestrales de la

humanidad en su conjunto, cuyo residuo en el
alma individual constituye los arquetipos”. 

Surge como una respuesta a las limitaciones
percibidas en el psicoanálisis y el conductismo. Se

centra en la experiencia subjetiva, la libertad
individual y el potencial de crecimiento personal.

se centra en el estudio de la psique humana,
incluyendo el inconsciente personal y el

inconsciente colectivo, así como en la relación
entre ambos.

Se basa en la creencia de que cada individuo es
único y posee la capacidad innata de

autorrealización y crecimiento personal.

GRANDES SISTEMAS DE LA
PSICOLOGÍA.

LA PSICOLOGÍA ANALÍTICA
DE CARL GUSTAV JUNG.

EL MOVIMIENTO
HUMANÍSTICO.

EL PSICOANÁLISIS.

Conocida también como Psicología de la forma, hace su aparición a comienzos del siglo XX.
Sus máximos representantes fueron: Max Wertheimer (1880-1943), Kurt Koffka (1886-

1941), y Wolfgang Köhler (1887- 1967).

fue fundada por Carl Gustav Jung a
principios del siglo XX. 

Nacido en Estados Unidos a finales de la década
del 50. Kurt Goldstein  considerado el padre de

este movimiento.

https://www.google.com/search?sca_esv=ad5ca00f88d0df3b&rlz=1C1YTUH_esMX1154MX1154&cs=0&sxsrf=AE3TifNrrJLt6VaUscpi8DKPnB5z0DhrOw%3A1754264647823&q=Abraham+Maslow&sa=X&ved=2ahUKEwjch5iJ6e-OAxXYMdAFHfL9AtcQxccNegQIBBAB&mstk=AUtExfCqTKN_n_RfvqDfIEBJ8YZyyg3izLLGnU6TTfrQV9_IlQ5FvSbf-dMpTfl4Eh0z9vyJ5x5CplLTCmbayabKMexO3Gc_J3H3Y7fb0gGDjHMzy0bjTOlsVbK5H5MmdkLCPDDIIYRbf3kFRcxRiYwXqcnFYJNRQhSVLSWKArgrvMxSUgQ&csui=3
https://www.google.com/search?sca_esv=ad5ca00f88d0df3b&rlz=1C1YTUH_esMX1154MX1154&cs=0&sxsrf=AE3TifNrrJLt6VaUscpi8DKPnB5z0DhrOw%3A1754264647823&q=Abraham+Maslow&sa=X&ved=2ahUKEwjch5iJ6e-OAxXYMdAFHfL9AtcQxccNegQIBBAB&mstk=AUtExfCqTKN_n_RfvqDfIEBJ8YZyyg3izLLGnU6TTfrQV9_IlQ5FvSbf-dMpTfl4Eh0z9vyJ5x5CplLTCmbayabKMexO3Gc_J3H3Y7fb0gGDjHMzy0bjTOlsVbK5H5MmdkLCPDDIIYRbf3kFRcxRiYwXqcnFYJNRQhSVLSWKArgrvMxSUgQ&csui=3
https://www.google.com/search?sca_esv=ad5ca00f88d0df3b&rlz=1C1YTUH_esMX1154MX1154&cs=0&sxsrf=AE3TifNrrJLt6VaUscpi8DKPnB5z0DhrOw%3A1754264647823&q=Carl+Rogers&sa=X&ved=2ahUKEwjch5iJ6e-OAxXYMdAFHfL9AtcQxccNegQIBBAC&mstk=AUtExfCqTKN_n_RfvqDfIEBJ8YZyyg3izLLGnU6TTfrQV9_IlQ5FvSbf-dMpTfl4Eh0z9vyJ5x5CplLTCmbayabKMexO3Gc_J3H3Y7fb0gGDjHMzy0bjTOlsVbK5H5MmdkLCPDDIIYRbf3kFRcxRiYwXqcnFYJNRQhSVLSWKArgrvMxSUgQ&csui=3
https://www.google.com/search?sca_esv=ad5ca00f88d0df3b&rlz=1C1YTUH_esMX1154MX1154&cs=0&sxsrf=AE3TifNrrJLt6VaUscpi8DKPnB5z0DhrOw%3A1754264647823&q=Rollo+May&sa=X&ved=2ahUKEwjch5iJ6e-OAxXYMdAFHfL9AtcQxccNegQIBBAD&mstk=AUtExfCqTKN_n_RfvqDfIEBJ8YZyyg3izLLGnU6TTfrQV9_IlQ5FvSbf-dMpTfl4Eh0z9vyJ5x5CplLTCmbayabKMexO3Gc_J3H3Y7fb0gGDjHMzy0bjTOlsVbK5H5MmdkLCPDDIIYRbf3kFRcxRiYwXqcnFYJNRQhSVLSWKArgrvMxSUgQ&csui=3
https://www.google.com/search?sca_esv=ad5ca00f88d0df3b&rlz=1C1YTUH_esMX1154MX1154&cs=0&sxsrf=AE3TifNFC-gbk8llxYMDBjy-nk8ef4tYAQ%3A1754263226935&q=inconsciente+personal&sa=X&ved=2ahUKEwjMwOLj4--OAxXYMdAFHfL9AtcQxccNegQIDBAB&mstk=AUtExfD9x8uiLO2wNMQQcwUVdx5zF6fE916WHSWgAtmr-PfW8oyzu-BWzON0aIyNhT9khQ4voyHebo1dh37UKbU_CYtTSaxDSFSjDy66lBREjdQjo9jzR8FZJAbWch0YKmzKlYfwEHHLbQ2J4mrdT7GihSjfLbyivoVdZr2WJJ4Wgwfzp_NlJ6t63jqhyTLSYh8a6b_qFZJOcnioQuBvZq0cijOQ1O0qKEYKllbANxssJDhEYcSeiBUBPEG4oKDqBifpY_WEXKNdWnv6zaEEsUU6DEV6quVOiMndPd-H0mTdxztKgg&csui=3
https://www.google.com/search?sca_esv=ad5ca00f88d0df3b&rlz=1C1YTUH_esMX1154MX1154&cs=0&sxsrf=AE3TifNFC-gbk8llxYMDBjy-nk8ef4tYAQ%3A1754263226935&q=inconsciente+colectivo&sa=X&ved=2ahUKEwjMwOLj4--OAxXYMdAFHfL9AtcQxccNegQIDBAC&mstk=AUtExfD9x8uiLO2wNMQQcwUVdx5zF6fE916WHSWgAtmr-PfW8oyzu-BWzON0aIyNhT9khQ4voyHebo1dh37UKbU_CYtTSaxDSFSjDy66lBREjdQjo9jzR8FZJAbWch0YKmzKlYfwEHHLbQ2J4mrdT7GihSjfLbyivoVdZr2WJJ4Wgwfzp_NlJ6t63jqhyTLSYh8a6b_qFZJOcnioQuBvZq0cijOQ1O0qKEYKllbANxssJDhEYcSeiBUBPEG4oKDqBifpY_WEXKNdWnv6zaEEsUU6DEV6quVOiMndPd-H0mTdxztKgg&csui=3


Conocido como
cognitivismo, surgió como

una reacción al conductismo
y se enfocó en el estudio de

los procesos mentales
internos. 

Se interesa por procesos
mentales como la atención,
la memoria, el lenguaje, la
resolución de problemas y

la toma de decisiones. 

Se centra en cómo las
personas adquieren,

procesan, almacenan y
utilizan la información. 

se centraba en el
estudio de la conducta
observable y negaba la

importancia de los
procesos mentales

internos.

NO TIENE UN ÚNICO CREADOR NI UN AÑO DE INICIO DEFINIDO, SINO QUE FUE UN PROCESO
GRADUAL QUE SE CONSOLIDÓ A MEDIADOS DEL SIGLO XX. 

EL ENFOQUE SISTÉMICO.

Bertalanffy propuso esta teoría en 1947, consolidando
el enfoque sistémico como un movimiento científico.

Este enfoque se aplica para
comprender cómo las

relaciones y dinámicas dentro
de un sistema influyen en el
comportamiento y la salud

mental de un individuo. 

Se centra en entender a las
personas no de forma aislada,

sino como parte de un sistema,
como una familia o un grupo

social.

GRANDES SISTEMAS DE LA
PSICOLOGÍA.
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