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Cuadro sinóptico 
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1. Observa las diferencias de 

pensamiento y conducta 

 

2. Cosas tangibles y 

creencias intangible 

 

3. Características 

tradicionales que suponen 

una herencia cultural 

En un equipo diversos pueden 

surgir ideas más creativas y 

soluciones más eficaces porque 

cada integrante aporta una 

perspectiva distinta. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

La diversidad 

humana como 

fuente de 

conductas y 

pensamientos 

Perciben el 

mundo 

Cada cultura y 

grupo social 

interpreta la 

realidad de forma 

distinta  

En culturas colectivas, como 

muchas asiáticas se valoran 

más al grupo que al individuo 

En culturas individualistas, 

como occidentales se priorizan 

la autonomía personal 

Múltiples 

diferencias 

entre 

individuos 

Piensas y 

resuelves 

problemas 

1. Genero 

 

2. Cultura 

 

3. Raza y 

origen 

étnico 

La diversidad 

cognitiva 

Temperamento 

 

Identidad 

 

Motivación 

 

Aspectos y 

condiciones físicas 

 

 

Autodefinición en 

cómo me persigo 

Respuesta emocional 

explosiva 

Habilidades o 

recompensas 

Diferencias entre 

comportamientos y conductas 
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Técnicas de 

investigación 

en psicología 

Son herramientas 

específicas que 

utilizan dentro de 

los métodos de 

investigación para 

recoger, analizar e 

interpretar datos 

sobre el 

comportamiento y 

los procesos 

mentales 

Mediciones 

fisiológicas 

Grupos focales 

Reunión de varias personas 

que debaten sobre un tema 

guiadas por un moderador  

 

Útil para explorar opiniones 

y dinámicas sociales 

Cuestionarios 

y encuestas  

Piensas y 

resuelves 

problemas 

experimentos 

entrevistas 

Observación directa 

El investigador observa 

comportamiento en contextos 

naturales o controlados 

 

Puede ser participantes o no 

participantes 

Análisis de contenido 

Estudio de vida o historias 

personales. 

Estructurada 

Semi- estructurada 

No estructurada 
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Métodos de 

investigación 

en psicología 

En psicología los 

métodos la 

investigación son 

fundamentales 

para estudiar el 

comportamiento y 

los procesos 

mentales de 

manera objetiva y 

sistemática.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Método 

experiment

al 

Observación (naturalista 

o estructural 

Método 

correlacional 

Estudio de caso 

Encuesta y cuestionarios 

Estudio longitudinales y 

transversales. 

Investigación por 

varios métodos 

Se usan más de un 

método, por diversidad de 

posibles respuestas  

Observación 

natural 

Esta estudia el 

comportamiento en 

situaciones naturales 


