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CUIDADOS DE ENFERMERIA AL PACINTE

ONCOLOGICOS

desigha un

regulacion del

una  capacidad

Cancer Es un término genérico que
grupo de
enfermedades que pueden afectar
cualquier érgano del cuerpo. Dichas
enfermedades se caracterizan por
una profunda alteracion de Ia
crecimiento  y/o
muerte celular y por la adquisicion de

amplio

localmente y diseminarse a distancia.

Control

invadir

del cancer: Conjunto de
estrategias para reducir la carga de la
enfermedad en la
incluyendo promocién, prevencion,
deteccién temprana, tratamiento y
cuidados paliativos.

sociedad,

&
<

Tipos de tratamientos:
Locales: Cirugia y radioterapia.

Sistémicos: Quimioterapia,
hormonoterapia y terapias

dirigidas.

Efectos secundarios de |la
quimioterapia:

Toxicidades comunes: Nauseas,
vomitos, fatiga, pérdida de
cabello, etc.

Toxicidades especificas:

Dependiendo del
quimioterdpico utilizado.

agente

Intervenciones de enfermeria:

Realice una valoracion exhaustiva
del dolor que incluya |Ia
localizacion, caracteristicas,
aparicion / duracion, frecuencia,
calidad, intensidad o severidad del
dolor y factores desencadenantes.
Administracion de analgésicos,
Compruebe el historial de alergias
a medicamentos, Controle los
signos vitales antes y después de la
administracion de los analgésicos,
Potenciacion de la seguridad,
Manejo de liquidos / electrolitos,
Monitorizacidn nutricional, Apoyo
emocional.

Agentes quimioterapicos: Mascara facial
(Ojos  apagados, expresiéon  abatida,
movimientos fijos o escasos, etc.). Fatiga,
Agitacion, Respuestas mediadas por el
sistema nervioso simpatico (Temperatura,
cambios en la posicion corporal),
Disminucion de la presion arterial,
Disminucion de la presion y del volumen del
pulso Disminucidn del turgor de la piel y
lengua, Disminucion de Ila diuresis,
Disminucion del llenado venoso., Sequedad
de las membranas mucosas, Sequedad de la
piel, Alteracidon del hematocrito, Aumento
de la temperatura corporal, Aumento de la
frecuencia del pulso, Aumento de la
concentracion de la orina, Peso corporal
inferior en un 20% a su peso ideal. Palidez
de las membranas mucosas. Bajo tono
muscular, Halitosis. Flatulencias. Vomitos,
Masa abdominal palpable.




INTOXICACIONES Y ENVENENAMIENTO

Entendemos como sustancia téxica o
veneno a cualquier sustancia que al
introducirse en nuestro organismo
produce efectos nocivos sobre nuestra
salud produciéndose una intoxicacion.

VIAS DE PENETRACION

La intoxicacion se producira, sin tener en cuenta
las vias de penetracion, cuando la sustancia toxica
llegue al torrente circulatorio y se distribuya por
todo el cuerpo. Las vias de penetracion mas
comunes para que se produzca una intoxicacion
laboral son:

VIA ORAL, VIA RESPIRATORIA, CONTACTO

CUTANEO.

EFECTOS TOXICOS

Efectos locales: sélo se producen en la
parte del cuerpo que ha sido expuesta,
generalmente son la piel, la via
respiratoria, los ojos y la via digestiva.
Piel. Que en el primer contacto se
produzca enrojecimiento, escozor, o
incluso guemadura. Que las
primeras veces no se produzca ningln
efecto pero con el contacto
prolongado se produzca los primeros
efectos. Y cuando una sustancia quimica
caustica entra en contacto con la piel
producird quemaduras. Via respiratoria.
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Gases
carbono:

Intoxicacion por
Monodxido de

Inodoro y muy peligroso,
Sintomas: mareos, vomitos,
confusion, disnea, Actuacion:
sacar al aire libre, RCP si es

v

Principales Agentes Tdxicos
en Nifios

A. Farmacos (50%)

Antitérmicos:
(mds comun).

paracetamol

necesario, oxigeno. Grupos Psicofdrmacos:
de Pacientes con benzodiacepinas.
Intoxicaciones: A.

Preescolares (<5 afos), No
voluntarias, En casa. Tdxico
conocido, Prondstico
favorable, Casi siempre
asintomaticos.

Anticatarrales/antitusivos:
combinados, peligrosos en <4
afios. Productos del Hogar
(29 grupo). Lejia,
detergentes, cosmeéticos,
hidrocarburos.

Tratamiento:
absorcion del toxico en el tracto digestivo.
Considerado el
Urgencias Pediatricas.

Carbon activado:

“antidoto universal”
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