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Mapa conceptual 

Nombre del alumno: Vicente shilon López 

Nombre del tema: Tratamiento patológicos y teorías  y 
modelos psicológicos 

Parcial : único 

Nombre de la materia: Supervisión de casos clínicos 

Nombre del profesor: Cynthya Álvarez poumian 

Nombre de la licenciatura: Lic. en psicología general 

Cuatrimestre : 9to cuatrimestre 

 

Tipo de actividad 

 



 

 

 

  

  

UNIVERSIDAD DEL SURESTE 2 

 

  

 

  

Terapia de la 
psicosis 

Terapia de la 
ansiedad 

Tratamiento patológico  

Terapia de la manía 
Terapia de 
depresión 

Terapias somáticas 
que  

Es un trastorno 
crónico 

incapacitante 

Su tratamiento es 
farmacológico 

También hay 
algunas terapias  

Psicológicas  

La cognitiva 
conductual 

Y la psi coeducación y 
programas para mejorar 
la adherencia a la 
medicacion  

Surge en la observación clínica 

Sistemática experimental 

El modelo cognitivo 
postula 3 propuestas 

1 la triada cognitiva 

2 los esquemas y 

3 los errores 
cognitivos 

Comprende la 
armonía entre 

El cuerpo, mente y 
emociones 

Su finalidad es 
tomar conciencia 

de 

Diversas 
experiencias 
somáticas   

Que están asociado 
a 

Eventos traumático 
o emociones 

Es experimentada 
por los pacientes 

como 

Pensamiento y 
sentimientos alterado 

Los síntomas 
psicóticos  pueden 

estar  

Implicados  procesos 
psicológicos diversos 

como 

Alucinaciones  De slade 

Y bental 

Utiliza terapia cognitiva 
se les ensena  

Terapia cognitiva 
conductual  

Es un enfoque terapéutico 
que ase enfoque 

Actividad 
prelimina
r 

Lluvias de 
ideas 

se 

y 

tiene 

la 
la 

esta 

la 

la 

El modo que pienso 

afecta  sobre el modo 

que siento 
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Teorías y modelos 
psicológicos 

Como tratar al individuo 
Psicoterapia del 
tiempo limitado 

Terapia conductual y 
cognitiva 

La psicoterapia es una 
técnica no definida. 

Su capacitación 
es rigurosa 

y 

 depende del 
terapéutico como trata 

al paciente 

Trata de excava el 
material primitivo 

enterrado 

este 

El tratamiento 
psicoanalítico 

A sido poco abordado 

que 

Los terapeutas  noveles 

Tienen problemas  

como 

Técnicas y 
personales 

Implicaciones clínicas Son estrategias  

Y educación terapia 

Se amplia en la 

Propuesta por skinner 

Diferentes planes 
terapéuticos 

como 

El grupo se utiliza para 
influir en un numero de 

personas 

Medio exiliar para  

Utiliza 
estímulos 

Esta fue iniciada 
por 

Joseph pratt en 
1905 

Ve a toda la familia al 
mismo tiempo 

y 

Tiene un papel pasivo y 
no directivo 

A cualquier genero o 
sexo 

Asigna tareas a 
diferentes miembros de 

la familia 

Psicoterapia de 
grupo Terapia familiar 

También 
diferentes 

como 

Modelos 
terapéutico

s 

Como los encuadres y 
técnicas 

es 

que 

Incrementan la 
conducta deseable 

Y disminuyen la conducta 
problemática 

Esta  

Imparte instrucciones 
directa en cuanto 

relaciones humanas 
Para traerlos a la 

conciencia 
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Teorías y modelos psicológicos: Terapia conductual y cognitiva. ANTOLOGIA UNIVERSIDAD DEL SURESTE [UDS] 
SUPERVICION DE CASOS CLINOS (2025) 

Teorías y modelos psicológicos: Psicoterapia de grupo. ANTOLOGIA UNIVERSIDAD DEL SURESTE [UDS] 
SUPERVICION DE CASOS CLINOS (2025) 

Teorías y modelos psicológicos: Terapia de familia. ANTOLOGIA UNIVERSIDAD DEL SURESTE [UDS] SUPERVICION 
DE CASOS CLINOS (2025) 

Tratamiento patológico: terapia de la manía.  ANTOLOGIA UNIVERSIDAD DEL SURESTE [UDS] SUPERVICION DE 
CASOS CLINOS (2025) 

Tratamiento patológico: Terapia de la ansiedad.  ANTOLOGIA UNIVERSIDAD DEL SURESTE [UDS] SUPERVICION DE 
CASOS CLINOS (2025) 
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