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FUNDAMENTOS DE
PSICOLOGIA CLINICA

Psicologia clinica
comprende investigacion,
ensefianza y procedimientos
para la comprension

Aspectos fundamentales
busca mejora la salud
mental considerando

factores bioldgicos,
psicolégicos y sociales

Exploracion del estado
mental es una obtencion
sistematica de datos
basada en la observacion
de la conducta del paciente

Entrevista clinica es de
la mas basicas y mas
servicial que emplea el
clinico de salud mental

Diagnéstico clinico
proceso de evaluacion
integral que permite a los
profesionales de la salud
mental comprender y
categorizar los problemas
psicolégicos del individuo

Evaluacion clinica es un
resultado en el que el
psicologo expresa
conclusiones,
recomendaciones o
decisiones en un informe
escrito
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Sus areas de habilidad
consideradas son: evaluacion
y diagnéstico, intervencién o

tratamiento y aplicacion de
tratamiento ético y
profesionales

Evaluacioén: donde utilizan
entrevistas.
Diagnostico: esto se da en
base a la evaluacion
Tratamiento: se utiliza
diversas técnicas terapéuticas

Se incluye la descripcion
general del paciente
Nivel de conciencia se examina
el grado de alerta y vigilancia
Funcionamiento cognitivo,
estado de animo

Casi todas las profesiones la
consideran como una de las
principales técnicas para
obtener datos y tomar
decisiones

Supervision de casos
clinicos ofrece un espacio
para reflexionar sobre las
técnicas y métodos que se han
elegido para desarrollar la
terapia

Casos clinicos consiste en
una organizacion ordenada,
tanto de los sintomas y
acontecimientos que le ocurren
a un paciente en el curso de
una enfermedad
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Los psicélogos clinicos son
unicos en cuanto a su pericia
en las areas de personalidad y
< psicopatologia y en su
integracion decencia, teoria 'y
practica
\
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Prevencion: se enfocan en
prevenir el desarrollo de
trastornos psicoldgicos

Investigacion: se basa en la

investigacion para desarrollar
nuevas técnicas
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Lenguaje y aspecto formales
¢, alteraciones perceptivas y
< valoracion funcional todos
deben de ir acompanados con
el examen de la mente
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En ella se emplea el rapport
se utiliza para definir una
atmosfera y comprension

< mutua del propésito de la
entrevista
\

Es un area que reviste gran
importancia en la formacion de
psicoterapeuta, debido a que no
< solo aporta retroalimentacion, si
Nno que promueve una practica
ética

Pruebas en psicologia clinica
es un procedimiento
estandarizado para obtener
muestras del comportamiento y
describirlo con puntuaciones y
categorias







