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PSICOLOGI
CLINICA

-

-
Comprende, investigacion, métodos vy Aspectos
Qge es I,a procedimientos para la comprension,
pS'C,OI_Og'a< prediccién y alivio de la desadaptacion,
clinica

discapacidad intelectual, emocional,
bioldgica, psicoldgica, social y conductual,

-

Areas de
habilidad

obtencion sistemdatica de datos basada en la

Exploracion observacién de la conducta del paciente,

instrumentos para la toma de decisiones,
comprension y prediccidn en clinica.

Ofrece un espacio para reflexionar sobre las
técnicas y métodos que se han elegido para
desarrollar la terapia, logrando asi encauzar el
tratamiento en la direccién mas adecuada

La supervision
psicolégica

La evaluacion

del esia?O realizada tanto durante la entrevista, como en debe incluir
menta (sala de espera, unidad de hospitalizacion)
A<
_ su amplio rango de aplicacidn y su capacidad _ o
Entr,eylsta de adaptacion la hacen uno de los principales D'aQPQSt'CO
clinica clinico

La practica de
la supervision

. - . . Mi Universidad
Tratamiento psiquico desea significar mucho mas, un

tratamiento que se origina en el alma, un tratamiento de

fundamentales) desérdenes psiquicos mediante medidas que influyen, sobre

todo e inmediatamente, en el alma del hombre

evaluacidn y diagnéstico, intervencién o tratamiento,

consultoria, investigacion y aplicacidn de principios

éticos y profesionales.

e

Descripcion general, Nivel de conciencia, Funcionamiento
cognitivo, Estado de animo y afectividad, Lenguaje y aspectos
<forma|es del pensamiento, Contenidos del pensamiento,
Alteraciones perceptivas, Capacidad de introspeccion vy

conciencia de enfermedad
o

intenta llegar a una conclusion acerca de las
caracteristicas de una persona, de un grupo
de personas o de un hecho psicoldgico en si

No sélo aporta retroalimentacién al trabajo técnico,
sino que promueve una practica ética, el cuidado y
bienestar del paciente, la actualizacidon constante del
psicoterapeuta y su auto observacion,
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Las habilidades terapéuticas, ya que Las decisiones involucradas en la evaluacidn son variadas
Contribuyen a Jse convierte en un espacio para la evalgacién y dependen del escenario que exista. Por ejemplo, un
potenciar compartir recursos, estrategias y clinica psicoterapeuta a menudo usa la evaluacién como base
técnicas psicoldgicas para elegir un tratamiento efectivo con un nuevo paciente
. descripcidn ordenada, tanto de sobre la enfermedad actual,
Una un resultado en el que el psicdlogo  El caso ) o incluye la los antecedentes pertinentes
los sintomas y acontecimientos P ,

evaluacion practicante expresa conclusiones, clinico informacién

. : ; la evolucion, el diagndstico
es también recomendaciones, o decisiones en  consiste que le ocurren a un paciente en ol tratamiento & y
un informe o reporte escrito el curso de una enfermedad '
PSICOLOGIA }
CLINICA <
Pt- 2 < . . . .
e proyectivas o semiproyectivas: test del arbol, fabula de duss,
Una prueba o test psicolégico es un - N
. . ) familia, Machover, philipson, roscharck, tat, cat-a, cat-h,
las pruebas procedimiento estandarizado para obtener ejemplos ) . s
. - Psicométricas: acs, Bas, cacia, cmas-r, cpq, eft, epq, escala
~ muestras del comportamiento y describirlo

. , de depresidn de Reynolds, IAC, lame, Mac
con puntuaciones o categorias.

Quiza el tipo mas facil de estudio a realizar es uno que utiliza

Principios Autonomia, Buena voluntad, Justicia, como e:/aluar controles histdricos, en los cuales los resultados de los pacientes
L. ; ; iali nuestras - . . .
éticos No malevolencia, Confidencialidad, . . que han recibido un cierto tipo de terapia se comparan con el
Fidelidad, Veracidad Intervenciones

pasado, cuando esa terapia no estaba aun disponible

\
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/ Evaluacion: identificacion y descripcidn del problema,
El programa puede ser aplicado para cambiar concepto, formulacién de objetivos, andlisis funcional y
Modificacion comportamientos molestos o rechazados formulacidn de hipdtesis
de Conductas< socialmente, pero también podemos utilizarlo Fases de la intervencion: formulacién de la hipétesis, elaboracion
para mantener conductas positivas que no se ~ modificacion < del programa, aplicacién, evaluacién continua,
\dan con la frecuencia deseada. desvanecimiento.
Seguimiento: programacion del seguimiento,
mantenimiento y generalizacién del cambio, evaluacion,
_ ~
En esta fase se identifica y describe el problema en
Fase _de términos observables, se formulan los objetivos Existen tres definiciones de la
gvaluamé_n, e <fina|es, ol andlisis funcional de la conducta Conducta normal ) conducta anormal: 1) conformidad
Intervencion estableciendo la linea base y los prerrequisitos, y y anormal a la norma, 2) angustia subjetiva y
< el anélisis situacional ambiental. 3) incapacidad o disfuncion
N
~ (" ~
salud mental es un estado de las presiones socioecondmicas, la también denominada "trastorno
bienestar en el que la persona pobreza, el bajo nivel educativo. de salud mental", se refiere a una
salud realiza sus capacidades y es Determinantes cc'Jnd‘ici(.)nesf ,de trab,ajo estresant.els, Enfermedades/ amplia gama de afecciones de la
mental < capaz de hacer frente al estrés  de lasalud =) discriminacion de género, exclusion  mentales ) salud mental, es decir, trastornos
normal de la vida, de trabajar mental social, violencia, mala salud fisica y que afectan el estado de animo, el
de forma productiva y de violaciones  de  los  derechos pensamiento y el comportamiento.
contribuir a su comunidad. humanos. ~
o
~
los trastornos mentales mas frecuentes en la poblacion. el término "patologia" proviene de los vocablos logos y
Principales | Trastornos de Ansiedad, Trastornos Depresivos, Introduccic')’n pathos, que significa “estudio" y "sufrimiento”. Es utilizado
trastornos < Trastornos por uso de Sustancias, Trastorno por Déficit 2 la patologia para hablar de las alteraciones sufridas por los objetos de
de Atencién e Hiperactividad, Trastornos del Suefio, estudio de diferentes disciplinas cientificas y técnicas.
\Trastorno Bipolar, Esquizofrenia
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Ramas de la
patologia <

\

[ a

Etiologia: trata sobre la cauda o causas de la enfermedad
patogenia: estudia como el agente etioldgico llega al organismo y
los mecanismos y desarrollo de la enfermedad

Fisiopatologia: alteraciones funcionales de 6rganos y aparatos y
sistemas

Semiologia: estudia los signos y sintomas de la enfermedad
Clinica: conformar agrupaciones o sindromes y relaciona la
sintomatologia de las diferentes enfermedades,

Terapéutica: encargada de curar al enfermo

Anatomia patoldgica: estudia alteraciones morfolégicas y
estructurales de los érganos

UDS°
° Mi Universidad ®
o

f

-Teratologia: estudio del trastorno

del desarrollo de los seres vivos

Campos de <
estudio -Nosologia: estudia los procesos o

enfermedades adquiridas

&

derechos de los demas o las normas sociales,

UNIVERSIDAD DEL SURESTE

o
@ g . o
Son un grupo de enfermedades que Signos y Depresion, trastorno bipolar, distimia,
Patologias< afectan el estado de animo de una sintomas ) trastorno afectivo estacional, trastorno
afectivas persona, causando malestar significativo y esquizofrénico.
difusién en areas importantes de su vida
/

) Son un grupo de trastornos mentales S depresion. Trastorno de ansiedad. TA por
Patologias < caracterizados por |a ansiedad, la angustia y ,Ignos y separacion, Mutismo Selectivo, Fobia especifica
neuroticas ) la instabilidad emocional, sin que haya una sintomas TA Social, Trastorno de Angustia, Agorafobia

pérdida de contacto con la realidad

. Se manifiesta a través de conductas agresivas,
Patologias |se caracteriza por un patrén repetitivo y Si . . .

’ ) ) Ignos y / destruccién de la propiedad, robo, mentiras, y falta
dela persistente del comportamiento que viola los sintomas ¢ dimient v | daff |
conducta e remordimiento o empatia por el dafio por e

dafio causado a otros,
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