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CLiNICOS
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EXPLORACION DEL ESTADO

ENTREVISTA CLINICA —

El campo de la psicologia clinica comprende investigacion, ensefianza y
servicios relacionados con las aplicaciones de principios, métodos y

1. Evaluacion exhaustiva
2. Enfoque individualizado

Lenguaje y aspectos formales del
pensamiento.

Contenidos del pensamiento.
Alteraciones perceptivas.
Capacidad de introspeccion y
conciencia de enfermedad

procedimientos para la comprensidn, prediccién y alivio de la EHEETEE FU,NDA!WENTALES DE =9 3.Intervencion terapéutica
desadaptacién, discapacidad e incomodidad intelectual, emocional, R 4. Enfoque holistico
e e . 5. Etica profesional
biolégica, psicolégica, social y conductual. —
ol R/
+* Descripcion general. o
- . - +* Nivel de conciencia. .
El examen del estado mental se ha definido como una obtencidn sistematica de datos ) ) .
. . . +* Funcionamiento "
basada en la observacién de la conducta del paciente, realizada tanto durante la — . N
. . . cognitivo. «
entrevista, como en otras Circunstancias. o .
+* Estado de animoy "
afectividad.
—

es la mas basica y la mas servicial de las técnicas que emplea el
clinico de salud mental, su amplio rango de aplicacién y su
capacidad de adaptacién la hacen uno de los principales
instrumentos para la toma de decisiones, comprension y prediccidon
en clinica.

Ofrece un espacio para reflexionar sobre las técnicas y métodos
que se han elegido para desarrollar la terapia, logrando asi
encauzar el tratamiento en la direccion mas adecuada

El caso clinico consiste en una descripcién ordenada,
tanto de los sintomas y acontecimientos que le
ocurren a un paciente en el curso de una enfermedad

Los estandares éticos son necesarios porque las relaciones
profesionales en la psicologia se basan en la confianza.

DIAGNOSTICO CLINICO —

LA

SUPERVISION DE
CASOS CLiNICOS

COMO EVALUAMOS LO
QUE HACEMOS
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PRACTICA DE LA

entre otros beneficios

El psicdlogo intentara hacer un psicodiagnéstico, a través de los
métodos propios de la psicologia, intenta llegar a una conclusion
acerca de las caracteristicas de una persona, de un grupo de
personas o de un hecho psicoldgico en si.

Aporta retroalimentacion al trabajo técnico, sino que promueve
una practica ética, el cuidado y bienestar del paciente, la
actualizaciéon constante del psicoterapeuta y su auto-observacion,

Es crucial para el desarrollo de una intervencién eficaz. Permite
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Principios éticos
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Autonomia:
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Buena voluntad:
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>
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Justicia

*,

R/
‘0

Confidencialidad

L)

Fidelidad:
Veracidad:

Relacién fiduciaria

Patemalismo

comprender a fondo las necesidades del paciente y disefar
estrategias de tratamiento que mejoren su calidad de vida.

Consentimiento con Informacion
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CONCEPTO DE
MODIFICACION DE
CONDUCTAS

ANORMAL.

SALUD MENTAL.

ENFERMEDADES
MENTALES

INTRODUCCION A
LA PATOLOGIA

TIPOS DE
PATOLOGIAS

CONDUCTA NORMALY

=

gu—
Tecnologia que aplica los principios del comportamiento humano a situaciones de % Evaluacion
— prevencion y de resolucion de problemas, se fundamentan en los resultados de la +* Intervencién
psicologia basica y del aprendizaje, de la cognitiva y de la experimental, en general. +»* Seguimiento
—
NORMAL { Cuando la conducta de una persona tiende a conformarse con las normas sociales dominantes o cuando esta conducta en particular se observa con
M
frecuencia en otras persona

Cuando la conducta se desvia de manera abierta, es extravagante o inusual en otros sentidos, entonces, es mds probable que a un individuo se le
ANORMAL

categorice como anormal.

La salud mental es un estado de bienestar en el que la persona realiza sus capacidades y es capaz de hacer frente al estrés normal de la vida, de trabajar de forma productiva y de

contribuir a su comunidad.

También denominada "trastorno de salud mental", se refiere a las PRINCIPALES

Afecciones de la salud mental, es decir, trastornos que afectan el TRASTORNOS DE

estado de animo, el pensamiento y el Comportamiento SALUD MENTAL
Termino patologia es utilizado para hablar de las :::
alteraciones sufridas por los objetos de estudio de RAMAS DE LA PATOLOGIA ‘;
diferentes disciplinas cientificas y técnicas. (Campos de estudio) = ‘;

Teratologia
Nosologia
Etiologia
patogenia
Fisiopatologia

Trastornos de Ansiedad

Trastornos Depresivos

Trastornos por uso de Sustancias

Trastorno por Déficit de Atencidn e Hiperactividad

Trastornos del Suefio

Trastorno Bipolar

Esquizofrenia

X/
L X4
X/
L X4
X/
L X4

X/
L X4

Semiologia

Clinica

Terapéutica
Anatomia patolégica

Este término hace referencia a una cualidad psicolégica que afecta la forma en la que experimentamos emociones, pensamientos y comportamientos

PATOLOGIAS AFECTIVAS: l propios con respecto al entorno que nos rodea.

PATOLOGIAS NEUROTICAS: H Son enfermedades que afectan el sistema nervioso central y/o periférico, y pueden tener un impacto significativo en la calidad de vida de quienes las
padecen.

PATOLOGIA DE LA CONDUCTA: { son un conjunto de problemas psicolégicos que se caracterizan por comportamientos desafiantes, destructivos y antisociales.



Fuente de consulta

« https://fileservice.s3mwc.com/storage/uds/biblioteca/2025/05/5vjbCga82y2XnL
ladaue-LC-LPS902-SUPERVISION DE CASOS CLINICOS.pdf
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