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Evaluacion

psicoldgica clinica.

J—

Es un proceso sistematico para recolectar y analizar informacion sobre
el funcionamiento psicoldgico de un individuo.

el objetivo de comprender sus problemas, establecer un
diagndstico y disefiar un plan de intervencion adecuado.

Diagnostico, Entrevista clinica, Pruebas psicométricas,
Observacion conductual, Andlisis del contexto y Integracion de la
informacion

La evaluacidén psicolégica es un proceso que utiliza diversas herramientas y
técnicas para analizar el comportamiento, las capacidades cognitivas y la
personalidad de un individuo, con el fin de comprender su funcionamiento
psicolégico y, en muchos casos, establecer un diagndstico o plan de
tratamiento.

La psicologia es la ciencia que estudia la mente y el
comportamiento humano, y la evaluacidn psicolégica es una de sus
herramientas fundamentales.

procedimiento sistematico para recopilar y analizar informacién
sobre una persona, con el objetivo de comprender sus
fortalezas, debilidades y areas que pueden necesitar atencion.

Este proceso, que generalmente involucra entrevistas, pruebas y
observaciones, permite al psicélogo realizar un diagnédstico, planificar
intervenciones v predecir comportamientos futuros.

Los modelos de evaluacién psicoldgica son marcos tedricos
gue guian el proceso de evaluacidon de la personalidad, la
conducta y las capacidades mentales de un individuo.

diferentes enfoques para comprender y describir la
complejidad de la experiencia humana. Entre los modelos
mas relevantes se encuentran el psicométrico, el clinico-
dinamico, el conductual, el cognitivo y el constructivista

La evaluacidn psicoldgica es un proceso mas amplio que abarca la recoleccién y
analisis de informacidn sobre el comportamiento de un individuo, utilizando diversas
técnicas y métodos.

El psicodiagndstico, por su parte, es un tipo especifico de evaluacidn que se enfoca en
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la identificacidn y clasificacidn de trastornos mentales, utilizando pruebas
estandarizadas y otros procedimientos para llegar a un diagnéstico.

\ L


https://www.google.com/search?sca_esv=2d4d8ffc55fcccf2&rlz=1C1UUXU_esMX1075MX1075&cs=0&q=Observaci%C3%B3n+conductual&sa=X&ved=2ahUKEwjq_pDO1LyOAxW5LtAFHRt4BDAQxccNegQIEBAB&mstk=AUtExfCUyXZCWv3wL6PebI2OcfLKLBCEL6NuUWm73pC-HXStZ9nGshanM_Xkjr17lZHWsTtqHdyCfxxcIuisx0ulPjAUd2tqP9YzGYhY-mOhOLy-vA91yATdkoHP1JrDYtbzAF4&csui=3
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Psicométrico

La informacién que interesa en cada caso depende de distintos aspectos,
como la situacién de evaluacidn, los objetivos de la misma, el sujeto de
evaluacion

La informacion descriptiva se refiere a detalles que caracterizan o explican
algo, ya sea un objeto, persona, lugar, situacién, fendémeno, etc

es aquella que es significativa y pertinente para un propésito especifico,
como resolver un problema, tomar una decisién o comprender un tema.

La observacion es la estrategia fundamental del método cientifico, y,
cualquier técnica de recogida de informacidn en evaluacién psicoldgica
conlleva, de una u otra forma, observacioén.

son métodos utilizados para recopilar y organizar informacion de
manera sistematica y efectiva. Estas técnicas son esenciales en diversas
areas, desde la investigacion cientifica hasta el estudio académico

también llamados listas de rasgos contienen una serie bien especificada
de conductas, encuadradas o no en clases y con o sin indicacién de
antecedentes o consecuentes ambientales de las mismas.

Se trata de la agrupacién de una serie de eventos conductuales bien
definidos que se supone son relevantes al caso que se estd estudiando,
sin pretender ser exhaustivo en la observacion.

Los tests psicométricos son instrumentos estructurados, es decir,
en ellos la persona tiene que escoger, entre alternativas de
respuestas posibles, aquella que considera se ajusta mejor en su
caso particular.

Se caracterizan por ser objetivos, confiables y validos, proporcionando
informacion cuantitativa que puede ser utilizada en diversos contextos,

Caracteristica incluyendo la seleccion de personal, el diagndstico clinico y la investigacion.
Instrumentos
son instrumentos psicolégicos que se utilizan para evaluar la personalidad
Proyectivo y otros aspectos psicoldgicos de un individuo, revelando aspectos
inconscientes de su psique a través de respuestas a estimulos ambiguos.
utilizar estimulos ambiguos o poco estructurados para que el evaluado
Caracteristica proyecte su mundo interno, incluyendo pensamientos, emociones y

experiencias inconscientes, a través de sus respuestas
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