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Trastorno obsesivo compulsivo Trastorno dismérfico corporal Trastorno de acumulacion

Se caracteriza por tener obsesiones Los individuos que presentan este trastorno se Se caracteriza por  guardar

(pensamiento, imdgenes o impulsos) preocupan por uno o mas defectos fisicos que voluntariamente posesiones y

involuntarios y por las compulsiones que ‘ ellos ven de su cuerpo, puede ser ojos, piel, sienten angustia al desecharlas

son conductas impulsadas a realizar nariz, boca, etc y tienen a compararse con los (regalar, vender, tiraro reciclar)
demas.

Tricotilomania Trastorno de apego reactivo

de lactancia
Es el acto recurrente de arrancarse el -

pelo en cualquier area del cuerpo, los
individuos con este trastorno buscan
disminuirlo ya que les causa malestar
fisico y emocional.

La caracteristica principal es ausencia
de apego O un apego muy poco
desarrollado entre el nifio y sus
cuidadores

p o Trastorno de estrés agudo io
Trastorno de estrés postraumdtico Trastorno de adaptacién

Es causada por un evento traumatico que se Se caracteriza por sintomas
prolonga de 3 dias a un mes con malestares emocionales 'y comportamientos
y si esto sigue ocurriendo se diagnostica debido a un suceso de estrés, como por
trastorno de estrés postraumatico ejemplo la muerte de un familiar

Es causada por una situacién donde sientes
mucho estrés/miedo (eventos traumaticos)
que evitas recordar y pueden causar conductas
agresivas verbales o fisicas.

Trastorno de identidad
disociativa 48 o Amnesia disociativa

Se caracteriza por tener la ‘ Es wuna incapacidad para
presencia de dos o mas ‘ - ( recordar informacién
personalidades que pueden ser R importante autobiografica
continua o en algunos casos

interrumpidas
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Son los que comparten caracteristicas de miedo y ansiedad excesivos, asi como alteraciones conductuales asociadas, y se pueden

diferenciar entre si segun el tipo de objeto o situacion que lo induzca.

/ N\

Trastorno de ansiedad por
separacion

Se caracteristica por una ansiedad excesiva
ante la separacion de la persona por la que
siente apego, se niega a conciliar el suefio
sin antes saber como y donde esta la
persona

Trastorno de ansiedad generalizada

Genera ansiedad excesiva y persistente antes
diversos acontecimientos y actividades durante

Mutismo selectivo

Incapacidad para hablar en situaciones
sociales que lo requieren a pesar de

/

Trastorno de ansiedad social

Incurre intenso miedo o ansiedad a las
situaciones sociales en la que el
individuo puede ser analizado

hablar en otras situaciones
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Fobia especifica

Se caracteriza por miedo o ansiedad intensa
0 grave a un objeto o situacion en concreto
que se denomina estimulo fébico,

N
Trastorno de sintoma somdticos

Se presenta cuando una persona siente
una ansiedad extrema a causa de sintomas
fisicos

todo el dia
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Trastorno de ansiedad por
enfermedad

El individuo con este trastorno suele
preocuparse demasiado por contraer una
enfermedad grave

Trastorno facticio

Se caracteriza por fingir, producir o agravar
enfermedades para recibir atencién médica, puede ser a
uno mismo o incluso presentar a alguien mds como
enfermo.

Trastorno de conversion

Consiste en sintomas neuroldgicos
que se desarrollan de manera
inconsciente
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