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TRASTORNO OBSESIVO COMPULSIVO,

DE ESTRES Y DISOCIATIVOS

ELACIONADOS CON TRAUMAS Y FACTORES
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¥ Es un trastorno que

genera la perdida de Consiste en sintomas

recordar informacién de conductas o

personal debido a emociones derivado a

una situacion situaciones

traumatica o estresantes

estresante
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traumatica

Recuerdos angustiosos

Problemas para dormir
Reacciones disociativas
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Trastorno de ansiedad por
separacion

La persona con este trastorno sufre
ansiedad ante la separacién de otra
persona con la cual tiene un apego

Mutismo selectivo

Trastorno que se caracteriza por la
incapacidad de hablar en determinada
situacion a pesar de hacerlo en otras

Trastorno facticio
Las personas que lo padecen crean
sintomatologias de una enfermedad
pero es un engafno
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Trastorno de ansiedad
generalizada
Ansiedad persistente con
preocupacién de varios aspectos que
la persona considera dificil
e El trabajo
e Laescuela

Agorafobia

Se genera ansiedad o miedo de que
algo malo pueda suceder en un lugar

o Espacios cerrados
* o Espacios abiertos
o Trasporte pablico

Trastorno de panico
La persona experimenta crisis de
panico o miedo intenso imprevisto en

cuestion de minutos

Fobia especifica

Consiste en el miedo o ansiedad hacia
un objeto o situacién

Trastorno de ansiedad social

La persona siente miedo o ansiedad a

los espacios en donde se encuentre
gente

e Hablar con extrafios

e Ser observado

e Actuar delante de la gente
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