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Introducción a 

la medición en 

Psicología 

Orígenes en la 

antigüedad: Platón, 

Aristóteles, pruebas 

chinas en la dinastía 

Chang, en el siglo XIX 

se inventó el 

desarrollo científico 

   

Fundamento 

teórico.  

El fundamento teórico que explica el 

modelo psicométrico considera, que 

la conducta está determinada por 

atributos intrapsíquicos estables 

Las técnicas psicométricas son esos 

instrumentos que posibilitan evaluar 

en qué medida un rasgo interno, 

está presente en cada persona. 

Definición de 

psicometría 

Es la rama de la psicología que se 

encarga de estudiar las teorías y 

métodos que permiten o mejor dicho 

sustentan las medidas indirectas de 

los fenómenos psicológicos. 

Esta tiene como finalidad llevar a 

cabo la medición de la conducta, 

tanto en el ser humano como en los 

animales, lo que constituye uno de 

los pilares de la ciencia psicológica, 

Diferencias 

entre pruebas 

psicométricas 

y proyectivas 

Las pruebas o test psicométricos son 

una medida objetiva y tipificada de 

una muestra de conducta. 

Las técnicas proyectivas son ―unos 

instrumentos considerados como 

especialmente sensibles para revelar 

aspectos inconscientes de la conducta, 



 

  

Introducción a 

la medición en 

Psicología 

Consideraciones 

éticas 

La ética es un concepto íntimamente relacionado 

con la moral, se refiere específicamente a los 

principios y normas que rigen la conducta de los 

profesionales de una especialidad 

Las normas éticas de los psicólogos (APA,992), 

requieren que estos profesionales empleen sólo 

técnicas o procedimientos que estén dentro de su 

competencia. 

Clasificación de 

los test 

psicológicos  

Así tenemos que, desde el punto de vista de su 

objetivo, los test pueden ser: de potencia o de 

ejecución máxima, o de rasgos o peculiaridades 

Pruebas de potencia o de ejecución máxima: 

Este tipo de test exigen del examinado su 

máximo rendimiento en la tarea o tareas que se 

le piden que ejecute. 

Aplicación de la 

psicometría en 

diversos campos 

En principio, actualmente suele hablarse de cuatro 

áreas de trabajo, desarrollo e investigación 

psicológicas: a) la psicología industrial; b) la psicología 

clínica; c) la psicología educacional, y d) la psicología 

social. 

En cada una de estas áreas, los test son diferentes 

tanto en su contenido como en su utilización. A veces 

algunos de ellos pueden servirnos en todas o en 

algunas de las áreas para obtener información. 



 

  

Procesos de 

aplicación de 

pruebas 

Para asumir el 

procedimiento de 

aplicación de los test el 

examinador debe: 

Mantener una actitud 

amable con el examinado, 

respetar las directrices 

éticas acerca del uso de 

los test. 

Psicodiagnóstico 

y diagnostico 

Una de las funciones del profesional 

psicólogo, tal vez incluso una de las que 

es considerada más típica del quehacer 

del psicólogo, es la de efectuar 

diagnósticos psicológicos. 

En al campo de la psicología, podemos 

decir que el psicólogo intentará hacer un 

psicodiagnóstico cuando, intente llegar a 

una conclusión acerca de las 

características de una persona. 

Estructura y 

clasificación del 

informe 

El informe es un documento oficial, en el 

cual se plasma el resultado de la 

investigación psicométrica realizada a una 

persona mediante la aplicación y calificación 

de instrumentos de medida psicológica. 

Conocemos con el nombre de pruebas 

neuropsicológicas todas aquellas técnicas 

que, mediante unas determinadas 

herramientas, nos permiten conocer y 

evaluar el estado psicológico de una persona 

Importancia 

 Las pruebas neuropsicológicas están 

diseñadas para examinar una variedad de 

habilidades cognitivas, incluida la velocidad 

del procesamiento de la información. 

Los test neuropsicológicos juegan un papel 

importante como instrumento de medida 

para las capacidades cognitivas 



 

 

Procesos de 

aplicación de 

pruebas 

Tipos de test 

neuropsicológicos 

La Escala de Memoria Wechsler-III (WMS-III), tiene como 

propósito evaluar la capacidad de aprendizaje, memoria y 

memoria de trabajo. El Test Barcelona (TB) es el primer 

instrumento neuro psicométrico desarrollado en España, para 

medir cuantitativamente el estado cognitivo. 

El test de Retención Visual de Benton es un instrumento 

clásico y ampliamente utilizado para evaluar la percepción, la 

memoria visual y las habilidades viso constructivas. 

Antecedentes 

Dentro de la línea de ideas y de la orientación metodológica 

de la Gestalt, Lauretta Bender, una de las más grandes 

figuras de la psiquiatría norteamericana, construyó entre los 

años. El test clínico de Bender consiste, simplemente, en 

pedirle al sujeto que copie 9 figuras (gestalten) dadas y en 

analizar y evaluar 

Aplicación y 

manejo 

El B. G. es un test clínico de numerosas aplicaciones 

psicológicas y psiquiátricas. Demostró poseer Un considerable 

valor en la exploración del desarrollo de la inteligencia infantil 

y en el diagnóstico de los diversos síndromes clínicos de 

deficiencia mental 


