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¢QUE ES?

CONJUNTO DE CONSTRUCTOS ACADEMICOS QUE BUSCAN EXPLICAR LAS
DIFERENCIAS INDIVIDUALES DEL COMPORTAMIENTO HUMANO.

CARACTERISTICAS

Modelos de la Mente:
Modelo Topografico: Consciente, Preconsciente, Inconsciente.
Modelo Estructural:

Ello (ld): Inconsciente, principio del placer, busca satisfaccion
inmediata de impulsos.

Yo (Ego): Consciente, preconsciente e inconsciente, principio de
realidad, media entre ello y superyé.

Supery6 (Superego): Preconsciente e inconsciente, moralidad, ideal
del yo, conciencia.

Mecanismos de Defensa:
Represion: Expulsar impulsos amenazantes al inconsciente.
Formacion Reactiva: Expresar lo contrario del impulso reprimido.

Desplazamiento: Redirigir a un menos

amenazante.

impulsos objeto

Fijaciéon: Quedarse estancado en una etapa de desarrollo.
Regresion: Volver a una etapa de desarrollo anterior.

Proveccion: Atribuir impulsos propios a otros.

Concep

tos Clave:

\

|

Interés Social: Sentimiento de unidad con la
humanidad.

Lucha por la Superioridad/Exito: Motivacion
principal. No necesariamente negativa, sino
un impulso para superarse y contribuir a la
sociedad.

Motivacién: Enfasis en factores sociales y la lucha por la superioridad/éxito

(vs. sexoy

agresividad en Freud).

Responsabilidad: Las personas son responsables de su personalidad (vs.
determinismo en Freud).

Determinacion del Comportamiento: Influencia del futuro (vs. pasado en

Freud).

Conciencia: Personas equilibradas son conscientes de sus acciones y
motivaciones (vs. énfasis en lo inconsciente en Freud).

UNIVERSIDAD DEL SURESTE




4 UubDsS.,
([
— ° Mi Universidad
Es importante destacar que el
psicoandlisis no es wuna teoria
monolitica. Si bien comparte la premisa
. fundamental de la importancia del
¢(QUEES? | fundam ?Importar .
inconsciente, existen diferentes L__l
escuelas y autores con enfoques vy J—

énfasis distintos.
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Teorias Psicoanaliticas de Sigmund Freud
El Inconsciente | shutterstock.com - 1722803722
PUNTOS A C
. Concepto
CLAVES < P
B. Mecanismos de defensa
C. Acceso al inconsciente (suefios, lapsus, etc.)
\
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A. Ello: Inconsciente sus procesos son completamente
inaccesibles a la conciencia.
LAS TEORIAS
PSICOANALISTA Estructuras- de B. Yo: El yo es la parte de la personalidad que esta en
la Personalidad contacto con la realidad.
C. Superyé: El equilibrio entre el ello, el yo y el
superyé es esencial para una salud mental éptima.
\
/
A. Descripcion:
B. Resolucién
Complejo C. Consecuencias de una resolucién inadecuada
de Edipo

En resumen, el complejo de Edipo, como concepto, es el
resultado de un proceso evolutivo en el que Freud senté
las bases, Jung lo amplié y otros autores lo reinterpretaron

y debatieron.
\

N

UNIVERSIDAD DEL SURESTE 3



QUDS'

Mi Universidad

REFERENCIAS BIBLIOGRAFICAS

https://fileservice.s3mwc.com/storage/uds/biblioteca/2025/05
/4tsTJZu05ZQtB6KzqYsz-LC-LPS303-
TEORIAS DE LA PERSONALIDAD.pdf

https://www.shutterstock.com/es/search/psicoanalisis?image
type=illustration

https://adrianaunag.wordpress.com/2015/04/08/8/

UNIVERSIDAD DEL SURESTE 4


https://fileservice.s3mwc.com/storage/uds/biblioteca/2025/05/4tsTJZu05ZQtB6KzqYsz-LC-LPS303-TEORIAS_DE_LA_PERSONALIDAD.pdf
https://fileservice.s3mwc.com/storage/uds/biblioteca/2025/05/4tsTJZu05ZQtB6KzqYsz-LC-LPS303-TEORIAS_DE_LA_PERSONALIDAD.pdf
https://fileservice.s3mwc.com/storage/uds/biblioteca/2025/05/4tsTJZu05ZQtB6KzqYsz-LC-LPS303-TEORIAS_DE_LA_PERSONALIDAD.pdf
https://www.shutterstock.com/es/search/psicoanalisis?image_type=illustration
https://www.shutterstock.com/es/search/psicoanalisis?image_type=illustration
https://adrianaunag.wordpress.com/2015/04/08/8/

