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1.2 DEFINICION Y OBJETO DE ESTUDIO.

m Psyche: alma o espiritu. AT Ciencia social que estudia la conducta
Logos: tratado o estudio. ()< /), humana y los procesos mentales que
' - ), experimentan los individuos y grupos

- sociales. Utiliza el método cientifico.

“Estudio o tratado del alma”.

« Procesos psicolégicos,

5 Uells%ils ﬂgﬁ cognitivos, afectivos y volitivos.
investigacion « El comportamiento

Objetivos o metas principales
datos sobre la conducta y
los procesos mentales.
2.Explicacion. Establecer
Caracteristicas mas destacables relaciones de causa-efecto
1.Precision. Los psicélogos procuran ser precisos entre los fenémenos.
; \
2.0bjetividad. Evitar que sus prejuicios incluyan corqportamnepto futuro - a
en sus estudioe partir de teorias elab_oradas.
3.Empirismo. Todas las afirmaciones deben estar 4.Controrlt. . F;rede;mtr el
respaldadas por estudios empiricos. cor;pc:i altmle'n P I g u"% g2
4.Aperturismo. Los psicologos tienen que estar PAYEE0DONa0 & aUOlauas.

1.Descripcion. Recopilar
de varias maneras. 3.Prediccion. Predecir el
abiertos a las criticas.

1.4 CAMPOS DE LA PSICOLOGIR.

Psicologia basica. - Psicelogia aplicada.
Investiga, recopila y define conceptos Utiliza los conocimientos obtenidos por la

relacionados a los procesos psicolgicos psicglogia ba’§ica pars gl problgmas ge
fundamentales. Su principal objetivo es la vida cotidiana en distintos ambitos. Su

generar conocimie principal objetivo es beneficiar a los individuos
W' y a la sociedad mediante la accion directa.

Psicologia  general. Psicologia forense. Es la

Estudia principios aplicacion de los
baskd gl conocimientos  sobre  la Psicologia clinica. Se
L ducta,  Psicologia evolutiva o del hme“‘eye' °°"‘|P°'1":";‘F’"t° enfoca en la atencion
aprerdizaje desarrollo. Estudia los umano %“ edelsu KI)' y directa de, la salud mental,
ahOEAReE cambios que ocurren en comprension  del delito. con ientes "% que
: las personas durante el Esta en contacto con las requi Igin tipo. de
crecimiento, -« a nivel ciencias juridicas y el apoyo  psicologico, como
Psicologia social. cogpitivo, _emacional derecho. centros ayuda
Estudia la conducta en  conductuall psicol utos de
relacién con los demas: Psicologia comunitaria. atencion es izada o

la convivencia, normas

culturales, dinamicas y

la interrelacion entre lo  psjcologia experimental.

individual y lo colectivo. Explora la mente humana y
el comportamiento a través

Psicologia del 4o métodos
aprendizaje.  Estudia experimentales, como la
las dinamicas mentales  opcaracién % y la

que permiten la
adquisicion /| del
conocrmuento cémo las
personaggapmnden y
las maneras en que
este proceso puede
mejorarse.
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manipulacién de variables.

Guia programas de accion
y politicas que promueven
el bienestar de una
comunidad. Su labor suele
ser preventiva.

Psicologla del traba o.
enfoca 7 f

comportamiefito
reIacph’E tr5bajay Ios
espaci l@borales, se
intere variables como
la productividad y el
rendimiento.

centros de rehabilitacion.

Psicologia del deporte.
Se especiali en la
atencion/'d8 problematicas
relacionadas, ¢on el
deporte. fEs_mz_:?db para
potenciar- / el | /w‘;alento
deportivo# mej el
trabajo en equipo prestar
orientacion ional a
deportistas profesionales.
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