
 
Nombre del Alumno: Kenyi Jared López Escobar  

Nombre del tema: DEFINICIÓN Y OBJETO DE ESTUDIO Y Campos de la Psicología 

Parcial:  4 

Nombre de la Materia: Psicología general  

Nombre del profesor: LUISA BETHEL LOPEZ SANCHEZ 

Nombre de la Licenciatura: Psicología   

Cuatrimestre: tercer cuatrimestre 

 

 

  
 

 

 

 

 

               Súper nota 

 

 

 

 

 

 

                                                                           Super nota 

  



 

  

UNIVERSIDAD DEL SURESTE 2 

 

  

 

 

 

Etimológicamente, Psicología proviene de los vocablos griegos Psyche: alma o espíritu; y, 

logos: tratado o estudio. La Psicología vendría a ser así “el estudio o tratado del alma”. 

DEFINICIÓN Y OBJETO DE ESTUDIO 

La Psicología es la ciencia que estudia los 

procesos psicológicos de la personalidad a 

partir de su manifestación externa, es decir, 

la conducta 

Los psicólogos se proponen cuatro objetivos o 

metas principales para esta ciencia como lo 

son: 
DESCRIPCIÓN 

EXPLICACIÓN 

PREDICCIÓN  

CONTROL  

Las teorías proporcionan explicaciones 

de los hallazgos experimentales o datos. 

Las teorías desempeñan dos papeles (a) 

proporcionan la comprensión que 

constituye la definitiva de toda 
investigación, y (b) estimulan la 

realización de más investigaciones, ya 

que las teorías tienen que ser 

comprobadas 

 

Las características más destacables de la 

psicología como ciencia son: 

PREDICCIÓN 

OBJETIVIDAD 

EMPIRISMO 

APERTURISM

O  
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Campos de la Psicología. 

Psicología del desarrollo: La Psicología del desarrollo puede definirse como 

el estudio de los cambios ocurridos en la conducta humana producto del 

desarrollo, desde el nacimiento del individuo hasta su muerte, cambios que 

se presentan en los ámbitos físico, cognitivo y psicosocial 

Psicología fisiológica: Estudia la relación existente entre el 

comportamiento y la biología, tratando de entender los 

estados psicológicos en términos de la química del cerebro 

y el sistema nervioso. 

Psicología experimental: Utiliza, tanto la 

observación como la experimentación, 

para, a partir de ella, extraer leyes de los 

procesos mentales y la conducta 

Psicología clínica: Investiga y aplica los principios de 

la Psicología a la situación única y exclusiva del 

individuo, en tanto paciente, para reducir sus 

tensiones y ayudarlo a funcionar en forma eficaz y con 

mayor sentido. 

Psicología social: Estudia la conducta de los 

grupos, la influencia del grupo sobre la conducta de 

los individuos, la conducta de los individuos en 

función de ser miembros de un grupo, etc. Intenta 

resolver los problemas prácticos que surgen en las 

relaciones. 

La Psicología Organizacional analiza el comportamiento del 

individuo en una organización, que puede ser una empresa, un 

club u otra entidad, detectando problemas que lo afecten a nivel 

personal y/o grupal, mejorando el rendimiento de la organización. 


