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DEFINICION Y OBJETO DE ESTUDIO.

La Psicologia es la ciencia que estudia los procesos psicolégicos de la personalidad
a partir de su manifestacion externa, es decir, la conducta. La Psicologia es el
estudio cientifico de la conducta y la experiencia, de como los seres humanos
sienten, piensan, aprendeny conocen para adaptarse al medio que les rodea.

Los procesos psicologicos, cognitivos, afectivos y
volitivos, tales como el pensamiento, lenguaje,

inteligencia, emociones, sentimientos,
motivacion, voluntad, creencias y otros analogos.

A.- Descripcion.

Es la meta basica de todas las ciencias. Los psicélogos recopilan
datos acerca de la conducta y del funcionamiento mental para
estructurar una imagen coherente y precisa de estos fenémenos.

B.- Explicacion.

Consiste en establecer una red de relaciones causa-efecto.

B.- Objetividad.

La objetividad del psicélogo se refiere al intento de evitar que sus
prejuicios incluyan en sus estudios.




1.4 Campos de la Psicologia.

a. Psicologia del desarrollo: La Psicologia del desarrollo puede definirse como el
estudio de los cambios ocurridos en la conducta humana

b. Psicologia fisiolégica: Estudia la relacidn existente entre el
comportamiento y la biologia, tratando de entender los estados
psicoldogicos
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c. Psicologia experimental: Utiliza, tanto la
observacion como la experimentacion, para, a
partir de ella, extraer leyes de los procesos
mentales y la conducta.

d. Psicologia de la personalidad: Estudia la personalidad de
los individuos y las diferencias existentes entre estos.

Cada uno de estos campos se enfoca
en diferentes aspectos del

comportamiento humanoy los



