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Enfoques epistemológicos en la investigación 

educativa 

El origen de los métodos de investigación utilizados en educación lo 

podemos situar en los procedimientos derivados del positivismo 

lógico. 

Técnicas de investigación en psicología 

 

El positivismo lógico partía de una serie de supuestos que 

tenían como principal objetivo la generalización de los 

resultados: 

 a) Las hipótesis deben poder ser confirmadas o rechazadas a 

través de la observación.  

b) La observación debe ser objetiva.  

c) Los fenómenos objeto de observación deben ser 

directamente observables.  

 d) Han de ser consistentes en el espacio y en el tiempo. 

A medida que fueron avanzando las ciencias sociales 

surgieron voces que criticaron el uso estricto del 

método científico según los postulados positivistas o 

la metodología cuantitativa 

Los psicólogos se valen de la observación 

natural para estudiar la conducta humana o 

animal en su contexto natural.  

Un psicólogo con esta orientación hacia la vida 

real puede observar la conducta en una 

escuela o una fábrica; otro quizá es una de 

hecho a una familia para estudiar la conducta 

de sus miembros; otro observará a los monos 

en su hábitat natural en lugar de hacerlo en 

jaulas. 

La principal desventaja de la observación natural 

es el sesgo del observador los testimonios 

oculares de un delito a menudo son fuentes de 

información muy poco confiables. 
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El método científico es un proceso de investigación secuencial que se caracteriza por los siguientes 

pasos: 

1.- Planteamiento del problema  

2.- Formulación de hipótesis  

3.-Contrastación empírica de hipótesis 

(Recogida y análisis de datos) 

 4.- Interpretación de los resultados y 

extracción de conclusiones 

Hay muchas maneras de definir el método científico 

pero la mejor forma de comprender lo que significa es 

a través de sus características. 

Estrategias de análisis de datos cuantitativas 

Definición de la pregunta de investigación y del 

fenómeno a estudiar, identificando cuales son las 

variables centrales a estudiar. El concepto de 

variable es central en la metodología cuantitativa. 

Como su nombre lo indica, identifica cualquier 

constructo definido en el que se puede observar 

más de una forma de aparición. 
Por ejemplo, sien un estudio sólo se consideran a 

chilenos, la nacionalidad de los participantes del 

estudio es entonces una constante y no una variable. 

En cada estudio contamos con un conjunto limitado de 

variables de interés, y son éstas las que van a ser 

estudiadas. 

Operacionalización. Una vez identificadas las 

variables de interés, es necesario contar con una 

definición operacional de las mismas, esto es, la 

definición de la variable en términos de un 

procedimiento que permite asignar valores diferentes 

a sus distintas formas de aparición 

En otras palabras, un procedimiento que vuelve al 

concepto teórico en algo medible. Por ejemplo, 

podemos definir operacionalmente la creatividad de una 

persona como el número de usos distintos que logra 

enumerar para un lápiz en un tiempo delimitado. 
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