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CAMPOS DE APLICACIÓN 

DE LA INVESTIGACION 

EN PSICOLOGÍA 

La psicología 

como ciencia 

Al ser la Psicología la ciencia 

encargada de estudiar la 

conducta y comprender los 

procesos mentales, también está 

ligada a toda la problemática 

mental y social que se puede 

presentar en los humanos. 

Existen varias ramas de 

la Psicología que se 

enfocan en el 

comportamiento 

colectivo, tal como la 

Psicología Social, la 

Psicología Laboral, la 

Psicología Educativa, 

etc. 

La aproximación 

multi-metodo 

El problema de estudio, los 

objetivos de la investigación, las 

hipótesis de trabajo y las 

condiciones en las que se va a 

realizar una investigación son las 

claves que determinan o influyen 

en las decisiones del investigador 

 El paso de una etapa es en 

realidad un cambio en la 

faceta en la que se focaliza la 

mayor parte de las energías 

del investigador, pero sin que 

pierda la referencia tanto de 

las etapas anteriores como de 

las pendientes de realizar. 

Ciencias del 

comportamiento 

Las ciencias de la conducta 

son un conjunto de 

disciplinas que centran su 

atención en la conducta 

humana en la medida en que 

influye y es influida por las 

actitudes, el comportamiento 

y la necesidad de otras 

personas. 
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Neurociencias 

del 

comportamiento 

Antes de presentar el tema 

de la retroalimentación 

biológica con encefalografía 

se consideró pertinente 

revisar el origen de las 

diferentes técnicas que lo 

componen 

Psicología Social 

La violencia doméstica en sus 

múltiples manifestaciones 

constituye un problema de salud 

pública, de derechos humanos y 

de género, de relevancia social 

a nivel local, nacional y mundial. 

Los hallazgos resultados 

de la investigación sobre la 

violencia doméstica, 

evidencian la necesidad de 

desarrollar programas para 

que los involucrados en la 

misma, puedan afrontar 

mejor los conflictos. 

Psicología política 

y comunitaria 

Educación para la participación 

política. Hablar de educación es 

referirse al proceso de 

maduración del individuo a lo 

largo del ciclo vital, el cual inicia 

con los primeros cuidados 

maternos y las relaciones sociales 

y familiares (Luengo, 2004) 
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La 

investigación 

en psicología 

educacional 

Psicología 

organizacional 

Paradigmas y 

aportaciones de 

la investigación 

en psicología a la 

educación  

La función del psicólogo educativo abarca no 

solamente a un individuo, sino a grupos enteros 

en formación. Sin embargo, aun cuando el 

psicólogo tiene mucho que ofrecer en el campo 

educativo, su función se ve limitada por el 

desconocimiento de lo que realiza. 

Núñez, Solano, González-Pineda y Rosario (2006) 

mencionan que, en la actualidad, en el proceso de 

enseñanza-aprendizaje es importante que los alumnos 

sean sus propios promotores de enseñanza, 

Para ello, se ha retomado el modelo de aprendizaje 

activo para mejorar el desempeño escolar en alumnos 

con bajo rendimiento, el cual surge entre los años 

ochenta y noventa. 

Definida por Velázquez (2011) es el estudio de los 

procesos mentales que ofrece diferentes oportunidades de 

aplicación profesional, en lo que respecta al conocimiento 

de sí mismo, los demás y de las interacciones que se 

comparten en el entorno laboral y social 

Hoy en día, las compañías requieren personas calificadas 

basadas en perfiles y/o modelos por gestión de 

competencias; que garanticen productividad y 

competitividad en el entorno empresarial. 
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La investigación 

en psicología 

organizacional en 

México. De inicios 

del siglo XX hasta 

1959 

En 1901 Manuel Flores publica un libro sobre 

pedagogía que incluía material psicológico con 

capítulos sobre percepción e inteligencia. En tanto 

que Ezequiel Chávez traduce del inglés el libro de 

Titchener. Elementos de Psicología que se utilizó 

como libro de texto durante muchos años y en 1928 

escribiría su libro Psicología de la adolescencia. 

Psicología 

Clínica 

La investigación clínica se centra en sujetos que 

demandan asistencia terapéutica; aborda problemas 

significativos o severos; normalmente emplea la 

práctica habitual de las «historias o estudios de casos» 

Los estudios de caso son fuente de nuevas técnicas, 

variaciones y adaptaciones terapéuticas, que permiten 

al terapeuta conocer cuáles son los límites y cambios 

que se precisan en la práctica clínica. 

La psicología 

experimental 

 

La psicología experimental es una disciplina 

científica que considera que los fenómenos 

psicológicos pueden ser estudiados por medio del 

método experimental. El método experimental 

implica la observación, manipulación y registro de 

las variables que afectan un objeto (sujeto) de 

estudio. 


