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Enfoques epistemológicos en la investigación educativa: El origen lo podemos situar en los 

procedimientos derivados del positivismo lógico. Dada la mayor tradición del método científico en las ciencias 

naturales, las ciencias sociales (incluidas la psicología y la educación). 

Técnicas de investigación en psicología:  

 Observación natural.  
Observación natural para estudiar la conducta humana o 

animal en su contexto natura 

 Estudios de caso 
Una descripción detallada de uno (o unos cuantos) 

individuos. 

 Encuestas 
Se plantea una serie de preguntas predeterminadas a un 

grupo de personas seleccionadas cuidadosamente. 

 Investigación correlacional 
Correlación significa que dos fenómenos parecen estar 

relacionados: cuando uno aumenta el otro aumenta (o 

disminuye). 

 Investigación experimental 
Experimentación y prueba 

 Investigación por métodos múltiples  
Se centra en varios métodos para una sola investigación 

 

 

 

Método experimental «El método experimental es el método científico por 

excelencia, y su objetivo esencial es la identificación de causas y la evaluación de sus 

efectos» (Ato, 1991, p. 65). 

La principal característica del método experimental es el cumplimiento de estos cuatro 

requisitos: 

Manipulación: El investigador determina los valores de la variable independiente crea las 

condiciones necesarias para la presentación artificial de esos valores. 

Utilización como mínimo de dos condiciones experimentales: Para crear una situación 

de contraste entre diferentes condiciones, tendremos que crear esas diferentes condiciones. De 

esta forma se garantízala comprobación de la covariación de las variables. 

Aleatorización: La técnica de la aleatorización se tiene que utilizar en dos momentos del 

experimento: 

1) cuando se asignan los participantes los grupos  

2) cuando se asignan los grupos a las condiciones experimentales o tratamientos. 

Control: Consiste en la acción directa y manipulativa del experimentador sobre la variable 

independiente a estudiar y sobre las variables extrañas que potencialmente pueden influir 

sobre la variable dependiente, distorsionando el efecto de la variable independiente. 

Método clínico. Los métodos clínicos y psicométricos 

incluyen el uso de técnicas psicoterapéuticas con la 

persona y el análisis de datos obtenidos de pruebas 

Psicológicas. Los test psicológicos intentan en la medida de 

lo posible que la información que se obtiene a través su 

realización sea válida y fiable, intentando que reflejen lo 

que se pretende medir 

 

 

 

Dimensiones y tipos de test psicológicos 
derivados 

 Nivel de estructuración 

 Nivel de voluntariedad. 

 Nivel de enmascaramiento. 

 Nivel de objetividad. 
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El método científico: El método científico es simplemente una metodología 

apta para el desarrollo de un conocimiento válido y fiable.  

El método científico es un proceso de investigación secuencial que se caracteriza 

por los siguientes pasos: 

1) Planteamiento del problema  

2) Formulación de hipótesis 

3) Contrastación empírica de hipótesis (Recogida y análisis de datos) 

4)  Interpretación de los resultados y extracción de conclusiones 

Métodos cuantitativos 

Se subdividen en dos grandes grupos: los métodos experimentales y los 

métodos no experimentales. Según el objetivo del estudio y las características 

de las variables. 

 

Métodos experimentales La metodología experimental resulta 

especialmente útil cuando pretendemos establecer relaciones de causa-efecto. 

Métodos cuantitativos no experimentales 
los métodos no experimentales no ponen a prueba hipótesis causales; sólo 

pueden describir fenómenos o identificarlas relaciones entre dos o más 

factores, pero no explicar 

 Métodos descriptivos 

 Métodos correlacionales 

 Métodos causal-comparativos 

Métodos cualitativos esta conforma un conjunto de técnicas 

interpretativas que lo que tratan es de describir, decodificar y traducir 

un fenómeno que ocurre de forma más o menos natural en el mundo 

social. Están orientadas al significado del fenómeno más que a su 

cuantificación. 

 Métodos interactivos  

 Método etnográfico 

 Método fenomenológico 

 Estudios de caso 

 

Métodos cualitativos no interactivos  
La investigación no interactiva se conoce también como investigación 

analítica, dado que su objeto es el estudio de conceptos y sucesos 

históricos a través de un análisis de documentos. 

Estrategias de muestreo y tamaño de investigación 
cualitativa  

Muestra: La muestra tiene relación con quiénes vamos a medir o 

estudiar. Es un subgrupo de la población. 

Población: Conjunto de casos que concuerda con una serie de 

especificaciones. La población es el universo al cual pertenece la 

muestra seleccionada. 
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