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Enfermedades neurodegenerativas 
 

Enfermedades neurodegenerativas 

1. Enfermedad de Alzheimer 

o Demencia progresiva con pérdida de memoria, lenguaje 

y funciones ejecutivas. 

2. Demencia vascular 

o Daño cerebral por infartos cerebrales múltiples o 

crónicos. 

3. Enfermedad de Parkinson 

o Temblor, rigidez, bradicinesia (lentitud de 

movimientos), alteración de la marcha. 

4. Demencia por cuerpos de Lewy 

o Fluctuaciones cognitivas, alucinaciones visuales, 
parkinsonismo. 

5. Atrofia multisistémica y parálisis supranuclear 

progresiva 

o Trastornos del movimiento y deterioro progresivo. 

 

 

Enfermedades cerebrovasculares 

 

 

 

Enfermedades cerebrovasculares 

1. Accidente cerebrovascular (ACV) o ictus 

o Isquémico o hemorrágico, puede causar parálisis, afasia, 

alteraciones sensoriales. 

2. Pequeños infartos lacunares 

o Pueden acumularse y producir deterioro cognitivo 

vascular 
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Trastornos del sistema nervioso periférico 
 

Trastornos del sistema nervioso periférico 

1. Neuropatías periféricas 

o Dolor, debilidad o entumecimiento en extremidades, a 

menudo por diabetes. 

2. Síndrome del túnel carpiano 

o Compresión del nervio mediano, común en personas 

mayores. 

 

Trastornos del movimiento 

 
 

Trastornos del movimiento 

1. Temblor esencial 

o Trastorno benigno, suele empeorar con la edad. 

2. Síndromes extrapiramidales secundarios a 

medicamentos 

o Frecuente por uso de neurolépticos u otros fármacos. 

Deterioro cognitivo leve (DCL) 

 Etapa intermedia entre envejecimiento normal y demencia. 

Puede o no progresar. 

  Epilepsia de inicio tardío 

 Convulsiones en personas mayores, a veces confundidas con 

confusión o demencia. 

  Hidrocefalia normotensiva 

 Tríada clásica: demencia, incontinencia urinaria y marcha 

inestable. 

  Trastornos del sueño 

 Insomnio, síndrome de piernas inquietas, movimientos 

periódicos de las piernas. 
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