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Patologia

Alzheimer

Etiologia

Enfermedad progresiva que afecta la
memoria y otras importantes funciones
mentales.

Es un transtorno del movimiento del
sistema nervioso que empeora con el
tiempo son causados por la perdida de
neuronas que producen un
neurotransmisor en el cerebro
(dopamina).

Sindrome que puede deberse a una serie
de emfermedades que con el tiempo
destruyen las celulas nerviosas y dafan el
cerebro lo que generalmente conduce al
deterioro cognitivo mas alla de lo que
puede considerarse concecuencia del
envejecimiento.

Ocurre cuando un vaso sanguineo que
irriga sangre el cerebro resulta bloqueado
por un coagulo de sangre.

Cuadro clinico

Se caracteriza por un deterioro
progresivo de las funciones cognitivas,
incluyendo la memoria, el lenguaje, el
razonamiento y el juicio, asi como los
cambios en el comportamiento y la
personalidad

Los sintomas aparecen lentamente, el
primero podria ser un temblor apenas
perceptible en una sola mano o en un pie
o mandibula, sin embargo el transtorno
tambien podria ocasionar rigidez,
disminucion del movimiento y problemas
con el equilibrio lo que aumenta el riego
de sufrir caidas, cambios en el habla,
escritura y sintomas no motoras.

Los sintomas suelen ser cambios de
humor o conducta, olvidar cosas
extraviarlas, perderse al caminar, sentirse
desubicado, perder la nocion del tiempo.
Ansiedad, tristeza, cambios de
personalidad, conducta inapropiada,
perdida de interes por las emociones de
otras personas.

Se caracteriza por la aparicion repentina
de sintomas neurologicos que pueden
incluir debilidad o entumecimento facial,
dificultad para hablar, probemas de vision,
mareos, perdida de equilibrio y dolor de
cabeza severo, cambios en el estado de
animo o personalidad, problemas para
tragar.

Medio de Diagnostico

Involucra una combinacion de
evaluaciones medicas, neurologicas y
pruebas cognitivas, historial medico y
familiar, evaluacion del estado mental,
examen fisico, examen neurologico,
pruebas de laboratorio, evaluaciones
psiquiatricas y psicologicas, imagenes
cerebrales, pruebas neuropsicologicas,
biomarcadores, pruebas geneticas.

El diagnostico se basa en los antecedentes
medicos, una revision de los sintomas y
un examen neurologico Yy fisico, analisis
de sangre, estudios por imagenes, tipo
especifico de tomografia, pruebas
geneticas, prueba de alfa-sucleina.

Su diagnostico se basa en la historia
clinica, examenes fisicos, pruebas
cognitivas y en algunos casos pruebas de
sangre, analisis genetico o escaneres
cerebrales

El diagnostico suele ser analisis de sangre,
tomografias computarizadas, resonancias
magneticas y ecografias para revisarel
interior y los alrededores del cerebro.

Tratamiento

No hay cura, pero los medicamentos y las
estrategias de control pueden mejorar los
sintomas temporalmente.

Potenciadores cognitivos: mejoran la
funcion mental disminuyen la presion
arterial y equilibran el estado de animo.
Ejercicio Fisico: realizar aerobica 30 mn
cinco dias a la semana.

No hay cura pero algunos medicamentos
pueden ayudar y controlar los sintomas,
se recomienda ejercicio fisico aerobico,
terapia fisica enfocada en el equilibrio y
estiramientos y terapia del habla.

No hay ningun tratamiento para la
demencia, las personas pueden mejorar
su calidad de vida y mejorar su bienestar,
actividad fisica, participacion en
interacciones sociales que estimulan el
cerebro y mantienen actividad diaria.

El tratamiento depende de si estas
teniendo un accidente cerebrovascular
isquemico o hemorragico. Durante un
accidente cerebrovascular isquemico los
vasos sanguineos del cerebro estan
obstruidos o estrechados, durante un
accidente hemorragico hay sangrado en el
cerebro.

Prevencion

Hay medidas que pueden prevenir el
riesgo de desarrollarla, mantener un
estilo de vida saludable, dieta equilibrada,

No hay manera de prevenir la
enfermedad ya que se desconoce la causa,
el ejercicio fisico, la cafeina y

No hay manera de prevenir ya que este
suele ser causa del envejecimiento. Los
estudios demuestran que se puede
reducir el riesgo haciendo ejercicio,

Para prevenir un accidente ACV es
fundamental incluir una dieta. Actividad
fisica, no fumar y controlar condiciones
de la presion alta y diabetes
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actividad fisica regular, estimulacion
mental y control de factores de riesgo.

medicamentos como el ibuprofeno y las
estatinas.

evitando el consumo nocivo de alcohol y
siguiendo una dieta saludable.
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