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PIEL

éQué es la piel?

La piel es el 6rgano mas extenso del cuerpo, encargado de protegernos del ambiente y, a su vez, de permitir nuestra interaccién
con el mismo. La piel es una estructura dindmica, que varia para permitir mantener la homeostasis de todo el organismo
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Dentro de la funcidon de barrera existen dos
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*  Funcion protectora: Nos protege de dafios saludable™™ o
externos y nos envuelve de manera que
guedemos resguardados. Al ser un tejido
deformable, la piel también es capaz de
funcionar como “un colchén” para
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*  Funcion de relacionamiento: Esta barrera es
selectivamente permeable, por lo que
permite el paso de ciertas sustancias segun
sus caracteristicas. . A
cion de las glandulas sebaceas, que
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Caracteristicas de la piel.

4 Peso N / Color \ / Melanina \

Es el pigmento oscuro que se origina en las capas basal y

proximal, es el principal responsable del tono de piel. Este

pigmento no solo determina la variacién de colores entre
individuos sino que también ofrece proteccion contra los dafnos

El color de la piel es una caracteristica
distintiva entre los seres humanos,

una superficie de alrededor de 1,5 m?, variando significativamente entre las
la piel es el mayor 6rgano del cuerpo distintas razas y siendo influenciado por

\ humano. j K la exposicion solar / k ultravioleta del sol. /

Con un peso aproximado de 4 kg en un
individuo de talla mediay

Anatomia de la piel.

Capa basal:
Epidermis Es la capa mds profunda, en contacto con la Capa espinosa:
La epidermis es la capa mas externa de la piel. dermis n'ted|ant_e I? unién dermo-?pldérmlca. Esta capa se llama asi por la
Su caracteristica principal es que est3 Esta (':ons.‘utwda en sumayoria por forma de sus células, con
conformada por varias capas. La epidermis esta queratinocitos y, entr'e > 310 deellos, terminaciones “como espinas”
.,' / ' 5 R R aparecen z.algunos otros tipos .celulares, como en sus bordes. Estan agrupadas
_,yl L / por.e1emplo los melanocitos que ya en mas de una capa y, a medida
. ( “ g mer.1C|onaTmos como I?s encargados.c{e que avanzan hacia arriba, se van
2 I o ; - - producir el pigmento cuta.neo.y transmitirselo volviendo mas aplanadas y
. i I ;‘{ .‘* oo Estrato cornea o capa cornea: alos gueratinocito desarrollan otros componentes
, g Esta capa provee a la piel de su proteccion gue antes no tenian.
g mecanica, constituye una barrera para la pérdida ]I R

de aguay permite la penetracion de sustancias La capa granulosa esta conformada por varias filas de células

solubles, Y asi como regula la permeabilidad,  aplanadas y se destaca porque en ellas se encuentran unos
granulos (de alli su nombre) cuyo contenido es precursor de

también permite su descamacién y renovacion,
tiene actividad antimicrobianay nos protege de  |a queratina. En general, en esta capa asientan numerosos
los rayos UV. componentes estructurales que formaran la barrera

\ epidérmica. Las células de esta capa se diferenciaran hasta
legar a ser corneocitos.



Dermis

Pelo

Terminaciones v } Epidermis
nerviosas .
Dermis
Glandula PN
Sebdcea o |Tejido
Arteriola Vi
Venula
: . Glandula
Foliculo  Msculo Sudoripara

Piloso

0

La dermis esta formada por tejido conjuntivo, anexos, musculos, vasos y nervios. Acd asientan muchos
tipos celulares con variadas funciones, desde fibroblastos que mantienen la matriz extracelular hasta
células inmunoldgicas. Aparte de las células, hay tres clases de fibras proteinicas que resultan esenciales
para las funciones de esta capa de la piel: de coldgeno, reticulares y elasticas.
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La dermis es el constituyente mayor de la piel y le confiere flexibilidad, elasticidad y fuerza tensil. Protege
al cuerpo de la injuria mecdnica, fija el agua, mantiene la termorregulacion y permite la cicatrizacion de
las heridas

Se le conoce 2 porciones o divisiones: )

U\ )

Dermis superficial o papilar: En contacto
con la epidermis, a la cual nutre de

\

Dermis profunda o reticular: En contacto con el plexo vascular
profundo. Se compone de fibras de coldgeno gruesas

L » (mayoritariamente conformadas por colageno tipo 1) y fibras

elasticas ramificadas que devuelven a la piel su forma normal luego

de haberse deformado, haciéndose ambas mas grandes a medida

\ gue profundizan hacia la hipodermis /

irrigacion sanguinea.
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También llamado tejido celular subcutdneo.

La capa de grasa subcutdnea es la capa mas profunda de la piel. Consta de
una red de coladgeno y células de grasa. Ayuda a conservar el calor del cuerpo
y protege el cuerpo de lesiones al actuar como absorbedor de golpes.
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Hipodermis
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