Ulceras por presion

También conocida como ulcera por de clbico o escaras, es una lesion en la piel y los tejidos
gue se produce debido a la presidn sobre una determinada drea en el cuerpo, esto ocurre
cuando una persona permanece en una misma posicion

ESTADIOS DE ULCERAS
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Escalas de ulceras por presion y cual es su funcion

Escala de norton: Evalta cinco factores: estado mental, actividad, movilidad,
incontinencia y estado fisico.

e Escala de braden: Evalua seis factores: percepcion sensorial, humedad, actividad,
movilidad, nutricién y friccién/cizallamiento.

e Escala emina: Evalua cinco items: estado mental, movilidad, incontinencia,
nutricion y actividad.

e Una puntuacidn total de 0 indica que el paciente no tiene riesgo y una puntuacion
de 15 indica el maximo riesgo.

e Escala evarusi: Se utiliza para valorar el riesgo de desarrollar tlceras por presion.

e Escala waterlow: Evalua varios factores de riesgo, incluyendo edad, estado general
de la piel, movilidad, nutricién, incontinencia y humedad.
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Para que funciona las escalas de ulceras por presion

| \
ayudan a identificar y evaluar el riesgo de un paciente de desarrollar Ulceras de

decubito. / ?




riesgo de caida

se refiere a una caida que conlleva un alto riesgo de lesidn o riesgo.
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Escala de riego de caida

e Escala morse: esta escala evalia factores de riego como historial de caidas uso de
sedantes o medicamentos, estado de deambulacién, presencia de problemas fisicos
y estado mental.

e Escala tinetti: evalia el equilibrio y la marcha, lo que ayuda a identificar factores
de riego relacionados con movilidad.

e Escala hendrich: esta escala es mas completa y evalta una variedad de factores,
incluyendo historial de caidas, estado mental, uso de sedantes o medicamentos,
problemas de movilidad, y condiciones medicas especificas.

e Escala down6ton6: evalua factores de riego como caidas previas, déficits
sensoriales, estado mental, deambulaciéon y medicamentos

e Escala de berg: esta escala evalua el equilibrio y la movilidad funcional,
especialmente en pacientes con condiciones neuroldgicas.

Para que funciona la escalas de riegos de caidas

son herramientas de evaluacion que ayudan a identificary mﬁr la probabilidad de que un
persona sufra una caida, especialmente en entornos hospitalarios o de cuidados a largo
plazo. 4 N




7

Puntuacion de la Escala Original
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RIESGO ALTO DE CAIDAS

Dolor

Dolor se enfoca en la valoracién, el tratamiento y el alivio de la experiencia desagradable y
sensorial que el paciente puede estar sintiendo.

}\ 4
Escala de dolor Z
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Escala Numérica de Dolor (NRS): El paciente
representa no dolor y 10 el peor dolor imaginable.
e Escala Visual Analdgica (EVA): El paciente marca un punto en una linea
horizontal que representa el dolor, desde no dolor hasta dolor méxim:’e\ -
e Escala Facial de Dolor (Faces Pain Scale): El paciente elige una cara qu
represente su nivel de dolor, con diferentes expresiones facialesgqe van desde /
ausencia de dolor hasta dolor intenso. \__ -
e 4. Escala Verbal de Dolor: El paciente describe su doler usal
"ninglin dolor", "leve", "moderado", "intenso".
e 5. Escala Descriptiva Simple: Esta escala verbal clasifi

como "ausente", "leve", "moderado" e "intenso". -~
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Para que funciona las escalas de dolor

es una manera en la que usted puede medir el dolor para que los médicos puedan ayudar a
decidir la mejor manera de tratarlo. La escala del dolor ayuda al médico a ver lo bien que
esta funcionando el plan de tratamiento para reducir el dolor.

Escalas del dolor

LEVE MODERADA INTENSA

Valoracion de pie diabetico

es un proceso para detectar y evaluar los problemas de salud en los pies de personas con
diabetes.

Grados de lesion castoacons
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Escalas de pie diabético /F\,_\

Escala de Wagner: \ ‘
| | / 2
/

e Esta escala, también conocida como escala de cIaS|f|caC|on de Wagner-Merrit, ,-
clasifica las Ulceras en grados del 0 al 5. W, o / -

e A medida que el grado aumenta, la gravedad de la lesid n guh:ré'nt on

ella el riesgo de amputacién y mortalidad.

e Laescala evalua la profundidad de |a herida, la presenéia de infeccién y gangrena.

’

e Se utiliza para guiar el tratamiento y la toma de-decisiones en el cuidado del pie
diabético.




Escala UT WCEI (Universidad de Texas, Wound Care Education
Institute):

« Esta escala es mas compleja que la escala de Wagner y evalla la
profundidad de la herida, la presencia de isquemia y la presencia de
infeccion.

o Utiliza una matriz de grados y estadios para clasificar las Ulceras.

o Se utiliza para ayudar a determinar el tratamiento mas adecuado para cada
paciente con Ulcera del pie diabético.

Grado 0 Grado I Grado 11 Grado 111 Grado IV

Lesion Ulcera Ulcara 3
Ulcera con Gangrena
cerrads  Superficial  profunda  coulitizo localizada.

DOr. Ramon Reyes, MD abscesos

Bibliografia
https://www.google.com/search?sca_esv=b1ff1bd8f2211339&rlz=1C1UEAD_esMX1015MX1015&
sxsrf=AE3TifPa7trb5htclYF9zdmouakLmhTUpg:1748132910811&q=Escala+de+Wagner+y+la+Escala
+UT+WCEIl+como+se+utiliza&source=Inms&fbs=AlljpHx4nJjfGojPVHhEACUHPiMQht6_BFq6vBIoFF
RK7gchKEWEvucOHbw310EI7c803y7EH2T73cHYgsE1-
NZATxMpEZX5iGApNXoQtOTNvMIljFiMjpWnsKdLilhFjAduxHd1V580eEbelcZnCyWggUYAzGbeK4ul
_uJMtOIOFygXYP2t50kMPJTGvBeTJ42FLgX3BftF3aEvFwnmGGOLWgsS4cC649waq9mz5nUNmnbUy
Sw- ‘
X8w&sa=X&ved=2ahUKEwje9qzJrr2NAxX7L0Ql HQSOHCEQO[NJegQI D{BAB&biW=13 13&bih=606&d
pr=1 \

S s B
https://www.google.com/search?q=vaIoracion+de+pie¥aiab%C3%A9tico&r|z=\1‘E1UEAD es
MX1015MX1015&0q=8&gs Icrp:EgZ]aHvaWUqCQgDECMYijqA]IJCAAQngnGOoCMgkIARAi
GCcY6gIvCQgCECMYinqA]IJCAMQngnGOoCMgkIBBAiGCcY6gIvCQgFECMYinqA]IJC’AYQngnG /.'
OoCMgkIBxA]GCcYGgLSAQoxODAONWowa]ElqAIIsAIB8QW183CU7oquPEthN3FO,A6HMag&g"/'

ourceid=chrome&ie=UTF-8 / A

https://www.google.com/search?q:dos+escaIas+mas+comune¥e+dia-5""oc3o ico&
rlz=1C1UEAD esMX1015MX1015&0q=8&gs lcrp=EgZjaHJvbWUqC CECMYijinIJCAAQngn
GOOCI\/IngIARAGCCY6gIvCQgCECMYJquAjIJCAMQIxgnGOOCMX@’BAjGCCYGegCQgFEClVIYJXj
inIJCAYQngnGOoCMgkIBxAiGCcYGgLSAQoxMDE4I\/I20waf'E1’qAIIsAIBSQWdeMrguKYzQ&s
ourceid=chrome&ie=UTF-8



https://www.google.com/search?q=valoracion+de+pie+diab%C3%A9tico&rlz=1C1UEAD_esMX1015MX1015&oq=&gs_lcrp=EgZjaHJvbWUqCQgDECMYJxjqAjIJCAAQIxgnGOoCMgkIARAjGCcY6gIyCQgCECMYJxjqAjIJCAMQIxgnGOoCMgkIBBAjGCcY6gIyCQgFECMYJxjqAjIJCAYQIxgnGOoCMgkIBxAjGCcY6gLSAQoxODA0NWowajE1qAIIsAIB8QW183cU7ocxqPEFtfN3FO6HMag&sourceid=chrome&ie=UTF-8
https://www.google.com/search?q=valoracion+de+pie+diab%C3%A9tico&rlz=1C1UEAD_esMX1015MX1015&oq=&gs_lcrp=EgZjaHJvbWUqCQgDECMYJxjqAjIJCAAQIxgnGOoCMgkIARAjGCcY6gIyCQgCECMYJxjqAjIJCAMQIxgnGOoCMgkIBBAjGCcY6gIyCQgFECMYJxjqAjIJCAYQIxgnGOoCMgkIBxAjGCcY6gLSAQoxODA0NWowajE1qAIIsAIB8QW183cU7ocxqPEFtfN3FO6HMag&sourceid=chrome&ie=UTF-8
https://www.google.com/search?q=valoracion+de+pie+diab%C3%A9tico&rlz=1C1UEAD_esMX1015MX1015&oq=&gs_lcrp=EgZjaHJvbWUqCQgDECMYJxjqAjIJCAAQIxgnGOoCMgkIARAjGCcY6gIyCQgCECMYJxjqAjIJCAMQIxgnGOoCMgkIBBAjGCcY6gIyCQgFECMYJxjqAjIJCAYQIxgnGOoCMgkIBxAjGCcY6gLSAQoxODA0NWowajE1qAIIsAIB8QW183cU7ocxqPEFtfN3FO6HMag&sourceid=chrome&ie=UTF-8
https://www.google.com/search?q=valoracion+de+pie+diab%C3%A9tico&rlz=1C1UEAD_esMX1015MX1015&oq=&gs_lcrp=EgZjaHJvbWUqCQgDECMYJxjqAjIJCAAQIxgnGOoCMgkIARAjGCcY6gIyCQgCECMYJxjqAjIJCAMQIxgnGOoCMgkIBBAjGCcY6gIyCQgFECMYJxjqAjIJCAYQIxgnGOoCMgkIBxAjGCcY6gLSAQoxODA0NWowajE1qAIIsAIB8QW183cU7ocxqPEFtfN3FO6HMag&sourceid=chrome&ie=UTF-8
https://www.google.com/search?q=valoracion+de+pie+diab%C3%A9tico&rlz=1C1UEAD_esMX1015MX1015&oq=&gs_lcrp=EgZjaHJvbWUqCQgDECMYJxjqAjIJCAAQIxgnGOoCMgkIARAjGCcY6gIyCQgCECMYJxjqAjIJCAMQIxgnGOoCMgkIBBAjGCcY6gIyCQgFECMYJxjqAjIJCAYQIxgnGOoCMgkIBxAjGCcY6gLSAQoxODA0NWowajE1qAIIsAIB8QW183cU7ocxqPEFtfN3FO6HMag&sourceid=chrome&ie=UTF-8
https://www.google.com/search?q=dos+escalas+mas+comunes+de+pie+diab%C3%A9tico&rlz=1C1UEAD_esMX1015MX1015&oq=&gs_lcrp=EgZjaHJvbWUqCQgCECMYJxjqAjIJCAAQIxgnGOoCMgkIARAjGCcY6gIyCQgCECMYJxjqAjIJCAMQIxgnGOoCMgkIBBAjGCcY6gIyCQgFECMYJxjqAjIJCAYQIxgnGOoCMgkIBxAjGCcY6gLSAQoxMDE4M2owajE1qAIIsAIB8QWfdHMrguKYzQ&sourceid=chrome&ie=UTF-8
https://www.google.com/search?q=dos+escalas+mas+comunes+de+pie+diab%C3%A9tico&rlz=1C1UEAD_esMX1015MX1015&oq=&gs_lcrp=EgZjaHJvbWUqCQgCECMYJxjqAjIJCAAQIxgnGOoCMgkIARAjGCcY6gIyCQgCECMYJxjqAjIJCAMQIxgnGOoCMgkIBBAjGCcY6gIyCQgFECMYJxjqAjIJCAYQIxgnGOoCMgkIBxAjGCcY6gLSAQoxMDE4M2owajE1qAIIsAIB8QWfdHMrguKYzQ&sourceid=chrome&ie=UTF-8
https://www.google.com/search?q=dos+escalas+mas+comunes+de+pie+diab%C3%A9tico&rlz=1C1UEAD_esMX1015MX1015&oq=&gs_lcrp=EgZjaHJvbWUqCQgCECMYJxjqAjIJCAAQIxgnGOoCMgkIARAjGCcY6gIyCQgCECMYJxjqAjIJCAMQIxgnGOoCMgkIBBAjGCcY6gIyCQgFECMYJxjqAjIJCAYQIxgnGOoCMgkIBxAjGCcY6gLSAQoxMDE4M2owajE1qAIIsAIB8QWfdHMrguKYzQ&sourceid=chrome&ie=UTF-8
https://www.google.com/search?q=dos+escalas+mas+comunes+de+pie+diab%C3%A9tico&rlz=1C1UEAD_esMX1015MX1015&oq=&gs_lcrp=EgZjaHJvbWUqCQgCECMYJxjqAjIJCAAQIxgnGOoCMgkIARAjGCcY6gIyCQgCECMYJxjqAjIJCAMQIxgnGOoCMgkIBBAjGCcY6gIyCQgFECMYJxjqAjIJCAYQIxgnGOoCMgkIBxAjGCcY6gLSAQoxMDE4M2owajE1qAIIsAIB8QWfdHMrguKYzQ&sourceid=chrome&ie=UTF-8
https://www.google.com/search?q=dos+escalas+mas+comunes+de+pie+diab%C3%A9tico&rlz=1C1UEAD_esMX1015MX1015&oq=&gs_lcrp=EgZjaHJvbWUqCQgCECMYJxjqAjIJCAAQIxgnGOoCMgkIARAjGCcY6gIyCQgCECMYJxjqAjIJCAMQIxgnGOoCMgkIBBAjGCcY6gIyCQgFECMYJxjqAjIJCAYQIxgnGOoCMgkIBxAjGCcY6gLSAQoxMDE4M2owajE1qAIIsAIB8QWfdHMrguKYzQ&sourceid=chrome&ie=UTF-8

—

——

https://www.google.com/search?q=5+escalas+de+dolor+mas+comunes&rlz=1C1UEAD esM
X1015MX1015&00g=8&gs lcrp=EgZjaHIvbWUgCQgGECMYIJxjgAjlJCAAQIxgnGOoCMgkIARA|GC
cY6glyCQgCECMYJxjgqAjlJCAMQIxgnGOoCMgkIBBAjGCcY6glyCQgFECMYIxjgAjlJCAYQIxgnGO
oCMgkIBxAjGCcY6gLSAQk4NzI1ajBgMTWoAgiwAgHXxBWTtT74algLB&sourceid=chrome&ie=
UTF-8

https://www.google.com/search?g=para+que+funciona+las+escalas+de+dolor&rlz=1C1UEA
D _esMX1015MX1015&o0q=8&gs Icrp=EgZjaHJvbWUgCQgAECMYJxjgAjlJCAAQIxgnGOoCMgklI
ARAjGCcY6glyCQgCECMYIJxjgAjlJCAMQRRg7GMIDMgkIBBBFGDsYwgPSAQoxODM5NGowajE
1gAIFsAIB8QX-vM2Sbf) e EF rzNkm3yf3vxBf68zZJt8n978QX-

vM2Sbf) e EF rzNkm3yf3vxBf68zZJt8n978QX-vM2Sbf] ew&sourceid=chrome&ie=UTF-8

https://www.google.com/search?q=5+escalas+de+dolor&rlz=1C1UEAD esMX1015MX1015
&00=&gs lcrp=EgZjaHIvbWUqCQgCECMYJxjgAjlJCAAQIxgnGOoCMgkIARA|GCcY6glyCQgCEC
MYIJxjgAjlJCAMQIxgnGOoCMgkIBBAjGCcY6glyCQgFECMYJxXjgAjlJCAYQIxgnGOoCMgkIBxBFGD
sYwgPSAQoxMzc1NGowajE1gAllsAIB8QX s8HjuQeyZvEF 7PB47kHsmbxBf-
zwe05B7Jm&sourceid=chrome&ie=UTF-8

https://www.google.com/search?g=escalas+de+riesgo+de+caida&rlz=1C1UEAD esMX1015
MX1015&0g=&gs Icrp=EgZjaHIvbWUgCQgFECMYIJxjgAjlJCAAQIxgnGOoCMgkIARAjGCcY6gly
CQgCECMYIJxjgAjlJICAMQIxgnGOoCMgkIBBAjGCcY6glyCQgFECMYJxjgAjlJCAYQRRg7GMIDMg
kIBXBFGDsYwgPSAQoxMTI3NWowajE1gAllsAIB8QUa92f4ijsSFPEFGvdn-

l07EhTxBRr3Z iKOxIU&sourceid=chrome&ie=UTF-8



https://www.google.com/search?q=5+escalas+de+dolor+mas+comunes&rlz=1C1UEAD_esMX1015MX1015&oq=&gs_lcrp=EgZjaHJvbWUqCQgGECMYJxjqAjIJCAAQIxgnGOoCMgkIARAjGCcY6gIyCQgCECMYJxjqAjIJCAMQIxgnGOoCMgkIBBAjGCcY6gIyCQgFECMYJxjqAjIJCAYQIxgnGOoCMgkIBxAjGCcY6gLSAQk4NzI1ajBqMTWoAgiwAgHxBWTtT74a1qLB&sourceid=chrome&ie=UTF-8
https://www.google.com/search?q=5+escalas+de+dolor+mas+comunes&rlz=1C1UEAD_esMX1015MX1015&oq=&gs_lcrp=EgZjaHJvbWUqCQgGECMYJxjqAjIJCAAQIxgnGOoCMgkIARAjGCcY6gIyCQgCECMYJxjqAjIJCAMQIxgnGOoCMgkIBBAjGCcY6gIyCQgFECMYJxjqAjIJCAYQIxgnGOoCMgkIBxAjGCcY6gLSAQk4NzI1ajBqMTWoAgiwAgHxBWTtT74a1qLB&sourceid=chrome&ie=UTF-8
https://www.google.com/search?q=5+escalas+de+dolor+mas+comunes&rlz=1C1UEAD_esMX1015MX1015&oq=&gs_lcrp=EgZjaHJvbWUqCQgGECMYJxjqAjIJCAAQIxgnGOoCMgkIARAjGCcY6gIyCQgCECMYJxjqAjIJCAMQIxgnGOoCMgkIBBAjGCcY6gIyCQgFECMYJxjqAjIJCAYQIxgnGOoCMgkIBxAjGCcY6gLSAQk4NzI1ajBqMTWoAgiwAgHxBWTtT74a1qLB&sourceid=chrome&ie=UTF-8
https://www.google.com/search?q=5+escalas+de+dolor+mas+comunes&rlz=1C1UEAD_esMX1015MX1015&oq=&gs_lcrp=EgZjaHJvbWUqCQgGECMYJxjqAjIJCAAQIxgnGOoCMgkIARAjGCcY6gIyCQgCECMYJxjqAjIJCAMQIxgnGOoCMgkIBBAjGCcY6gIyCQgFECMYJxjqAjIJCAYQIxgnGOoCMgkIBxAjGCcY6gLSAQk4NzI1ajBqMTWoAgiwAgHxBWTtT74a1qLB&sourceid=chrome&ie=UTF-8
https://www.google.com/search?q=5+escalas+de+dolor+mas+comunes&rlz=1C1UEAD_esMX1015MX1015&oq=&gs_lcrp=EgZjaHJvbWUqCQgGECMYJxjqAjIJCAAQIxgnGOoCMgkIARAjGCcY6gIyCQgCECMYJxjqAjIJCAMQIxgnGOoCMgkIBBAjGCcY6gIyCQgFECMYJxjqAjIJCAYQIxgnGOoCMgkIBxAjGCcY6gLSAQk4NzI1ajBqMTWoAgiwAgHxBWTtT74a1qLB&sourceid=chrome&ie=UTF-8
https://www.google.com/search?q=para+que+funciona+las+escalas+de+dolor&rlz=1C1UEAD_esMX1015MX1015&oq=&gs_lcrp=EgZjaHJvbWUqCQgAECMYJxjqAjIJCAAQIxgnGOoCMgkIARAjGCcY6gIyCQgCECMYJxjqAjIJCAMQRRg7GMIDMgkIBBBFGDsYwgPSAQoxODM5NGowajE1qAIFsAIB8QX-vM2SbfJ_e_EF_rzNkm3yf3vxBf68zZJt8n978QX-vM2SbfJ_e_EF_rzNkm3yf3vxBf68zZJt8n978QX-vM2SbfJ_ew&sourceid=chrome&ie=UTF-8
https://www.google.com/search?q=para+que+funciona+las+escalas+de+dolor&rlz=1C1UEAD_esMX1015MX1015&oq=&gs_lcrp=EgZjaHJvbWUqCQgAECMYJxjqAjIJCAAQIxgnGOoCMgkIARAjGCcY6gIyCQgCECMYJxjqAjIJCAMQRRg7GMIDMgkIBBBFGDsYwgPSAQoxODM5NGowajE1qAIFsAIB8QX-vM2SbfJ_e_EF_rzNkm3yf3vxBf68zZJt8n978QX-vM2SbfJ_e_EF_rzNkm3yf3vxBf68zZJt8n978QX-vM2SbfJ_ew&sourceid=chrome&ie=UTF-8
https://www.google.com/search?q=para+que+funciona+las+escalas+de+dolor&rlz=1C1UEAD_esMX1015MX1015&oq=&gs_lcrp=EgZjaHJvbWUqCQgAECMYJxjqAjIJCAAQIxgnGOoCMgkIARAjGCcY6gIyCQgCECMYJxjqAjIJCAMQRRg7GMIDMgkIBBBFGDsYwgPSAQoxODM5NGowajE1qAIFsAIB8QX-vM2SbfJ_e_EF_rzNkm3yf3vxBf68zZJt8n978QX-vM2SbfJ_e_EF_rzNkm3yf3vxBf68zZJt8n978QX-vM2SbfJ_ew&sourceid=chrome&ie=UTF-8
https://www.google.com/search?q=para+que+funciona+las+escalas+de+dolor&rlz=1C1UEAD_esMX1015MX1015&oq=&gs_lcrp=EgZjaHJvbWUqCQgAECMYJxjqAjIJCAAQIxgnGOoCMgkIARAjGCcY6gIyCQgCECMYJxjqAjIJCAMQRRg7GMIDMgkIBBBFGDsYwgPSAQoxODM5NGowajE1qAIFsAIB8QX-vM2SbfJ_e_EF_rzNkm3yf3vxBf68zZJt8n978QX-vM2SbfJ_e_EF_rzNkm3yf3vxBf68zZJt8n978QX-vM2SbfJ_ew&sourceid=chrome&ie=UTF-8
https://www.google.com/search?q=para+que+funciona+las+escalas+de+dolor&rlz=1C1UEAD_esMX1015MX1015&oq=&gs_lcrp=EgZjaHJvbWUqCQgAECMYJxjqAjIJCAAQIxgnGOoCMgkIARAjGCcY6gIyCQgCECMYJxjqAjIJCAMQRRg7GMIDMgkIBBBFGDsYwgPSAQoxODM5NGowajE1qAIFsAIB8QX-vM2SbfJ_e_EF_rzNkm3yf3vxBf68zZJt8n978QX-vM2SbfJ_e_EF_rzNkm3yf3vxBf68zZJt8n978QX-vM2SbfJ_ew&sourceid=chrome&ie=UTF-8
https://www.google.com/search?q=5+escalas+de+dolor&rlz=1C1UEAD_esMX1015MX1015&oq=&gs_lcrp=EgZjaHJvbWUqCQgCECMYJxjqAjIJCAAQIxgnGOoCMgkIARAjGCcY6gIyCQgCECMYJxjqAjIJCAMQIxgnGOoCMgkIBBAjGCcY6gIyCQgFECMYJxjqAjIJCAYQIxgnGOoCMgkIBxBFGDsYwgPSAQoxMzc1NGowajE1qAIIsAIB8QX_s8HjuQeyZvEF_7PB47kHsmbxBf-zweO5B7Jm&sourceid=chrome&ie=UTF-8
https://www.google.com/search?q=5+escalas+de+dolor&rlz=1C1UEAD_esMX1015MX1015&oq=&gs_lcrp=EgZjaHJvbWUqCQgCECMYJxjqAjIJCAAQIxgnGOoCMgkIARAjGCcY6gIyCQgCECMYJxjqAjIJCAMQIxgnGOoCMgkIBBAjGCcY6gIyCQgFECMYJxjqAjIJCAYQIxgnGOoCMgkIBxBFGDsYwgPSAQoxMzc1NGowajE1qAIIsAIB8QX_s8HjuQeyZvEF_7PB47kHsmbxBf-zweO5B7Jm&sourceid=chrome&ie=UTF-8
https://www.google.com/search?q=5+escalas+de+dolor&rlz=1C1UEAD_esMX1015MX1015&oq=&gs_lcrp=EgZjaHJvbWUqCQgCECMYJxjqAjIJCAAQIxgnGOoCMgkIARAjGCcY6gIyCQgCECMYJxjqAjIJCAMQIxgnGOoCMgkIBBAjGCcY6gIyCQgFECMYJxjqAjIJCAYQIxgnGOoCMgkIBxBFGDsYwgPSAQoxMzc1NGowajE1qAIIsAIB8QX_s8HjuQeyZvEF_7PB47kHsmbxBf-zweO5B7Jm&sourceid=chrome&ie=UTF-8
https://www.google.com/search?q=5+escalas+de+dolor&rlz=1C1UEAD_esMX1015MX1015&oq=&gs_lcrp=EgZjaHJvbWUqCQgCECMYJxjqAjIJCAAQIxgnGOoCMgkIARAjGCcY6gIyCQgCECMYJxjqAjIJCAMQIxgnGOoCMgkIBBAjGCcY6gIyCQgFECMYJxjqAjIJCAYQIxgnGOoCMgkIBxBFGDsYwgPSAQoxMzc1NGowajE1qAIIsAIB8QX_s8HjuQeyZvEF_7PB47kHsmbxBf-zweO5B7Jm&sourceid=chrome&ie=UTF-8
https://www.google.com/search?q=5+escalas+de+dolor&rlz=1C1UEAD_esMX1015MX1015&oq=&gs_lcrp=EgZjaHJvbWUqCQgCECMYJxjqAjIJCAAQIxgnGOoCMgkIARAjGCcY6gIyCQgCECMYJxjqAjIJCAMQIxgnGOoCMgkIBBAjGCcY6gIyCQgFECMYJxjqAjIJCAYQIxgnGOoCMgkIBxBFGDsYwgPSAQoxMzc1NGowajE1qAIIsAIB8QX_s8HjuQeyZvEF_7PB47kHsmbxBf-zweO5B7Jm&sourceid=chrome&ie=UTF-8
https://www.google.com/search?q=escalas+de+riesgo+de+caida&rlz=1C1UEAD_esMX1015MX1015&oq=&gs_lcrp=EgZjaHJvbWUqCQgFECMYJxjqAjIJCAAQIxgnGOoCMgkIARAjGCcY6gIyCQgCECMYJxjqAjIJCAMQIxgnGOoCMgkIBBAjGCcY6gIyCQgFECMYJxjqAjIJCAYQRRg7GMIDMgkIBxBFGDsYwgPSAQoxMTI3NWowajE1qAIIsAIB8QUa92f4ijsSFPEFGvdn-Io7EhTxBRr3Z_iKOxIU&sourceid=chrome&ie=UTF-8
https://www.google.com/search?q=escalas+de+riesgo+de+caida&rlz=1C1UEAD_esMX1015MX1015&oq=&gs_lcrp=EgZjaHJvbWUqCQgFECMYJxjqAjIJCAAQIxgnGOoCMgkIARAjGCcY6gIyCQgCECMYJxjqAjIJCAMQIxgnGOoCMgkIBBAjGCcY6gIyCQgFECMYJxjqAjIJCAYQRRg7GMIDMgkIBxBFGDsYwgPSAQoxMTI3NWowajE1qAIIsAIB8QUa92f4ijsSFPEFGvdn-Io7EhTxBRr3Z_iKOxIU&sourceid=chrome&ie=UTF-8
https://www.google.com/search?q=escalas+de+riesgo+de+caida&rlz=1C1UEAD_esMX1015MX1015&oq=&gs_lcrp=EgZjaHJvbWUqCQgFECMYJxjqAjIJCAAQIxgnGOoCMgkIARAjGCcY6gIyCQgCECMYJxjqAjIJCAMQIxgnGOoCMgkIBBAjGCcY6gIyCQgFECMYJxjqAjIJCAYQRRg7GMIDMgkIBxBFGDsYwgPSAQoxMTI3NWowajE1qAIIsAIB8QUa92f4ijsSFPEFGvdn-Io7EhTxBRr3Z_iKOxIU&sourceid=chrome&ie=UTF-8
https://www.google.com/search?q=escalas+de+riesgo+de+caida&rlz=1C1UEAD_esMX1015MX1015&oq=&gs_lcrp=EgZjaHJvbWUqCQgFECMYJxjqAjIJCAAQIxgnGOoCMgkIARAjGCcY6gIyCQgCECMYJxjqAjIJCAMQIxgnGOoCMgkIBBAjGCcY6gIyCQgFECMYJxjqAjIJCAYQRRg7GMIDMgkIBxBFGDsYwgPSAQoxMTI3NWowajE1qAIIsAIB8QUa92f4ijsSFPEFGvdn-Io7EhTxBRr3Z_iKOxIU&sourceid=chrome&ie=UTF-8
https://www.google.com/search?q=escalas+de+riesgo+de+caida&rlz=1C1UEAD_esMX1015MX1015&oq=&gs_lcrp=EgZjaHJvbWUqCQgFECMYJxjqAjIJCAAQIxgnGOoCMgkIARAjGCcY6gIyCQgCECMYJxjqAjIJCAMQIxgnGOoCMgkIBBAjGCcY6gIyCQgFECMYJxjqAjIJCAYQRRg7GMIDMgkIBxBFGDsYwgPSAQoxMTI3NWowajE1qAIIsAIB8QUa92f4ijsSFPEFGvdn-Io7EhTxBRr3Z_iKOxIU&sourceid=chrome&ie=UTF-8

