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POUCHESY, CARACTERISTICAS

o La piel es el 6rgano mas grande del Presenta elasticidad, resistencia y
cuerpo humano, integrante del flexibilidad, gr’aC|as a comppnentes como
colageno y elastina .
sistema tegumentario junto con el Cumple funciones térmicas,
cabeIIo, ufias y gléndulas sebdceas inmunoldgicas, sensoriales, metabdlicas y
, estéticas, incluyendo la sintesis de
y SUdorlparaS . vitamina D mediante radiacién ultravioleta

o Actla como barrera protectora .
. , . ;. « La barrera cuténea esta facilitada por el
fren.te ,a ggresmnes TISIFaS' q.UImlcaS manto &cido y la capa cornea, esenciales
y bioldgicas. Ademas, interviene en para mantener hidratacion y proteger
la regulacién térmica, la hidratacién contra microorganismos .
y la percepcién sensorial .

ASPECTOS
GENERALES

Sirve como drgano sensorial al contener

terminaciones nerviosas que detectan tacto,

presion, dolor y temperatura .

Participa en la respuesta inmune a través de

células como las de Langerhans .

> - - Contribuye a la absorcion de sustancias,

Epidermis { s - ir)cluy.end.o, medic.ame.ntos topicos, y.permi'fe la
sintetizacion de vitamina D en la dermis mediante

exposicion solar .

Desde el punto de vista psicoldgico y social, tener

una piel saludable favorece la autoestima y facilita

las interacciones sociale

Dermis

Hipodermis

Anatomia del pelo

Epidermis
Capa mas externa, delgada, y compuesta
principalmente por queratinocitos; incluye
también melanocitos, células de Langerhans
y células de Merkel .

Se subdivide en varias subcapas: basal,
espinoso, granuloso, licido y corneo .

El estrato cérneo actlia como barrera fisica
estructurada por corneocitos ricos en
queratina y rodeados de lipidos .

Dermis
Capa media y mas resistente, con fibras de
coldgeno y elastina que le brindan estructura
y flexibilidad .

Histolégicamente dividida en dermis papilar
(superficial, con papilas dérmicas y
receptores tactiles como los corpusculos de
Meissner) y dermis reticular (profunda, con
anexos cutaneos y fibras resistentes) .

Hipodermis (tejido subcutdneo)
Capa mas profunda compuesta por tejido
adiposo, con funciones de aislamiento
térmico, amortiguacion mecanica y

almacenamiento energético .

Anejos cutdneos
Foliculos pilosos, raices del cabello,
asociados con glandulas sebaceas que
producen sebo para lubricar piel y cabello .
Glandulas sudoriparas, responsables de la
sudoracion y regulacion térmica; existen
ecrinas (por todo el cuerpo) y apocrinas (en
axilas y zonas genitales)

Glandula Sudoripara




