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TIPOS DE MALTRATO DEL

ADULTO MAYOR

N—

El maltrato
fisico

El maltrato
emocional

La
negligencia

El abandono

El abuso
sexual

El abuso
financiero

UNIVERSIDAD DEL SURESTE

==

-
Ocurre cuando alguien ocasiona algin daho corporal a la
persona mayor al golpearla, empujarla o abofetearla.
También puede ocurrir cuando se sujeta contra su voluntad,
como encerrarla en una habitacion o atarla a un mueble.

—

~—

A veces llamado maltrato psicologico, puede ocurrir cuando
la persona que cuida a una persona mayor le dice palabras
hirientes o humillantes, le grita, la amenaza o la ignora
repetidamente.

—

" Ocurre cuando la persona que cuida a alguien mayor no
responde a sus necesidades, ya sean fisicas, emocionales o
sociales. O bien, si no le da sus alimentos, medicamentos o
impide su acceso a atencion médica.

=

o

Es cuando se deja sola a una persona mayor que necesita
cuidados, sin hacer arreglos para que alguien atienda a sus

necesidades.

Es realizado cuando el cuidador de una persona mayor la

obliga a presenciar o ser parte de actos sexuales.

-<

bancarias de otra persona sin su permiso.

—

" Ocurre cuando alguien se roba el dinero o las pertenencias de una
persona mayor. Esto puede incluir la falsificacion de cheques, el
cobro de la pension o jubilacion o de los beneficios del Seguro
Social, o bien, el uso de las tarjetas de crédito y las cuentas
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Medidas preventivas para
evitar el maltrato al adulto

A

-
Concienciacion y

educacion:

Apoyo a los

cuidadores

Promocion de la

autonomia

Prevencion de
estereotipos
negativos

Acceso a servicios
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Concienciacion y educacion: Educar a la sociedad sobre los sintomas del a UDS
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maltrato y las consecuencias de no actuar. °

Proporcionar recursos y apoyo psicolégico a los cuidadores para reducir
la carga emocional.

Fomentar la independencia y la participacion activa de los adultos mayores en
actividades sociales y recreativas.

Abordar y eliminar estereotipos que pueden llevar al maltrato, como la
percepcion de la vejez como una etapa de dependencia.

Proporcionar acceso a servicios de proteccion y asesoria legal para los adultos
mayores.
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