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MALTRATO EN EL
ADULTO MAYOR,

Definicion

Maltrato.

Historia.

Autonegligencia

Negligencia.

Medidas de prevencion|
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Se define como acto unico o repetido. O la falta de accién apropiada, que ocurre

Dentro cualquier relacién donde existe una expectativa de confianza que
Causa daino o angustia.

[ Causante de sufrimiento humano, morbilidad y mortalidad evitable. Por ejemplo,
Ulceras por presion infectada, quemaduras, fracturas, depresion y muerte.

2002 en México se crea la ley de los derechos de las personas mayores.

1994 se crea la comision latinoamericana de la prevencidon del maltrato en la
Vejez.

Consiste en el rechazo o falta del cuidador en dar asistencia adecuada al
Adulto mayor, incluyendo alimentacion, medicacion y otras necesidades.

Activa: De manera intencional, el cuidador no cumple con sus obligaciones.
Pasiva: El cuidador en modo involuntario no proporciona el cuidado necesario.

{ Comportamiento de un anciano que amenaza a su salud o seguridad.

- Actividades dentro de la vida y economia del hogar.

- Que el adulto se sienta util, con la posibilidad de opinar y decidir en acuerdos
familiares.

- Generar y fomentar un ambiente de respeto y empatia.
- Aprender a través del dialogo respetuoso y la tolerancia poder encontrar
- puntos de acuerdos para solucionar los problemas.
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Dafio que provoca angustia, desvalorizacion
Psicoldgico. Sufrimiento mediante actos verbales o

No verbales, amenazas, insultos, intimidar.

Cualquier acto que provoque dafio

Fisico. Corporal mediante la fuerza fisica
Y que no sea accidental. Principalmente
Hematomas, heridas, fracturas entre otros.

El uso de proteccion.

Descuido por parte del responsable del
Abandono. Cuidado del adulto mayor, que vulnere
Su calidad de vida.

Cualquier acto sexual no consentido como
Abuso Como lastimar, insultar, obligar a participar
sexual. En acciones de tipo sexual o no permitir

Financiera Por parte de los familiares, amigos
Cuidadores o instituciones.

Uso ilegal de los fondos, propiedades o
Explotacion Recursos de las personas adulto mayor

Social. Violencia social, la cual ocurre en los
Espacios publicos, en el ambiente
Social y en la convivencia colectiva.




MEDIDAS DE PREVENCION
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Brindar atencién oportuna con respecto a la salud fisica
y mental de las mujeres mayores.

Fomentar y construir entornos comunitarios
libres de violencia.

Construir una educacion para el buen trato a
las mujeres mayores con igualdad y equidad.

Erradicar el lenguaje sexista, machista, discriminatorio
y de viejismo. Hacer uso de un lenguaje incluyente.

Fomentar una cultura de vejez y envejecimiento
con igualdad, equidad y no discriminacion.



QUDS

Mi Universidad
FUENTES BIBLIOGRAFICAS.

1. OMS, Informe Mundial sobre Violencia y la salud. El Maltrato de las personas mayores
Cap V (2003), pp. 135-136.

2. D. Rueda, J. Martin
El maltrato a personas mayores. Instrumentos para la deteccién del maltrato institucional (2011), pp. 7-33.

3. C. Alvarez

Crisis Intergeneracional y anomia cultural, la marginacion y maltrato al anciano
Memorias del Foro Nacional sobre Tercera edad “Hacia una politica de participacién de los viejos”. Procuraduria delegada para la

defensa del menor y la familia (1997)
Bogota.

4. OMS, INPEA

Voces ausentes. Opiniones de personas mayores sobre abuso y maltrato al mayor
Revista Geriatria y Gerontologia (2002), pp. 319-331



